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Zdarma do vsech schranek

Uvodni pisefi Okolo Fryd-
ku cesticka v Nové scéné Vlast
predznamenala, Zze na patec-
nim predavani Cen Statutarni-
ho mésta Frydku-Mistku bude
tentokrat hrat prim hudba. Oce-
néni za loisky rok si vyslou-
Zil hudebni skladatel Evzen Za-
meénik, Jaromir Vaclavik, di-
rigent Symfonického orchest-
ru Frydek-Mistek, choreografka
a umélecka vedouci détského
taneéniho souboru Ostravicka
Marie Novakova, ale také fotbha-
lovy trenér Ivan Kopecky.

LV loriském roce to bylo popr-
vé, kdy jsme se rozhodli pro slav-
nostni udileni Cen Statutadrniho
mésta Frydku-Mistku. Tyto ceny
jsou z rozhodnuti zastupitelstva
udélovany nasim vyznamnym

spoluob&anlim, ktefi se zaslou-
Zili o reprezentaci naseho més-
ta nejen v Ceské republice, ale
také v Evropé a ve svété. Ti, kte-
fi dnes cenu pfevezmou, svym
celoZivotnim dilem, osobnim na-
sazenim a nadSenim §ifi dobré
jméno naSeho mésta jiz fadu let
a naSe mésto opravdu proslavi-
li,“ fekla na Gvod priméatorka Eva
Richtrova. Pripomnéla, Ze datum
pro kazdoroéni udéleni cen bylo
vybrano v ndvaznosti na 14. bre-
zen 1939, kdy se 3. prapor 8. pé-
&iho pluku v Cajankovych kasar-
néch jako jediny postavil na od-
por némeckym okupanttm.

Jako prvni si pro cenu v po-
dobé keramické kachle a pro fi-
nanéni ¢astku 20 tisic korun pfi-
Sel hudebni skladatel Evzen Z&-

CENA STATUTARNIHO MESTA FRYDKU-MISTKU: Ocenéni se.
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Evou Richtrovou a jejim ndméstkem Petrem Cvikem.

mecnik, frydecko-mistecky ro-
dak, ktery rad vzpomina na dét-

Meésto prebuduje areal ve Stovkach

Frydecko-mistecti fotbalisté
maji za sebou mozna posled-
ni zimu, kdy museli za lepSimi
terény cestovat mimo svuj do-
movsky areal. Ten se stal za-
Catkem letosniho roku majet-
kem mésta Frydek-Mistek a
radnice s nim ma velké plany.
Pilné pfipravuje pétasedesa-
timilionovou rekonstrukei, je-
jimz vysledkem by mélo byt
vybudovani umélého travniku,
rekonstrukce prilehlych Saten
pro mladé fotbalisty a dalSi in-
vestini akce, které proméni
vzhled fotbalového komplexu.

LLoni jsme pfijali od spole¢nos-
ti Arcelor Mittal dar v podobé fotba-
lového stadionu, ¢imz jsme vyjad-
fili podporu mistnimu fotbalu, ktery
ziskal zaruku, Ze se ve Stovkach

i

do budoucna skutetné bude hrat
kopand,” pfipomnél naméstek pri-
matora Petr Cvik, ktery ma sport
ve mésté na starosti. V minulych
dnech se mésto dohodlo s oban-
skym sdruZenim Fotbal Frydek-
-Mistek na prondjmu celého areé-
lu. ,Naplnila se tak vize, s niz jsme
do zé&chrany sportovisté §li. Jsem
rad, ze funguje spoluprace mezi
méstem, soukromymi  podnika-
telskymi subjekty a obCanskym
sdruzenim, jejimz vysledkem snad
bude dalsi posun zejména mia-
deZnického fotbalu kupredu,” zdl-
raznil Cvik. Aredl je tedy v majet-
ku mésta, spravu bude vykonavat
Fotbal Frydek-Mistek a nasledné
investiéni akce mésto prostrednic-
tvim pislusnych odbordi. ,Se za-
stupci Fotbalu Frydek-Mistek se

pravidelné setkdvame a konzultu-
jeme dal3i kroky. Kromé nezbyt-
nych opatfeni zajistujicich udrzbu
aredlu jsme je pizvali i do pracov-
ni skupiny, ktera fesi dalsi vzhled
celého arealu. Dohodli jsme se na
prioritdch, které Stovky potfebu-
ji. Témi hlavnimi jsou vybudovani
hfi&té s umélym povrchem, rekon-
strukce Saten, dnes uZ nevyhovu-
jicich socialnich zafizeni a zfizeni
regeneraéniho prostfedi pro mladé
fotbalisty, nékteré zasahy na tribu-
né a dalsi," vyjmenoval Cvik.

,Na uvedené rekonstrukce
jsme mysleli jiz pfi tvorbé Inte-
grovaného planu rozvoje mésta,
takze mame alokovany finanéni
prostfedky v celkové vysi Sede-
sét pét miliont korun.

(Pokracovani na strané 2)

stvi v Mistku, na léta studii v mis-
teckém gymnaziu i na kompo-
novani prvnich skladeb. Zaéinal
jako houslista brnénské opery
a pokracoval v dalSich umélec-
ky naroénych povolanich — jako
¢len Statni filharmonie Brno, dra-
maturg brnénské opery nebo fe-
ditel konzervatofe. EvZen Z&-
mecnik se stal uznavanou skla-
datelskou osobnosti i v zahrani-
¢i. Slozil Etyri opery — V kadi, Fer-
da Mravenec, Brouk Pytlik, Rych-
& Sipy — a desitky skladeb vokal-
nich a orchestralnich. ,Casto na-
|éza inspiraci v rodném kraji a v
obdivu chovaném k LeoSi Janac-

svymi nejblizsimi a

primatorkou mésta
Foto: Petr Pavelka

kovi. Svou tvorbou se vraci k do-
movu, nezapomind na kamara-
dy — muzikanty ze Symfonické-
ho orchestru Frydek-Mistek, na
pévecké sbory Smetana i Marti-
nd. Pravé v jejich spolecném po-
dani zaznély premiéry dvou kan-
tat — Tam pod horami, pod vyso-
kymi a LaSské jaro, obé vénoval
nam, ob¢antm Frydecko-Mistec-
ka. Muzikant(im naseho kraje vé-
noval Hukvaldskou serenadu pro
smycce a jeho symfonicka poé-
ma pro sopran, sélo a symfonic-
ky orchestr — Frydecké zvony —je
rovnéz velice zndma...
(Pokracovani na strané 10)

Slovo primatorky

Vazeni spoluobcané,

ve stiedu 11. biezna zastupitelé naSeho més-
ta vyuZili moZnosti navstivit nejmodeméjsi auto-
mobilku v Evropé —zavod Hyundai v NoSovicich,
ktery zahdjil sériovou vyrobu 3. listopadu 2008.

Této moznosti vyuZilo 23 zastupitelt mésta
Frydku-Mistku, ktefi byli sezndmeni s postave-
nim automobilky Hyundai na svétovém trhu, his-
torif vystavby zavodu a prohlédii si lisovnu, sva-

fovnu a montazni halu. Asi nejvice je zaujalo 300 robotti ve svafovné.

Zastupitelé se mimo jiné dozvédeli, Ze zavod Hyundai v NoSovi-
cich mé& nyni 1719 zaméstnanct, z toho je 1636 Cechi (95 %), 45
Slovaku a 23 Korejct, jen 15 zaméstnancd je jinych narodnosti. Pod-
le mista bydlisté je 94 % zaméstnanct trvale bytem v Moravskoslez-
ském kraji, 31 zaméstnancu je ze zlinského kraje a 31 zaméstnan-
cli z kraje olomouckého, 23,5 % vSech zaméstnanct jsou Zeny, které
pracuiji predevsim v administrativé, finalni montazi a v kontrole kva-
lity. Poéet zaméstnancu se bude zvySovat s nabéhem druhé a na-
sledné tfeti smény. Velmi zajimava byla také informace o tom, Ze
pii vystavbé bylo v primyslové zéné zachranéno a premisténo 1165
vzrostlych strom(, z toho pouze Sest strom neprezilo.

Zastupitele mésta pii navstévé doprovazel vrcholny management
automobilky, kterému dékujeme za umoznéni prohlidky zavodu. Za

- v8echny zastupitele dékujeme za velmi podrobny a zasvéceny vyklad

Pocetna delegace frydecko-misteckych zastupitelt v noSovické automobilce.

i za odpovédi na v§echny poloZené dotazy. Eva Richtrova
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krdtce

Radnice broji proti krizi

Rada mésta jmenovala pra-
covni skupinu pro posouzeni do-
padu finanéni krize na rozpoCet
statutarniho mésta, ktera ma toto
sloZeni: primatorka Eva Richtro-
va, radni a poslanec Petr Rafaj,
zastupitel Jaroslav Chylek, BoZe-
na Skotnicova a Pavla Homolko-
va z finanéniho odboru a tajemnik
Petr Mensik. ,Vime, Ze krize bude
mit dopad i na méstsky rozpocet
a Ze je tfeba se na tuto situaci pfi-
pravit. V soucasnosti se jesté du-
sledky neprojevuii, ale je predpo-
klad, Ze uz v letosnim roce ovliv-
ni prijmy mésta. Prijmy maji kles-
nout asi o osm procent, proto-
Ze poklesne vybér dani z prijmd
fyzickych osob, projevi se i niz-
§i ekonomicky vykon firem a po-
kles zaméstnanosti. Letos jsme
jesté schopni vypadky kompen-
zovat béZnymi Uspornymi opat-
fenimi, ale pro rok 2010 uz bude-
me nuceni pfijmout komplex opat-
feni v provozni i personalni oblas-
i, nastifiuje Petr Rafaj.

Péce o blizké

Pecujete 0 osobu blizkou? Po-
trebujete poradit, ziskat nové in-
formace? Cheete si vyzkouset po-
lohovani, posazovani, premisténi
Clovéka z lizka na zidli, jak oSet-
fovat nepohyblivého ¢lovéka, aniz
byste vy sami méli problémy s bo-
lestmi patefe? Pak mizete vyu-
Zit jednorazova praktickd Skole-
ni v budové Stfedni zdravotnické
Skoly ve Frydku-Mistku, na Tridé
T. G. Masaryka 451. Nejblizsi ter-
min je 7. dubna od 15 hodin. Se-
tkani jsou zdarma, stejné tak ma-
terialy k domécimu pecovatelstvi.

Slavnostni koncert

Zékladni umélecka Skola ve
Frydku-Mistku srde¢né zve na
slavnostni koncert k 70. vyroci
Skoly, ktery se uskute¢ni v pon-
déli 30. bfezna v 18 hodin v N&-
rodnim domé v Mistku. Koncert
bude mit dvé ¢asti, v prvni vy-

absolventt Skoly klavirista Ivo
Kahanek - vitéz soutéze Praz-
ského jara v roce 2004. Ve dru-
hé ¢asti vystoupf studentsky big-
-band z hudebni Skoly z polské-
ho Konina.
Chystaji akademii

Z4ci a ugitelé Zakladni §ko-
ly Frydek-Mistek, Komenského,
srdedné zvou na Skolni akade-
mii, ktera se uskutecni 20. bfez-
na od 16 do 18 hodin v Kiné Pe-
tra Bezruce.

Ocenéni ucitelu

Deset pedagogli je navrzeno
k ocenéni u pfileZitosti Dne ugite-
10. Slavnostni setkani s namést-
kem primétora Petrem Cvikem
a vedouci odboru $kolstvi, kultu-
ry, mladeZe a télovychovy llonou
Nowakovou je naplanovano na
Ctvrtek 26. brezna od 13 hodin v
salénku kavarny Radhost.  (pp)
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Meésto prebuduje areal ve Stovkach

(Pokracovani ze strany 1)
Z toho jenom na vybudova-
ni umélého travniku je vy€lenéno
dvacet milionti korun,“ doplnil na-
méstek primatora Michal Pobuc-
ky, ktery se ve mésté stara o zis-
kavani dotaci. Upozorfiuje vSak
nedockavce z fad fotbalovych fa-
nouskd, Ze samotny pfislib penéz
z Evropské unie je teprve poca-
tek dlouhé administrativni prace.
Mésto v nejblizsi dobé vypracu-
je studie proveditelnosti a projek-
tové dokumentace na rekonstruk-
ce téchto areald. ,,Abychom mohli
pouZit finance z EU, musime nej-
prve predloZit studie proveditel-
nosti, které jsou ¢asové narocné
a jejich zpracovani bude vyzado-
vat nékolik mésicd. Timto postu-
pem musi projit vSechny subjekty,
které Zadaji o penize z Integrova-
nych pland rozvoje mést, jejichz
celkova cena je vyssi nez 10 mili-
ond korun,” vysvétlil Pobucky.
Radnice doufa, Ze rekonstruk-
ci travniku stihne zahajit jesté le-
tos, zbylé Upravy se pak budou
provadét az v pfistim roce. Po le-
tech nejistoty se tak blyska na lep-
§i Casy. ,Fotbal ve Frydku-Mistku
ma dlouholetou tradici. Jsem rad,
Ze jej nyni diky investicim posu-
neme zase o kousek vy3e. Priori-
tou je pro nds mladeZnicka kopa-
na, vnimam ale také rostouci za-
jem o dospeély fotbal, coz v lon-
ském roce dokazovaly rekordni

navstévy v ochozech," shrmul Petr
Cvik. Aredl ve Stovkach skutec-
né dozna vyraznych zmén, ale ry-
suji se i dalSi zajimavé navaznos-
ti. ,V naSem integrovaném planu
je také vystavba travniku s umé-
lou plochou u integrované stfed-
ni Skoly. Pokud by se realizovala
vystavba, vznikne tady centrum
se dvéma plochami uréenymi pro
kopanou,“ fekl Michal Pobucky.
A aby toho nebylo malo, planuje
mésto vystavbu sportovniho are-
alu také mezi 5. a 9. z&kladni Sko-
lou, tedy v bezprostfedni blizkos-
ti Stovek. ,Obéma Skolam areéal
dluzime, ale nemohli jsme jej re-
alizovat dfive, protoZe jsme neby-
li viastniky pfislusnych pozemka.
Nyni se majetkové vie vyfesilo a
my pracujeme ve spolupraci s fe-
diteli obou kol na projektové do-
kumentaci vystavby multifunkéni-
ho sportovidté,” nastinil Petr Cvik.

Pokud tedy vSe vyjde pod-
le planu mésta, mohlo by byt v
blizké dobé ve Stovkach a okoli
skute¢né kvalitni sportovni zaze-
mi. ,Fotbalistim odpadne umor-
né dojizdéni béhem zimnich mé-
sicti za umélou travou do okoli.
Ba co vic, areal ve frydeckych
Stovkach by se mohl stat do bu-
doucna vyhledavanou bastou
pro poradani zimnich turnajd re-
gionalniho i nadregionalniho vy-
znamu. To by byla parada,” za-
koncil ndméstek Petr Cvik. (pp)

Inspirace v péci o seniory ze Slovenska

Mésto Frydek-Mistek, stej-
né jako partnerska sloven-
ska Zilina, vénuje mimorad-
nou pozornost seniorum. Jak
k této vékové kategorii pfistu-
puji Zilinéti, se koncem tnora
byli podivat zastupci frydec-
ko-mistecké radnice.

,Cllem byla vyména zkuSe-
nosti pii podpore €innosti senio-
ri a névstéva Zilinského Stacio-
nafe pro seniory. Pfijal n&s prima-
tor mésta Ziliny lvan Harman, za-
stupci seniorskych organizaci, fe-
ditel stacionafe a pracovnici rad-
nice, od nichz jsme ziskali veske-
ré potfebné informace,” rekapitu-
loval pracovni cestu Ivan Vrba.

Zilina ma 86.500 obyvatel, z
toho téméf tietinu tvorfi dlichod-
ci. Pocet obyvatel nad 70 let ¢ita

ka Eva Richtrova.

ti v Ziliné byl z objektu jedné $kol-
ky zfizen Stacionaf pro seniory.
,Kuchyri v tomto objektu vafi 800
obédu denné a jidelna ma oka-
mzitou kapacitu sto mist. Jidlo se
rozvazi a je uvazovano o zfizeni
nové jidelny pfimo na namésti v
centru Ziliny. Ve stacionafi jsou
spoleenské mistnosti a klubov-
ny, internet, pocitatové ucebna,
télocvicna,” popsal lvan Vrba.
Primatorka Eva Richtrova po-
tvrdila, Ze ob& mésta pofadaji pro
seniory rlizné akce — den senio-
rd, karneval, zajezdy, podobnym
zpUsobem TteSi pecovatelskou
sluzbu a podobné. ,Byli jsme se-
zndmeni s €innosti organizaci pro
seniory a inspirativni byla prede-
v§im navstéva zdejsiho staciona-
fe pro seniory,“ shrnula primator-
(pp)

S PRIMATOREM ZILINY: Za mésto na Slovensko vyrazili (zleva) za-

stupitel Oldfich Pospisil, radni Ivan Vrba a primatorka Eva Richtrova.
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primétora Petr Cvik (vepfedu) a radni Ivan Vrba (vzadu za nim).

Radnice si spolu se za-
stupci Ceského svazu bojov-
niku za svobodu pfipomnéla
v patek 13. bfezna odpor 3.
praporu 8. pésiho pluku proti
némeckym okupantim vzpo-
minkovou akci u prilezitos-
ti 70. vyroci tohoto hrdinskeé-
ho €inu.

V Utery 14. bfezna 1939 né-
mecka armada zacala obsazo-
vat Ostravsko a také k Mistku
se fitili pfislusnici wehrmachtu a
¢lenové polniho Eetnictva. Kdyz
pred branou nékdejsi Czajanko-
vy textilni tovamy, kde byla ka-
sarna 3. praporu 8. pésiho plu-
ku, zastavili Némci, strazny né-
kolikrat vystrelil a zalarmoval
ostatni vojaky. Kapitan Pavlik,
zastupujici velitel, dal pokyn k
obrané. Misteckd posadka se
tak tehdy jako jedina v Cesko-
slovensku branila némeckym
vojskiim. Historicky moment si
pfiSlo pfipomenout nad oceka-
vani mnoho lidi. Téméf stov-
ka ob¢an( si tak vyslechla ex-
kurz do historie, ktery prednesl
naméstek primatora Petr Cvik.
,14. bfezen 1939 zlstava vy-
znamnym dnem v historii ¢es-
kého naroda z pohledu prvni-
ho a také jediného ozbrojené-
ho vystoupeni Ceskoslovenské
armady proti hitlerovskym oku-
pantim. Pochmurny den tehdej-
§iho predjafi zlistava dosud ne-
zapomenutelny pro ty, ktefi tie-
ba jako Milan Ivanek maji v mysli
proZzitek provazejici je jako celo-
Zivotni trauma i po téch 70 uply-
nulych letech,” pfiblizil nasled-
né jeden osud Petr Cvik. Tehdy
tfinactilety Milan Ivanek vzpo-
min& na pohnutou udalost tak-
to: ,Ono Utery jsem byl v King
Vlast. Asi o pul sedmé bylo pro-
mitani pferuseno. Neéktefi vysli
ven, j& jsem jesté zustal v pro-
skleném predsali, protoZe venku
bylo slySet strelbu, pak vystrely
z déla. Kdyz jsem vySel z kina,
podél tehdejSiho Neémeckého
domu staly u zdi bicykly némec-
kych vojakd. VSude kolem byla
auta, i obrnéna, sajdkary, moto-
cykly. U Bezru¢ova pamétniku
pfed Némeckym domem mezi

Foto: Petr Pavelka
bludnymi balvany si Némci udé-
lali kulometné hnizdo. Jejich po-
stavy v pelerinach splyvaly s ka-
meny. Vyénivala tam hlaver ku-
lometu a j& musel kolem ni projit.
Byl to traumaticky zazitek, pro-
toZe nebylo kam uhnout. Cesta
byla pina vojska. Téz u kazdého
domu stal némecky vojak,” fika
Milan Ivanek a uzavira: ,Pfedpo-
kladam, Ze je nas, Ucastnikd, jiz
malo, a tak povazuji za jakousi
moralni povinnost pfihlasit se k
této historické udalosti.”

,PrestoZze vétSina z nas uz
nepatfi k pfimym pamétnikiim
osudnych okamZikd v Mistku, ci-
time i my moralni povinnost pfi-
pomenout pohnutou udalost v
Zivoté tehdej$tho mésta a as-
pori kratkym pietnim setkanim
u pomnicku nékdejSich kasa-
ren vzdat Uctu hrdindm 8. pési-
ho pluku slezského,” vysvétluje
pfistup radnice Petr Cvik. ~ (pp)

VLAJKA PRO TIBET: Més-
to Frydek-Mistek se i letos za-
fadilo k tém, které vyvéSenim
viajky pfipominaji smutné, le-
tos 50. vyroci krvavého potla-
ceni tibetského povstani proti
Cinské okupaci ve Lhase.

Foto: Petr Pavelka
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Mésto Frydek-Mistek ziska-
lo stamiliony korun z Evrop-
ské unie na zakladé integrova-
ného planu Pritazlivé mésto.
Pét hlavnich projektu jsme jiz
predstavili, dnes zaéiname s
prezentaci téch dopliikovych.

Projekt Rekonstrukce a revita-
lizace horniho Useku Tfidy TGM s
rozpoctem 70 miliond korun vy-
chazi z toho, Ze ulice je mistni ko-
munikace, kterd spojuje dlezité
objekty jako magistrat nebo via-
kové nadrazi. ,Cilem je revitali-
zace a rekonstrukce horniho Use-

535{55

ku Tfidy TGM o délce zhruba Ctyfi
sta metrd a Uprava pfilehlych ve-
fejnych prostranstvi, ktera pfispé-
je ke zklidnéni dopravy ve mésté
a zvysi Ucelnost a pritaZlivost ve-
fejnych prostranstvi,” vysvétlil na-
méstek primatora Petr Cvik, maji-
ci na starosti vnitfni dopravu. Kon-
krétné budou zmény spocCivat ve
vybudovéni autobusovych zali-
vi, v planu je rekonstrukce ko-
munikace a chodniku, feSeni ne-
prehledné kiizovatky u magistra-
tu, doplnéni stfedovych ostravk{
a prechodu pro chodce u vstupu

HORNi CAST TRIDY TGM: Uprav se docké i nepiehledna kiizovatka

u magistratu, kde maji chodci mélokdy ,zelenou". Foto: Petr Pavelka

Mikrocip pro psy je celorepublikovy

V posledni dobé se rozvifi-
la debata, zda Cipy, kterymi se
oznacuji psi ve mésté na na-
klady radnice, jsou pinohod-
notné ve smyslu dohledani
zvitat v ramci celé republiky.
Spravna odpovéd zni - ano.

Ke konci lofiského roku evi-
dovalo Statutarni mésto Fry-
dek-Mistek témér Ctyfi a pdl ti-
sice psl, roéné byva nacipova-
no v priméru 350 psu. Pfislus-
na vyhlaska o trvalém oznace-
ni psti na Uzemi mésta, a to mi-
kro¢ipem nebo tetovanim, pla-
ti od roku 2006. Majitelé psu ne-
jsou pfi vybéru mikroipi omezo-
vani, u veterinamiho lékare urce-
ného méstem mohou nechat na-
Cipovat psa kterymkoliv z dostup-
nych mikroGipti. Pouze €ipy més-
ta jsou ovSem radnici proplace-
ny. ,Cipy mésta jsou automaticky
vedeny v Centréini evidenci zvi-
fat a véci CR, www.identifikace.
cz. Pokud se pes zabéhne, Ize
pomoci ¢teciho zafizeni Cipu zjis-
tit jeho identifikaci. Na vySe uve-
dené webové adrese staci v sek-
ci vyhledavani zadat kod mikrogi-
pu, ihned poté systém vyhodno-
ti, Ze majitelem Cipu je Statutar-
ni mésto Frydek-Mistek a je zde
uveden také kontakt na zamést-
nance magistratu, ktery dohle-
da majitele psa. Pes trvale ozna-
¢en méstskym Cipem je tedy do-
hledatelny v ramci celé Ceské
republiky,” potvrdila vedouci od-
déleni mistnich dani a poplatkd
Marcela Pilafova.

Samoziejmé existuiji i dalsi re-
gistry, napfiklad Nérodni registr

majitelli zvifat, ale zde musi pro-
vést registraci v pfipadé zajmu
sam majitel na zakladé tiskopisu,
ktery obdrzi od veterinarniho 1é-
kafe. Pracovnici magistratu upo-
zorfiuji na to, Ze v pfipadé, Ze ob-
¢an zvoli pro trvalé oznaceni své-
ho psa jiné mikroCipy nez mést-
ské, neni automaticky zapsan do
Zadného registru. ,Ma pouze po-
vinnost dostavit se na oddéleni
mistnich dani a poplatkii magis-
tratu Frydku-Mistku s potvrzenim,
na kterém je vyznaCeno regis-
tratni Cislo mikroCipu, ¢imz spl-
ni povinnost mistni vyhlasky — tr-
vale oznaCit psa. Pokud ale chce,
aby byl jeho pes veden v cent-
ralni nebo narodni evidenci, pak
je nucen tuto registraci provést
sam na vlastni naklady,” upfes-
nila Marcela Pilafova s tim, ze v
soucasné dobé drzitel psa nema
povinnost tetovani nebo Cipova-
ni hiasit ani do Centralni eviden-
ce zvifat a véci CR ani do Néarod-
niho registru majitelt zvitat. Mize
tak ucinit, ale nemusi, je to jen a
jen jeho volba. Po jednotné evi-
denci se zatim jen vola, pfislusny
zékon prozatim neexistuje.
Mésto si kazdopadné zave-
deni Cipovani pochvaluje, pro-
toze se diky nému snizuje pocet
odchycenych psu, ktefi skon-
¢i v Utulku. Zatimeo v roce 2004
bylo do Utulku odvezeno 309 od-
chycenych pst, v lofiském roce
skonila v Utulku zhruba jen po-
lovina, a to jesté statistiku zkres-
luji psi, ktefi se zabéhli do més-
ta z pfilehlych obci, kde Eipovani
neni povinné. (pp)

?

do parku naproti budové CSOB.
,Do integrovaného planu se
nam podafilo zafadit mezi dopln-
kové projekty i spoustu rekon-
strukef kulturnich objektti. Jednim
znich je i divadio Ctyflistek, jeho?
rekonstrukee si vyzada dvacet mi-
lionG korun,” sdélil Michal Pobuc-
ky, garant integrovaného planu.
Technicky stav divadia Ctyt-
listek pfes predchozi investice
je havarijni a neodpovida sou-
¢asnym normam. Zaroven je ve
Spatném stavu i vnéjsi ¢ast budo-
vy. Rekonstrukce proto bude ob-
sahovat odvodnéni stény ze stra-
ny parku, zausténi stfeSnich svo-
du a vyfeSeni odvodl do kana-
lu, dokonCeni fasady na zateple-
ni ¢asti budovy, vyménu stavaji-
ciho kovového potrubi rozvodu
vody za plastovy, vyménu rozvo-
du tepla po celé budové, vytapé-
ni sélu, vyménu podiahy v hledis-
ti, obnoveni akustického obloZeni
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stén salu, generalni opravu stte-
chy hlavni budovy véetné opra-
vy podkrovnich mistnosti, vymé-
nu viech oken a opravu omitky
na celé hlavni budové. ,Projekt
urcité prispéje ke zkvalitnéni kul-
tumniho a spolecenského Zivota
ve mésté. Divadlo bude mit vét-
§i vyuZitelnost a vystupujici umél-
ci zde najdou kvalitni zazemi,*
uzavrel ndméstek primatora Petr
Cvik. (pp)

Rozvoj Panskych Novych Dvorii

Lokalita Panskych Novych
Dvoru se muze tésit na svuj
dalSi rozvoj, ktery vychazi z ak-
tualniho Gzemniho planu. Smé-
rem na Dobrou se poéita s dal-
§i bytovou vystavbou, konkrét-
ni investofi uz maji zpracova-
nou projektovou dokumentaci
pro Uzemni fizeni, ale s ohle-
dem na hospodaiskou a eko-
nomickou krizi nelze odhad-
nout cas realizace. Mésto Fry-
dek-Mistek nicméné pfipravuje
zasitovani této lokality jak vo-
dovodem, tak i kanalizaci.

LV loriském roce se podafilo v
této okrajové Casti mésta zreali-
zovat chodnik od Cerpaci stanice
po restauraci, podafilo se polozit
asfaltovy koberec na zakladé po-
zadavku osadniho vyboru, nepo-
dafilo se nam zrealizovat poza-
dovana nova osvétleni a prechod
pro chodce pred Lesostavbami,
ale obé tyto akce jsou planova-
ny na letodni rok,” informoval ve-
douci odboru dopravy a silni¢ni-
ho hospodafstvi Miroslav Hro-
novsky. V planu jsou v3ak i dal-
Siinvestice. Po vybudovani kana-
lizace a dalSich inZenyrskych siti

v lokalité Rehanek je planovano
prodlouzeni vodovodniho fadu a
pfipravuje se destova kanalizace
a Cast splaskové kanalizace v |.
etapé od Intersparu po ulici Dob-
rovského.

,Do lokality Panské Nové Dvo-
ry bylo loni investovano 26,5 mi-
lionu korun, dal$i proinvestované
Castky plynuly z dalSich odbort.
Pfi jednénich s dotéenymi vlast-
niky jsou ale problémy, takZe po-
tom jdeme cestou nejmensiho od-
poru. Kde dosédhneme souhlasu
vlastnika pozemku, tam mizeme
pokracovat v budovani inZenyr-
skych siti. Lidé by si méli uvédo-
mit, Ze kazda inZenyrska sif, kte-
ra prochazi nebo je v blizkosti je-
jich pozemka, tak tento pozemek
zhodnocuje. Tento rok budeme
pfipravovat dali Useky. V pfipa-
dé, Ze se s vlastniky nedohodne-
me, obrétime se na osadni vybor
s zadosti o pomoc. Pokud sou-
hlasu nedosahneme, tak se dalsi
akee realizovat nebudou,” konsta-
toval naméstek primatora Miro-
slav Dokoupil, ktery ma na staros-
ti investice i okrajovou ¢ast Pan-

skych Novych Dvor(. (pp)

INVESTICE DO CHODNIKU: Lni se podafilo na Panskych Novych

Dvorech zrealizovat Usek od Cerpaci stanice po restauraci.

Foto: Petr Pavelka

DIVADLO CTYRLISTEK: Potiebuje rekonstrukci. Foto: Petr Pavelka

mestskd policie

Podeziely muz
11. 2. méstska policie zazna-
menala upozormnéni na podezfe-
|6ho muze, ktery se mél pohybo-
vat v domé na ulici Sadova a vy-
davat se za pracovnika staveb-
niho bytového druZstva. Podle
oznameni chtél po ob&anech vy-
birat zalohu 2000 korun na opra-
vu topeni s tim, Ze ji zitra vrati.
Hlidka muze, podle popisu zava-
lité postavy, neobjevila.
Pohozena Sténata
12. 2. byl na méstskou policii
oznamen nalez $ténat, které byly
pohozeny v krabici na ulici K Lesu.
Dvé ¢emé kulicky byly tedy odve-
zeny na zékladnu, jednalo se o
Stéfata novofoundlandského psa.
Obavy o zivot
13. 2. se svefil méstské poli-
cii jisty pan, Ze ma obavy o Zivot a
zdravi kolegy, s nimz se mél sejt,
ale on neprisel. Dotyéného strazni-
ci nasli doma a presvédcili se, ze
tentokrat nebyly obavy na misté.
Zebrota se nelibi
13. 2. Prijal dispecink mést-
ské policie telefonické ozname-
ni, Ze u Hypernovy jeden muz
Zebra a obtéZuje lidi. Identifikaci
bylo zji$téno, Ze jde o pétapade-
satiletého muZe z Paskova, kte-
ry nebyl v patrani, takZe byl pou-
ze vykazan s domluvou.
Skon¢il na interné
13. 2. straznici fesili u ubyto-
vaciho zafizeni Bethel leziciho
muze, ktery nebyl zranény, ale
pro téZkou opilost musel byt pre-
vezen na internu.
Rozbil dvere
13. 2. v pll osmé vecer na-
hlasila obsluha baru Nevada,
Ze tfi podnapili hosté obtéZuji
ostatni a nechtéji odejit. Na mis-
té bylo zjisténo, Ze jeden z nich
dokonce rozbil dvefe, takZe na
misté zaplatil ¢tyfi sta korun a
musi se postarat 0 napravu.
Incident na Anenské
13. 2. volal muz z Anenské uli-
ce, Ze v jednom z domt na bal-
kéné nékdo stoji a vola o pomoc.
,Asi se perou, nevim, co se tam
déje,“ upozorfioval telefonat. Na
misté byl nalezen oznamovatel i
poskozena Zena, straznici se pak
zdrZeli do prijezdu hiidky PCR,
ktery si pfipad pfevzala.  (pp)
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Zakladni Skola Frydek-Mis-
tek, Ceskoslovenské arma-
dy 570 se znovu zapojila do
dvouletého programu celo-
zivotniho uceni Comenius s
nazvem C.0.M.P.U.T.ER. -
Communicating with Others,
Motivating Pupils to Unders-
tand Team work in European
Relationship.

Jednd se o projekt partner-
stvi mezi $kolami v Ceské re-
publice, Turecku a Velké Brita-
nii. Jeho cilem je rozvijet komu-
nikaci v mezinarodnich tymech,
ktera bude probihat hlavné po-
moci vypoCetni techniky.

Z4ci budou b&hem dvou let
vytvéafet prezentace v programu
Power-Point, v nichZ predstavi
své Skoly a dozvi se vic o kultu-
fe partnerskych zemi. Ziskané in-
formace si budou sdélovat pomo-
ci mailové podty a blogu, které si
zfidili na nejvétsim internetovém
vyhledavaci na svété. Dale budou
vytvaret cviceni a elektronické
pracovni listy v anglickém jazyce
pomoci programu ,Hot Potatoes".

Prvni mezinarodni  setkani
ucitelt se uskutecnilo ve Fryd-
ku-Mistku v tydnu od 17. do
21. listopadu 2008. Byly dohod-
nuty hlavni dkoly a duleZité ter-
miny  vzajemné  spoluprace,
predstavili jsme naSim hostlim
z Turecka a Velké Britanie Os-
micku a zajimava mista ve Fryd-
ku-Mistku i jeho okoli.

Druhd partnerska navstéva

-

e A

V dnorovych dnech zavi-
tala do nasi Matefské Skoly
Matefidouska na sidlisti Slez-
ska opravdu vzacna navsté-
va. Privitali jsme ¢lena Mys-
liveckého sdruzeni Baska s
jeho ctyfnohym kamaradem,
loveckym psem Baronem.

Pan Martin Mati, ktery v sou-
Casné dobé studuije lesnickou fa-
kultu v Bmé, détem poutavé vy-
pravél o praci myslivel a zdd-
raznil hlavné jejich péci o zvéf v
zimnim obdobi. Pfinesl s sebou
spoustu zajimavych véci, napfi-
klad zajeci viestidlo a mySkovac-

Navstéva myslivce v MateridouSce
T ! (8B %, _

Kaany, které nasbiraly déti a rodice z MS atr"ldouéka.

v ramci projektu Comenius pro-
béhla v tydnu od 8. do 13. tno-
ra 2009 v tureckém Eskisehi-
ru. Méli jsme moznost navsti-
vit taméjSi statni Skolu a zhléd-
nout velkolepé predstaveni, kte-
ré pro nas pfipravilo téméF 600
74k(. Béhem navstévy v Turec-
ku jsme ve velmi pratelské a sr-
decné atmosféfe projedndva-
li podrobnosti prabéhu projektu.
Britské, Ceské a turecké déti se
mohou t&sit na dalSi hlubsi po-
zndvani kultur pratelskych zemi.
Ugast v projektu, kde preva-
ha komunikace probiha pomoci
vypocetni techniky, pfedpoklada
dobrou znalost prace na pogitaci
a také anglictiny.
Nés Skolni vzdglavaci program
s nazvem ,Osmicka — expres do
stanice Svét* ma oba predméty,
tedy Anglicky jazyk a Informacni
a komunikaéni technologie (IKT),
jako povinné pfedméty od prvni tfi-
dy, coz nam umoziuje zapojovat
se do projektti tohoto typu.
Zarazenim IKT jako povinné-
ho pfedmétu jsme tak oficialné
zahdjili jiz pred tfemi lety boj ne-
jen s alfabetickou, ale i s poci-
taGovou negramotnosti. V letos-
nim Skolnim roce jsme se roz-
hodli vyporadat i s poslednim
typem negramotnosti — negra-
motnosti kldvesovou. Ve vSech
tfidach druhého stupné jsme
v ramci hodin IKT zavedli psa-
ni vdemi deseti. Pomoci auto-
evaluacniho programu MOUNT

-

v g
&

ku, které slouzi k nalakani zvé-
fe. Déti mély mozZnost podivat
se puskohledem a zalicit pravou
mysliveckou brokovnici, prohléd-
nout si sméi partzky a daleko-
hled. V&ichni jsme museli obdivo-
vat velmi poslusného psiho po-
mocnika — kratkosrstého ohate.
A protoZze médme moc radi zvita-
ta, poslali jsme jim po panu mys-
livei néco na pfilepSenou — nasu-
Sené kastany, které jsme spolec-
né s rodi¢i na podzim nasbirali.
Véfime, Ze si zvitatka pochut-
nala a Ze jsme tak pomohli, aby
preckala dlouhou zimu.

4

ZAci 6. roéniku pii praci s programem MOUNT BLUE.

BLUE se vSechny déti postup-
né uci vlastnim tempem zvlad-
nout 103 kldves PC klavesnice.
Ohlas je mezi détmi velmi pfiz-
nivy, protoZe vétsina z nich si je
védoma toho, Ze tato dovednost
je opravdu dulezita pro jejich
dalSi studium i uplatnéni v praxi.

V Utery 24. bfezna od 10 do
16 hodin bude na Osmi¢ce Den

Biezen 2009

otevienych dvefi, na ktery zve-
me vSechny pfiznivce i zajemce
o bliz8i poznani prostredi a akti-
vit nasi Skoly.

Pro budouci Zaky 3. roéniku
otevieme také ve Skolnim roce
2009/2010 tfidu s rozsifenou vy-
ukou cizich jazyku, pro Zaky 6.
ro¢niku pak tfidu s rozsifenou vy-
ukou informacnich a komunika¢-

nich technologii. Pokud mate Vy
a Va3e dité o nékterou ze speci-
alizovanych tfid zajem, podivej-
te se na naSe webové stranky
www.osmicka.cz, kde jsou dalSi
podrobnosti k pfijimacimu fizeni,
které prob&hne 31. 3. 2009.
Mgr. Irena Novéakova
a PaedDr. Jifi Rozehnal,
zastupci Osmicky

Projekt Frydek-Mistek nasima ocima

Kfizem krazem rodnym
méstem/vesnici. Tak se na-
zyval projekt a zaroven sou-
téz pro zaky zakladnich Skol
z tohoto regionu. Vyhlasila ji
mistni soukroma stredni Sko-
la podnikatelska — PrimMat.
Cilem soutéZe bylo vypraco-
vat power-pointovou prezen-
taci na podporu cestovniho
ruchu v regionu.

Téma tohoto projektu nas za-
ujalo natolik, Ze se Zaci 9. B ze
4. Z8 F-M rozhodlii do soutéZe
prihlasit. Vyzvou bylo podivat se
na Frydek-Mistek z pohledu ces-
tovni kancelare, ktera chce uka-
zat v8echny pozitivni a pfitazlivé
stranky, které tento region miize
turistdm nabidnout.

V hodinach ob¢anské vycho-
vy jsme se pokusili rozebrat hlav-
ni aspekty cestovniho ruchu a
diskutovat o atraktivnich mistech
Frydku-Mistku. Abychom si po-
tvrdili na8e nazory, rozhodli jsme
poloZit podobné otdzky i mistnim
obyvatelim mésta formou anke-
ty. Zaci se s chuti pustili do tvorby
prezentace a snaZili se uspoko-
tohoto regionu. SnaZili se doka-
zat, Ze Frydecko-Mistecko je ob-
last, kterd oslovi nejen milovniky
nadhemé pfirody, ale i sportov-
ni nadSence a kulturni fandy. Po-
radili, kam s misnym jazyckem,
kde se ubytovat nebo jak a €im si
zdej8i pobyt zpfijemnit.

Snaha Zaku se vyplatila a pre-
zentace 4. ZS F-M byla vybra-
na mezi 10 nejlepsich, které po-
stupovaly dal do finale, které se
konalo 24. unora jiz v prosto-
rach vySe uvedené stfedni Skoly.
Zaky ted Gekala jina vyzva. Svo-
ji praci museli osobné prezen-
tovat. Tohoto Ukolu se odvazné
zhostily zakyné 9. tfidy — Jana
Juroskova, Klara Zidkova a Mi-
chaela Pipova. Na porotu udéla-
ly dojem nejen svou dobfe a ori-
ginalné zpracovanou prezenta-

ho centra. Prezentace by mély
nadale slouZit k vefejné propa-
gaci nadeho regionu.

Z4ci se v projektu udili prede-
v8im fungovat jako tym, pracovat s
informacemi — vyhledavat e, filtro-
vat i kriticky hodnotit. Rozvijet kre-
ativni mySleni, nazory a umét je i
nejlépe prodat. Tuto formu prak-
tické vyuky Zaci vitaji a je to pro
né vyznamnou zkuSenosti do bu-
doucna. TéSime se na dalsi pro-
jekty a budeme nasim zakim i na-
dale drZet palce.

ci, ale i vipnym a Y PHimMat Pr
kultivovanym  pro- | b
jevem. Tato pre- | B

zentace nazvana | o

,Frydek-Mistek na-
Sima ocima“ byla
prohlaena nejlep-
§i praci a ocenéna
1. mistem. Dév¢a-
ta z akce odchéze- i
la nejen s péknymi
vécnymi  cenami,
ale i s novymi za-
Zitky a predevsim
s cennymi zkuSe-
nostmi. -

Hlavnim patro- |
nem této soutéZe
byl UNIHOST, or-
ganizace podpo-
rujici rozvoj ces-
tovniho ruchu. Pfi-
tomny byl i z&-
stupce  Beskyd-
ského informacni-
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Déni na 1. ZS v breznu
25. brezna od 8:00 do 17:00
se uskutecni jiz druhy Den ote-
vienych dvefi. Prijdte se podi-
vat, co v8echno nase déti umi
a jaké aktivity si pro Vas pfi-
pravily. Atraktivni pokusy ve fy-
zice a chemii, soutéZe, hlavo-
lamy a hadanky v matematice,
sportovni vykony v télocvicné
a samoziejmé vytvarné dilny.
31. brezna v 17:00 se kona
prvni tfidni schizka
s rodi€i budoucich prviiacku.
Tési se na Vas zaci a ucitelé

Stiedni prumyslova S$kola
ve Frydku-Mistku se pfipoji-
la k projektu ,,Podpora odbor-
ného vzdélavani na SS MSK“
v ramci operaéniho progra-
mu Vzdélavani pro konkuren-
ceschopnost a zorganizovala
pro zaky zakladni Skoly akci
Den na $kole. Tento projekt je
spolufinancovan Evropskym
socialnim fondem a MSMT.

Ke klicovym aktivitim projek-
tu patii posilit zajem zaku za-
kladni 8koly o studium technic-
kych obor(i a zaroven jim piibli-
Zit vyuku na technickych Skolach.
Akce Den na $kole probéhla ve
dnech 16.-17. Uinora. Pi této pfi-
leZitosti navétivilo SPS patnact
74k 8. roénikti 4. ZS ve Frydku-
-Mistku. Prvni den si prohlédli od-
bornou uéebnu pro vyuku CAD
technologii a sami si vyzkoue-
li praci s AutoCADem a Invento-
rem. Program byl zakon&en sou-
tézi, ve které vytvorili viastni jed-
noduché grafické préce.

Nésledujici den se Zaci se-
znémili ve $kolnich dilnach s
moznostmi prace na jednotlivych
strojich a s ukazkami vyrobku

50
Snéhové kralovstvi v MS J

Velké mnozstvi snéhu nam
umoznilo 25. tnora uskutec-
nit dlouho oéekavanou akci
»Snéhové kralovstvi“, ktera
se kazdorocné kona na nasi
Skolni zahradé. Diky velmi $i-
kovnym détem a rodi¢um se
béhem chvilky na zahradé
objevila spousta snéhovych
staveb.

Samoziejmé previadali sné-
huléci, ale objevily se i velmi
krasné Zelvy, koné, igll a dal-

studenti SPS. Den na &kole byl
zakon¢en védomostnim dotazni-
kem a nejlepsi z Zaku byli odmé-
néni upominkovymi pfedméty.

VSichni UCastnici si rovnéz
prohlédli stravovaci zafizeni a
vyzkouseli kvalitu zdejsi kuchy-
né v podobé chutného obéda.

Béhem této akce jsme oslovi-
li nékteré ziCastnéné zaky a ze-
ptali se na jejich dojmy a pocity
z této akce:

René Kasper: ,Akce se mi
libi, zaujal mé& obor TZB nebo
Technické lyceum. Zajimava je
prace s AutoCADem, myslim si,
Ze se to da naudit.”

Filip Ulman: ,Zaujal mé obor
Technické zafizeni budov. Zaji-
ma mé a pfipada mi to praktic-
ké do Zivota. Kromé oboru TZB
se mi libila prace s CADy, pfede-
v8im préace s Inventorem, hlav-
né funkénost, kterou mohu vidét
drive, nez to vyrobim.*

Josef Fiser: ,Nejvic se mi na
Skole libilo v dilnach, konkrétné
CNC-stroje. Skola potada i zaji-
mavé akce, napfiklad vyjezdy 3.
ro¢nikd do zahranici, praxe a ex-
kurze ve firméach.

y

§i. Déti mély k dispozici vodové
barvy a uhli, takZe své snéhové
vytvory mohly barevné dozdobit.
Zahrada se diky tomu proménila
na to nejkrasnéjsi snéhové kra-

o

@@

lovstvi, které si dokaZete pred-
stavit. | slavni stavitelé ledovych
staveb na Pustevnach by nam
mohli tak nadhemé stavby zavi-
dét. V8em nasim rodicim déku-
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irtho Trnky

jeme, Ze si udélali pro své déti
¢as a uz nyni se t&Sime na pfis-
ti ro¢nik. Doufame, Ze se vydafi
stejné jako ten leto$ni.

Pavla Kucova

Nabldka mezmarodmch pobytu mladeze na letosSni letni prazdniny

Pokud chce$ zazit akéni prazd-
niny, zcela netradicné si zlepSit
své jazykové znalosti a mit ka-
marady v celé Evropg, tak si najdi
na www.eurocamp.dobrodruh.net
nabidku eurocampt v Anglii, Italii,
Svédsku, Némecku a Spanélsku.

Pokud jsi vlastenec a mas ra-
déji teplo domova, tak je tady pro
tebe eurocamp v Ceské republi-
ce v oblasti Beskyd za Ucasti mla-
dych lidi z Belgie, Anglie, Svéd-
ska, Italie, Némecka, Spanélska.

Letos poiddd OR ASSK
Frydek-Mistek jiZ jubilejni de-
saty rocnik.

70 let hudebniho skolstvi ve meste

(pokracovani z minulého Cisla)

...1. fijna 1962 se stal fe-
ditelem Skoly Ivan Dolezel, a
protoze Skola trpéla stale ne-
dostatkem prostor, byla ji na-
bidnuta budova Mistecké spo-
fitelny, kterou uziva dodnes.

Skola méla jiz 4 obory a cel-
kovy pocet zaku byl 807 (hudeb-
ni obor 723, vytvarny 45, literar-
né-dramaticky 11, tanecni 28).
V tu dobu $kola navézala prv-
ni mezinarodni spolupraci s hu-
debni 8kolou Bély Bartoka v ma-
darském Gyoru.

V roce 1970 byl jmenovan
novy feditel Skoly Zdenék Kmo-
Stak a 8kola pracovala svym béz-
nym tempem — vefejné a interni
koncerty, prehlidky, soutéze, vy-
stavy, taneéni a dramaticka pred-
staveni atd. Skolu vzdy opousts-
i mladfi talentovani umélci, z nich
se fada uplatnila v ¢eské kultu-

fe @ mnozi z nich dodnes vyucuji

na nasf Skole popf. v jinych més-
tech. Pofadaly se vyménné kon-
certy se Skolou v Gyéru a se 8ko-
lami v Polském Tésing, Kremni-
ci a Praze. Probihala vyména vy-
tvarnych praci s uméleckou $ko-
lou v Arménském Kafanu ékola
nasf historické budovy v€etné ta-
neéniho salu. 3. za¥ 1984 zacala
vyuka v budové vytvarného obo-
ru na ulici Politickych obéti, kte-
rou jsme ziskali po zvlastni ma-
tefské Skole.

V roce 1986 byla novou feditel-
kou jmenovana Vlasta Derianova.
Skola méla 850 Zakii a 51 utite-
0. Ziskali jsme pfizemi hlavni bu-
dovy a od té doby jiZ uzivame bu-
dovu celou. V tu dobu vznikla tra-
dice vyuky hry na cimbal a zacaly
vznikat cimbalové muziky.

V roce 1990 se lidové Skoly
uméni pretransformovaly v za-
kladni umélecké Skoly, ¢imz se

upevnilo jejich postaveni v na-
Sem Skolském systému.

V roce 1991 probéhl vibec
prvnl' konkurz na feditele ékoly,
ktery proved| Skolu t&Zkym obdo
bim vstupu do pravni subjektivi-
ty, k éemuz doSlo 1. ledna 1993.

3. ledna 1994 byl na zakladé
konkurzu uveden do funkce fedi-
tele Ladislav Muron, ktery vede
Skolu dosud. Byla dokon&ena nej-
V&tsi rekonstrukce hlavni historic-
ké budovy véetné instalace var-
han do koncertniho sélu. Pokra-
¢ovala podpora souborové a or-
chestralni hry. Vznikl détsky pé-
vecky sbor Pisni¢ka, cimbalové
muziky Graj, Rozmaryn a Sidla a
s pfichodem jazzovych muzikant(
se vytvofilo podhoubi pro vznik ta-
neénich a jazzovych kapel (Suba
Duba Band, Junior quintet). Sko-
la méla 1262 Zaku a 60 ucitell.
Kazdorotné probihaly vychovné

koncerty pro déti z matefskych
a zakladnich $kol, od roku 1995
je Skola pravidelné spolupofada-
telem mezinarodniho folklorniho
festivalu. V roce 1998 Skola vyda-
la prvni CD s nahravkami Skolnich
soubort a sélistd pod nazvem
Déti*uméni*Skola. V nasledujicich
|étech to byly dalsi CD (Hudebni
menu 2002, Setkani muz 2007,
cimbdlova muzka Graj, jazzo-
v4 kapela Junior quintet a kape-
la Suba Duba Band).

V poslednim obdobi se sou-
¢asti vychovné-vzdélavaciho
procesu stala spoluprace se dve-
ma zahrani¢nimi Skolami (Konin
— Polsko a Mikkeli — Finsko). De-
sitky naSich studentd se predsta-
vily na koncertech v Polsku, Fin-
sku, Litvé, LotySsku a Estonsku.
Naopak ve Frydku-Mistku jsme
méli moZnost pfivitat studenty ze
zahrani¢nich $kol.

Hlavnim  dkolem

zakladni

uméleckeé koly je pfedevsim vy-
chovavat budouci amatérské hu-
debniky, taneéniky, vytvamiky a
dramatiky.

ZUS je viak zarovei jedinym
zafizenim soustavné pfipravu-
jicim vybrané studenty pro dal-
§i studium na konzervatofich a
vysokych Skolach s uméleckym
zaméfenim. Je proto nepostra-
datelnym zékladnim ¢lankem v
posloupnosti ZUS - konzervato-
fe — vysoké umélecké Skoly.

ZUS Frydek-Mistek je cent-
rem uméleckého Skolstvi ve més-
t8 a okoli a vyrazné se podili na
osobnostnim formovani mladych
lidi vzhledem k estetickému citéni.

Cilem  vychovné-vzdélavaci
préce $koly je vzbudit u zak za-
jem o jednotlivé umélecké disci-
pliny a o kulturu vibec. Ugitelé
rozvijeji talent Zakd a snazi se,
aby dosahli urcitého stupné do-
konalosti ve zvoleném oboru.
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KAM ZA SPORTEM A RELAXACI

Aquapark na Olesné
Nad Prehradou 2290, Frydek-Mistek, tel.: 558 638 754, www.sportplex.cz
HLAVNi VYHODY ABONENTKY:
- Uctovani po minutach (na kry- - abonentka je pouZiteln pro navsté-
tém AP — pii odchodu ode¢tena  wu letniho i krytého aquaparku, sau-
doba pfesné po minutach) nového provozu i k zaplaceni obcer-
- sleva z bézné ceny stveni u baru v krytém aquaparku
- Zadné fronty (abonent se nezdr- - 1 abonentka je uréena pro
Zuje na recepci platbou za vstup a  vstup 1 osoby do prostoru bazé-
rovnou vstupuje pres tumiket) nu i wellnes, nebo letniho areélu
Cenik abonentni vstupenky - kryty

Kategorie Po-Pa  So-Ne, svatky
dospéli 0,80 K&/min 1,15 K&/min
déti do 15 let, stud., 0s. od 65 let, ZTP 0,55 K&/min 0,85 K¢&/min

Cena Gipu
Cena ¢ipového naramku 150,00 KE  Min. vySe prvniho nabiti 300,00 K&
Ceny jsou uvedeny vcetné DPH.

Provozni doba saun na krytém aquaparku

pondéli, Utery smiSena 14:00:00 21:00:00
stfeda Zeny 14:00:00 21:00:00
Ctvrtek muzi 14:00:00 21:00:00
pa, so, ne a svatky  smiSena 14:00:00 21:00:00
Brusleni ve VSH - iinor
18.3 16:30 - 18:00 Verejné brusleni
21.3. 08:30 - 09:30 Verejné brusleni rodicu s détmi
22.3. 08:30 - 09:30 Verejné brusleni rodicu s détmi
22.3 16:30 - 18:00 Verejné brusleni

Hazena - dorostenci
(Utkéni se hraji ve sport. hale SSED, Pionyrti 2069, Mistek — bazén)
1. LIGA STARSI DOROSTENCI
SO 4. 4.11.00 h. — KH Kopfivnice, SO 2. 5. 16.00 h. — Dukla Praha
S0 16. 5. 16.00 h. — HC Mésto Lovosice
1. LIGA MLADSI DOROSTENCI
SO 4. 4.9.00 h. — KH Kopfivnice, SO 2. 5. 14.00 h. — HC Zlin
SO 16. 5. 14.00 h. — TJ Bystfice pod Hostynem
MSFL muZi
21. 8. 10:15 Frydek-Mistek — Slovacko B
Kvalifikace o Il. hokejovou ligu
25. 3. HC Frydek-Mistek — HC Moravské Budgéjovice

Patek 20. 3. v 16:15 Exhibice krasobruslafii BK Frydek-Mistek

@ @

16:15 Rozjizdka €. 1 - Terezie
Sostd, Sandra Gurikova, Barbora
Dvorakova & Matéj Lipka, Vanda
Horakova & Sabina Kandracova,
Patrik Pastor, Markéta Grygafiko-
va & Kristyna Rehova, Magdalé-
na Pasekova & David Pastor

16:36 Rozjizdka €. 2 - Barbo-

ra Plagovska, Kristyna Sopko-
va, Dominika Bartova, Marti-
na Zemkova, Eliska Sykorova,
Damian Miick

16:58 Rozjizdka ¢. 3

Dominika Kraussova, Anna Ry-
kalové, Sandra Gurikova, Terezie
Sosta, Final Four - Fourteenstep

Své tipy na sportovni akce, které doporucujete k navstéve, smérujte
na email: pavelka.petr@ frydekmistek.cz

Kvalifikace o postup do Il. ligy

V letosni hokejové sezoné
si muzstvo HC Frydek-Mistek
zahraje ctyfi kvalifikaéni utka-
ni o postup do II. ligy. Soupe-
fem svéfencu Tomase Spac-
ka budou hokejisté z Morav-
skych Budéjovic a taky hraci
Uherského Hradiste.

Vitéze této tficlenné skupiny
Cekd postup mezi druholigovou
elitu. Hraje se dvoukolovym zp(-
sobem kazdy s kazdym. Na3e hra-
Ce tak Cekaji dva zapasy na hiisti
soupefe a dva doméaci duely. Ve-
deni HC Frydek-Mistek spolecné s
realizaénim tymem a taky samotni
hradi véfi, Ze je pfijdete povzbudit
do hledisté Vicetcelové sportovni
haly v co nejvétsim poctu a budete
se podilet svymi hlasivkami na po-
stupu do II. ligy skupina Vychod. Z
domécich zapasti bude mozno sle-
dovat na adrese: www.onlajny.cz
online reportaz.

A ktery zapas rozhodl o po-
stupu do baraze?

HC Frydek-Mistek - SK
Karvina 6:3 (2:0, 0:0, 4:3)

V' rozhodujicim zépase Kraj-
skeé ligy ,A“ muzstvo porazilo ce-
lek SK Karvina. Domaci borci byli
od uvodnich vtefin utkani lepSim
muzstvem na ledé. V 16. minu-
té krasnou stfelou otevrel skore
Ondfrej Mékys a v hledisti to popr-
vé vybuchlo ,GOL". NaSe Gvod-
ni branka a skvéli divaci dodavali
nasim hracum dal$i sebevédomi.
Prvni dvacetiminutovka skoni-
la dvoubrankovym vedenim diky
trefé Ondreje Cary v oslabeni.

V prabéhu druhé dvacetimi-
nutovky byla k vidéni vyrovnana
hra, pfi které kralovali oba bran-
kafi, a tak se nikdo z pfitomnych
branky nedockal.

Na kontaktni branku Karvin-
skych odpovédél Martin Wla-
ka a pak i Michal Ledvor a Da-
vid Trubka. Hosté jesté sniZili na
5:3, ale branka Martina Zapleta-
la uZ znamenala definitivu.
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Pohar,

Pohar Euroregionu Besky-
dy se stal v poslednich nékoli-
ka letech nejpopularnéjsi a nej-
navstévovanéjsi soutézi mla-
dych judisti na Gzemi Morav-
skoslezského kraje. Soutéz,
které se pred rokem zucastnila
i francouzska vyprava, Ize bez
nadsazky mozno povazovat za
oteviené mistrovstvi pfihranié-
niho regionu Beskyd v Zakov-
skych kategoriich.

Letodni devaty roénik se
uskute¢nil za UCasti necelych
tfi stovek soutéZicich z Polska,
Slovenska a Ceské republiky,
zastoupené zejména moravsky-
mi kluby. Osobni i¢ast primator-
ky mésta Evy Richtrové jen pod-
trhla vyznam a prestiz celé akce.

Tumaj hraje nezastupitelnou
roli v pfipravé moravskoslezskych
klubli na regionalni a republikové
mistrovské soutéZe, kde dosahu-
ji judisté z Frydku-Mistku a pfileh-
|ého regionu trvale velmi dobrych
vysledkd. Spojené druzstvo juda
Frydek-Mistek a juda Stafi¢ do-
kazalo v letoSnim roéniku souté-
Ze vybojovat prvenstvi pred tradic-
né nejsilnéjSi konkurenci, ostrav-
skymi Banikem a TJ Mittal. Slab3i
Ucast Polak byla letos vyvazena

Ravargr %
A o %

] 47

Témer tfi stovky soutéz"l'c/'ch
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vysokym zajmem judistt ze Slo-
venska, z nichz druzstvo Ziliny ob-
sadilo Ctvrtou pficku. V individual-
ni soutéZi vynikli z domécich pre-
devsim draduijici prebomnik repub-
liky Vit Jerglik, Marie Duzikova,
Radek Rypar, a Luka$ Janulek,
svéfenci trenérky Préllové, ktefi v
soutéZi starsich zaku nenasli pre-
mofZitele. Zlaté medaile v této ka-

Frydecko-mistecky kraso-
bruslai Damian Miick obhajil
vitézstvi v celoroéni soutézi o
Pohar Ceského krasobruslaf-
ského svazu. Byl tak jedinym
zastupcem Bruslarského klu-
bu Frydek-Mistek na Mistrov-
stvi Ceské republiky juniord a
zactva (6. — 8. biezna v Brné),
kde se vysledky poharu slav-
nostné vyhlaSovaly.

Mlad$i Zatky Sandra Guri-
kové a Terezie Sosta se bohu-
Zel mezi 24 nejlepSich zévod-
nic na mistrovstvi neprobojova-
ly, Sandra skonéila na 27. a Te-
rezie na 34. misté Zebficku Ces-
kého poharu.

Damian tak po dvou sezo-
nach v kategoriich novacku,
kde nepoznal porazku, uspél i

lckqobha

Zlaty (mistr republiky) Vit Jerglik v modrém.

1]

tegorii vybojovala také nadéjna
starSi Zakyné Nikol MikolaSova a
Martin JaSurek pod vedenim tre-
néra Cemného. V kategorii benja-
mink{ ziskala zlato Martina Mile-
vova (TJ Stafic). Stfibrné medai-
le vybojovali ve svych kategoriich
Barbora Bacilkova, Michal Gomo-
la, Karolina Kubitkova (Judo-FM)
a Jifi Metzner (TJ Staffi€). Medai-
lovou sbirku doplnili bronzovi Lu-
dék Kubicek, Petra Stachova, Na-
talie Jeziorska Denisa Stérbova,
Filip Mrozek, Radim Pospéch a
Luk&$ Méchura (Judo FM), stejné
jako Daniela Cmiralova a Daniela
Metznerova (TJ Stafic).

Uspésné  setkani judistic-
ké mladeZe se letos uskutecni-
lo prvni bfeznovou nedéli v hale
Stredni odborné Skoly strojiren-
ské a dopravni na Liskovec-
ké ulici ve Frydku-Mistku, pod
patronaci Regionu Beskydy a
za finanéni podpory firmy BAIL
— SPORT Ostrava, vyznamné-
ho ¢eského vyrobce sportovniho
vybaveni. Ludék Kubicek,

predseda klubu

phveEnstvil

ve dvouleté kategorii nejmlad-
Sich zak(. Z deseti zavodl, ve
kterych startoval, v péti zvitézil.
Jsme radi, Ze Damian proSel se-
z6nou opét vitézné, avSak po-
kud si chce pozici na Cele Zeb-

DAMIAN MUCK: Uspésny zavodnik Bruslaiského klubu Frydek-Mistek.

ficku udrZet, bude muset vyraz-
né zabrat, protoZe jeho konku-
renti se zlepsili a v pfisti sezoné
kategorii nejmladSiho Zactva po-
sili mladsi roénik, kde jsou velmi
kvalitni zavodnici.
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Hustopece — SKP Frydek-Mistek 32:26

Hazenkarské druzstvo
muzu nastoupilo v sobotu 28.
unora v Hustopeéich proti do-
méci Legaté. Jihomoravané
na podzim slibovali odvetu a
ta se jim doma povedia.

Do Hustopedi pfijel Frydek-
-Mistek v téméF kompletni se-
stavé s nadéji na dva body. Od
Uvodnich minut jej ale doméaci
zavalili Gto&nymi vinami a do de-
saté minuty vedli uz 5:2. Veske-
ré stfelecké snahy hosti koni-
ly na dobre chytajicim Stolcaro-
vi, ktery mél vSechny nase sttel-
ce prectené. V priibéhu prvniho
poloCasu se nasim hra¢iim po-
dafilo srovnat na 7:7, ale to bylo

ve. Do konce polo¢asu narost-
lo skére na 17:12 pro doméaci
Hustopece.

Druhy poloCas zacal dobre,
pétibrankové manko hraci poma-
lu ukrajovali. Jejich snaha vSak
vySla naprazdno, soupefi se pfi-
blizili pouze na rozdil tfi branek.
Domaci se zbytené netladili do
Utoku, v klidu dotéhli své utkani
do vitézného konce, kdyZ porazili
SKP Frydek-Mistek 32:26.

Hra hosti ukazala dva velké
nedostatky — nemohoucnost na-
Sich stfelct prosadit se ze stfed-
ni a bliz8i vzdalenosti a chabou
obranu, ktera v kazdém utkani
obdrzi pres tficet branek.

7

@@

Bikezen 2009

Hazenkarska mladezna turnauch

Mladsi Zaci ,B“ se zucastni-
li 22. Unora turnaje v Karviné. Z
péti zUCastnénych druZstev se
umistili na koneéném 3. misté.

Vysledky utkani:
SKP F-M - HCB Karvina ,A“8:10
SKP F-M - Meteor Orlova 17:7
SKP F-M - KH Kopfivnice 10:9
SKP F-M - HCB Karvina ,B“ 7:12

NejlepSim hragem turnaje byl
vyhodnocen Martin Kocich.

Mladsi Zaci SKP ,,B* se 28.
Unora zu€astnili turnaje v Os-
travé O Pohar starosty v mistni
Capkové sokolovnd. V konku-
renci 10 druZstev se neztratili a
vybojovali 6. misto.

Vysledky utkani:
Sokol Ostrava ,A“ - SKP F-M 18:7
Tatran PreSov ,B*- SKP F-M 12:13

halovy fotbal mlddeZe

Wieluri (Polsko) - SKP F-M 9:14
HC Zubfi ,A“ - SKP F-M 15:11
Polanka - SKP F-M (9:9) po 7m
hodech 11:10

Turnaj mél velmi dobrou uro-

veﬁ. NejlepSimi stfelci byli David
Odstrcil s 20 brankami a Martin
Kocich s 19 brankami. Nejlep-
§im brankafem turnaje byl vy-
hodnocen Marek VIcek.

DOROST
Fotbal Fulnek - starsi dorost A
3:7 (0:4)
Vokoun 3, Biolek, Sevéik,
Sigut, Némec
mladSi dorost A - mladSi dorost
B 4:3 (2:2)
Blazek 2, Trnény, Cotek
— Teply, Sigut, Pruchnicky
ZAcl
MFK Karvina - starsi zaci A
3:0 (1:0)

,Po minulych pripravnych utka-
nich jsme kone¢né narazili na sou-
pefe s ligovymi parametry, ktery
provéfil nasi silu. | kdyz je vysledek
pro nas nepfiznivy, musime fici, Ze
jsme méli v prvni pUli dobré fotba-
lové momenty. Co vSak musime
zZlepsit, je produktivita zakonce-

ni. Jsme schopni si pripravit $an-
ce, ale nedokazeme je proménit,
at uz podcenénim, pohotovosti, €i
durazem v brankovych situacich,”
zhodnotili zapas oba trenéfi Rado-
mir Hlavac a Lubomir Farsky.
MFK Karvina - mladsi zaci A
3:1 (2:0)
Bujnoch
TJ Novy Jiéin - mladsi zaci B
1:1 (0:0)
Vojkovsky
Ve vyrovnaném pribéhu Sli
nadi Zaci v zavéru stretnuti do ve-
deni, kdyZ nova posila z Nového
Jiéina Macicek dlrazem vybojo-
vala mi¢, predioZila jej pred prazd-
nou branu Vojkovskému a ten ne-
zavahal. O vyhru nasi Zaci prisli v
posledni minuté po rohovém kopu.

Z atletiky

BéZzci v Olomouci
Skupina Sestnacti bézcu Atletického oddilu Slezan Frydek-Mis-
tek vyuZila jarni prazdniny a vyrazila na soustfedéni do Olomou-
ce. Priprava byla zaméfena na narst fyzické kondice pred blizici
se krosovou sezénou s vrcholem na Mistrovstvi Ceské republiky v
prespolnim béhu v Sumavské Kdyni. MnoZstvi kilometr(i ve dvoufa-
zovém tréninku polykali bézci v olomouckych parcich a k regenera-

ci denné slouzil bazén a sauna.

Rohalovska desitka

Vyborné si vedla skupina béZct Slezanu Frydek-Mistek na 16.
rocniku Rohalovské desitky v Prusinovicich. V zadvodech mladeze
startovalo 157 déti a slezansti vybojovali celkem 4 vitézstvi, jedno
druhé a jedno tfeti misto. Z vitézstvi se radovala Kristyna Skande-
rova v kategorii dévéat 1998/1999, mezi mladsimi zakynémi zvité-
zila Katefina Siebeltova, kde ji tfetim mistem doplnila jeji sestra Ve-
ronika. V mladsich Zacich zvitzil Viadimir Smifak a ve starsich 74-
cich Ladislav Stitora. Jako posledn se z nasich béZc(i prosadila Pe-
tra Caganova na druhé misto mezi dorostenkami. V hlavnim zavodé
na 10 km startovalo 351 zavodnikl a Peter Mikulenka dobéhl v silné
konkurenci na 6. misté. Zvitézil Ezekiel Ngimba z Tanzénie. Viem
blahopfejeme a dékujeme za vybornou reprezentaci.

Medailova zen

Zer medaili atlet(i Slezanu Frydek-Mistek z halovych mistrovstvi
Ceskeé republiky nebrala konce. Dali pfidal na Zakovském mistrov-
stvi v Praze Jakub Zemanik. V béhu na 3000 m potvrdil své ambice,
casem 9:49.87 minuty si vyrazné vylepsil osobni rekord a v drama-
tickém zavodé vybojoval bronzovou medaili. Vyborné si vedla rovnéz
Katefina Klepacova. Ve svém rozbéhu na 60 m dobéhla na ctvrtém
misté, coz na postup do semifinale sice nestacilo, ale casem 8.26 s

vak vylepsila oddilovy rekord.

FC Vsetin — mladsi zaci B
2:0 (0:0)

Za vytrvalého desté sehrali
nasi nejmladsi z&ci dalsi z pfiprav-
nych utkani na umélé travé v Roz-
nové pod Radhostém. Soupefem
jim byli tentokrate Zaci Vsetina,
ktefi jsou momentalné na Cele ta-
bulky krajského preboru.

,C* mladsi zaci (semifinale
zimni ligy) - 1. misto

Nasi C mlad$i Zaci se zu-
Castnili o vikendu semifinalové-
ho turnaje Zimni ligy v Brusper-
ku, kde proti nim nastoupili po-
stupné Vratimov, ktery kluci zdo-
lali 2:0 (Bujnoch 2), dale pak
naSe ,cécko* hralo proti Stafi-
¢i, kterého také porazili 2:0 (Ko-
necny, Bujnoch). DalSim soupe-
fem byl MFK Karvina — 3:1 (Ko-
necny, Bujnoch, Nytra), BruSperk
2:1 (Bujnoch, Volny) a Frenstat
1:1 (Rusina).

PRIPRAVKA
roénik 1998
halovy turnaj
(Kysucké N. Mesto) — 1. misto
INDIVIDUALN] ~ OCENENI:
nejlepsi hrac turnaje: Alexandr
Wojcik, nejlepsi strelec turnaje:
Adam Sponiar
Vysledky FM: - FK Dolny Ku-
bin 3:1 (branky: Sponiar, Wojéik,
Hruska), - FK Bela 7:3 (Sponiar
4, Wojéik 3), - MSK Kysucké n.
M. 5:1 (Urbi$ 2, Sponiar, Pesa,
Otipka), - FC Gool Cadca 4:0
(Sponiar 2, Wojgik 2).
roénik 2000
Okresni liga baraz (Brusperk)
— 1. misto
V nedéli 8. biezna se z¢astnil
barazové skupiny okresni ligy v
salové kopané v hale v Brusper-
ku misto rocniku 2001, ktery mél
o den dfive velky turnaj na 6. ZS.
F-M — Stafic 4:0 (Pavelka 2,

Song, Bystror)

F-M — Fotbal Tfinec r. 01 3:0
(Sztefek, Pavelka, Song)

F-M — Staré Mésto 6:0 (Pavelka
3, Sztefek, Danék, Novak)

F-M — Frycovice 5:1 (Pavelka,
Bystror, Novak, Song, Sztefek)
roénik 2001
halovy turnaj Arcelor Mittal Cup
2009 (Frydek-Mistek) — 3. misto

Na mladé zacinajici fotbalis-
ty se piijeli podivat ligovi fotba-
listé Baniku Ostrava Rudol Otep-
ka a Robert Zeher. ,Tento turnaj
byl jednim z prvnich turnajt, kte-
ry se hral pod hlavickou spole¢-
nosti Arcelor Mittal. Ta pro letos-
ni rok navysila svou finanéni pod-
poru pro frydecko-mistecky fot-
bal ¢astkou 250 tisic korun, ktera
bude uréena pro tymy nasich pri-
pravek a zacku," sdélil po konci
turnaje sportovni feditel Fotbalu
Frydek-Mistek Radomir Myska.

Kolonicna mezi ocenenymi sportovcl

Jana Koloni¢ng, sedmnéctile-
ta élenka Skoly TaeKwon-Do ITF
Frydek-Mistek, od roku 2005 ju-
niorské reprezentantka CR, byla
za své vykony v lofiském roce
ocenéna v anketé Sportovec
Moravskoslezského kraje roku
2008 kdyz byla vybréna mezi
mi juniory a juniorkami kraje.

Cilevédoma Jana studuje Ses-
tileté Gymnazium Petra Bezruce
ve Frydku-Mistku. Slavnostni pre-
dani tohoto ocenéni se uskutecnilo
23. Uinora v Divadle Jifiho Myrona
v Ostravé. Na akci vystoupily vedle
sportovnich hvézd kraje také zpé-
vacky llona Csakova a Marie Rot-
trovd, vecer uvadél Petr Salava.

Za rok 2008 se Jané Kolo-
niéné podafilo ziskat v tymu ju-
niorek CR na mistrovstvi Evro-
py v Porei (Chorvatsko) 2x stfi-
bro a bronz. Na mistrovstvi svéta
v TaSkentu (Uzbekistan) vybojo-
vala bronzovou medaili ve spor-
tovnim boji do 64 kg. Na MCR

2008 v Brné se umistila: 2. mis-
to ve sportovnim boji do 64 kg, 3.
misto v sestavach . Dan a vyse,
1. misto v tymu juniorek F-M ve
sportovnim boji, 1. misto v tymu
juniorek F-M v silovém pferazeni.
Na mistrovstvi Moravy a Slezska
2008 ve Frydku-Mistku se umis-
tila: 1. misto v silovém preraze-
ni, 3. misto ve sportovnim boji
nad 58 kg, 1. misto v tymu juni-
orek F-M ve sportovnim boji a ve
specialnich technikach, 3. misto
v tymu juniorek F-M v sestavach.

Horolezec Libor Uher, rodak
z Frydku-Mistku, ktery byl oce-
nén Cenou Statutarniho més-
ta Frydek-Mistek za jeho vy-
stup na Horu hor K2, se rozho-
dl vydat na dal$i osmitisicovy
vrchol, tentokrat nejvyssi hory
svéta Mount Everestu. Jeho
zamér, ktery finanéné podpo-
fila i radnice, mu momentalné
komplikuje politicka situace,

ale podle poslednich informa-
ci by 23. bfezna méla expedice
vyrazit, i kdyz mozna bude mu-
set zménit cil své cesty.
Pivodnim cilem expedice je
zdolat bez pouziti umélého kys-
liku hned dva himalajské vrcholy,
pred vystupem na Mount Everest
(8850 m n.m.) jesté dalsi osmiti-
sicovku Cho Oyu (8201 m n.m.).
(Pokracovani na strané 10)
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Kluby duchodcii Statutarniho mésta Frydek-Mlstek

Radost ze Zivota i jeho kva-
lita jsou zavislé na vitalité, ak-
tivité, moznostech a zpuso-
bu jeho naplnéni. Pfi zachova-
ni zdravi a postupném se pfi-
zpusobeni omezeni, ktera s
sebou postupné piinasi Zivot
a prichazejici stafi, se mohou
i nasi seniofi stale ucastnit
mnoha akci, a to jak z hlediska
dusevni, tak i télesné ¢innosti.
Podpora volnocasovych akti-
vit starSich a zdravotné posti-
Zenych ob¢anu, prodlouzeni a
podpora aktivniho véku senio-
ru, vypinéni samoty a preven-
ce socialniho vylouéeni je jed-
nim z cilu komunitniho plano-
vani socialnich sluzeb ve més-
té Frydek-Mistek.

Mezi pomocniky a prostfedni-
ky v navazovani spolecenskych
kontaktl a pratelskych vztah(
patfi i kluby dlichodct, které vy-
tvareji mista, kde starsi lidé travi
plnohodnotné a aktivné svuj vol-
ny ¢as. Mista, kam se radi vrace-
ji a kde se citi dobre. Kluby du-
chodct se schazi dobrovolné v
dohodnutych terminech (napf.
1x mésicné, 1x tydné nebo i né-
kolikrat do tydne).

Ve mésté Frydek-Mistek jich
pracuje (vEetné okrajovych Easti
mésta) celkem jedenact.

V' rémci Cinnosti klubt du-
chodct Statutarniho mésta Fry-
dek-Mistek se v pribéhu loriské-
ho roku pokraCovalo v celorog¢-
nim plavani dichodcl v bazénu
na Stfedni Skole elektrostaveb-
ni a dfevozpracuijici, na ulici Pio-
nyri ve Frydku-Mistku. Pokraco-
valo se v kazdotydennim cvice-
ni zajemcU z fad klubl dichod-
cu. Pro podporu sportovnich ak-
tivit byly dokoupeny cvicebni po-
mucky (mice ke zdravotnimu cvi-
Ceni). Rovnéz za Ucelem rozsi-
feni zabavy a moznosti si pfimé-
fené véku a svému zdravotnimu
stavu protahnout télo a zahybat
se byly zakoupeny ruské gumo-

vé kuZelky. Této hfe se mohou
zajemci vénovat jak venku, tak v
mistnosti, kde jsou b&zné zvykli
cviéit. Za podobnym Gcelem byla
zakoupena i hra petanque.

Ostatni kluby dlichodcd byly v
loriském roce vybavovany potieb-
nym schazejicim zafizenim, vyba-
venim a spole¢enskymi hrami.

V pribéhu celého roku 2008
pokracovaly v klubech dichod-
cti dalsi nezbytné Upravy, rekon-
strukce, opravy a postupna ob-
nova vybaveni.

V roce 2008 byla i nadale béz-
na ¢innost véech Klubd dichod-
cl obohacovana o rizné pred-
nasky (napf. prednasky lékarské,
o historii frydecko-misteckého
kraje a blizkého okoli, pfednasky
o pfirodnim bohatstvi Beskyd, i
nova cestopisna témata aj).

Nabidka této aktivity byla rov-
néZ rozsifena o nova témata a
okruhy zajmu (napf. prednasky
0 zdravém Zivotnim stylu, pred-
nasky zaméfené na spravnou Zi-
votospravu, prednasky o medu,
véelich produktech a véelach). V
pribéhu celého roku 2008 se ve
spolupraci s Policii Ceské republi-
ky a Méstskou policii Frydek-Mis-
tek uskute€nily na vSech klubech
dichodct Statutdmiho mésta Fry-
dek-Mistek v rdmci poradenskych
dnl policejni prednasky zamé-
fené na prevenci (seniofi si pfi-
pomnéli, ¢eho se vyvarovat, na
co si davat pozor atd.). Vechny
tyto provedené prednasky byly ze
strany nasich starsich spoluob¢a-
ni velice kladné hodnoceny, se-
tkaly se s velkym ohlasem, byly
pro né pfinosné a poucné.

V ramei klubové ¢innosti majf
vSechny kluby ddchodcl sta-
lou moZnost vyuzit zapUjceni k
zhlédnuti 1. a 2. dilu videokazety:
,Zit — nechat Zit‘, zaméfenou na
prevenci nasili pAchaného na se-
niorech, protoZe obcané, zejmé-
na ve vy$$im dichodovém véku,
se velmi ¢asto stavaji ob&tmi nej-

NA BOWLINGU: Vlky hit seniort.

riznéjsich podvodniku. Pachate-
1é této trestné Cinnosti vymysle-
ji rdzné finty, jak svou obét obe-
Istit. Vytipované osoby kontaktuji
naprosto suverénné a sebejisté,
takZe je zmatou tak, Zze nakonec
jejich smyslené legendé uvéfi. In-
struktazni film obsahuje scénky
a modelové situace, kde na kon-
ci kazdého minipfibéhu je vzdy
stru¢né shrnuti, ¢eho se maji sta-
fi lidé vyvarovat a jak se v tako-
vych situacich zachovat. Ve filmu
vystupuji v hlavnich rolich ama-
térsti herci — obyvatelé Domova
pro seniory Frydek-Mistek a ob-
¢ané mésta Frydku-Mistku.
Kazdy Klub dtichodct obdrzel
pro své Ucely ,druhy dil adresare
poskytovatelli socidlnich sluzeb®
a ,mapu poskytovatelu socidlnich
sluzeb ve mésté Frydek-Mistek".
K zajisténi co nejvétsi informova-
nosti byl vypracovan informativni
leték o klubech dichodcl Statu-
tamiho mésta Frydek-Mistek.
Kluby duchodcl byly v roce
2008 dovybaveny CD prehra-
vaci a DVD prehravaci, aby se
mohly dle svého zajmu vénovat

TRADICNI BESIDKY: Diichodci maji bohaty program k riznym pilezitostem.

Foto: Ptr Pavelka

poslechu oblibenych pisni¢ek &i
zhlédnout zajimavé dokumenty.

Pro zéjemce z fad vSech klu-
bi dlichodct byla v nékolika ter-
minech zorganizovéna navstéva
,Netradiéni podzimni vystavy* v
nedaleké obci Vigovice. Ugastni-
ci mohli vidét skvosty naSich pod-
zimnich zahradek, ovoce, zeleni-
nu, kvétiny, obdivovat dovednos-
ti nasich rukou jako napfiklad vy-
fezavani ze dfeva, malované ob-
razky, zdobeni pernikd, kosikar-
ské vyrobky, vanoéni barky, ma-
lovani na kamen, slaméné ozdo-
by, fotografie hvézdné oblohy,
hvézdarské dalekohledy, vySiva-
né ubrusy, palickovani, kovarské
prace, aranzma zivych kvétin,
ruéné vazané knihy, vonné svi¢-
ky &i Caje aj. Mnozi seniofi neva-
hali, neodolali a vyuzili této skvé-
& prilezitosti k nakoupeni vanog-
nich darkl pro své blizké, nebo
se rozhodli udélat radost milou
upominkou sami sobé.

Zajemci z fad klubl ddichod-
cli se aktivné zlcastnili Her se-
niorl, které se opakované ko-
naji pro nase starsi spoluobany
kazdym rokem. Ty minulé pora-
dal Domov pro seniory Frydek-
-Mistek, pfispévkova organizace.

V mésici listopadu roku 2008
se zajemci z Klubu duchodct
zUCastnili 2. roéniku turnaje se-
niort v bowlingu O Pohar pri-

DEN SENIORU: Seniofi potfebuji k zabavé ,tu svou* muziku.

Foto: Petr Pavelka
matorky mésta, ktery byl orga-
nizovan SD CR MO Frydek-Mis-
tek ve spolupraci se Statutarnim
méstem Frydek-Mistek — Magis-
tratem mésta Frydku-Mistku, od-
borem sociélnich sluzeb.

Pod zastitou primatorky mésta
Frydek-Mistek Evy Richtrové pro-
béhl v loriském roce v prostorach
Néarodniho domu ve Frydku-Mist-
ku jiz paty Den seniord, ktery byl
organizovan Statutarim méstem
Frydek-Mistek — Magistratem
meésta Frydku-Mistku, odborem
socialnich sluzeb, ve spolupraci s
Oblastnim spolkem Ceského Ger-
veného kfiZe Frydek-Mistek.

Krasné je tam, kde je CElové-
ku dobre, a proto se pravidelné
Kluby dichodcl setkavaji v do-
hodnutych terminech. ~ Seniofi
tak proZivaji spolu nékolik hodin
a snazi se, aby byl takto naplnén
pocit, Ze nékam patfi a Ze se maji
vSichni radi. Spole¢né straveny-
mi chvilemi rozsituji svdj obzor a
planovanou aktivitou si prodluzuiji
a zpestfuji Zivot. Tou nejvétsi mo-
tivaci je skuteCnost, Ze diky ak-
tivnimu Zivotu ¢lovék nepropada
pocitu osaméni, ziskava pratele,
ktefi mu mohou podat pomocnou
ruku, az to jednou bude nutné.

Ludmila Mertova, koordinator
aktivizacnich programu pro se-
niory, odd. ekonomicko-sprav-

ni, odbor socialnich sluzeb

Foto: Petr Pavelka
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V oblast! Skolstvf, kultu
Plipravit rekonstrukel Do

Mésto Frydek-Mistek realizo-
valo v tomto roce investi¢ni akci
,Stavebni Upravy objektu &.p. 1,
k. 0. Chlebovice - Il. etapa“ za
témér pét miliond korun. Prv-
ni popisné chlebovické ¢islo ne-
patfi niemu jinému nez objek-
tu byvalého fojtstvi, ktery je dnes
zndm jako DUm véelafd.

Z rozpoCtu mésta se podari-
lo profinancovat rekonstrukce
vnitfnich rozvodd vody a kana-
lizace a napojeni kanalizace do
stavajici Zumpy, provedeni pfi-
pojky plynu pro kuchyni, vymé-
nu elektroinstalace, osazeni no-
vych osvétlovacich téles a no-
vych akumulacnich kamen, re-
konstrukce WC a kuchyné, vy-
ménu drevénych podlah, opravu
vnitfnich omitek, vymalbu, na-
téry oken a dvefi, zfizeni scho-
disté v pldnim prostoru, celko-
vou opravu vnéjsich omitek, re-
alizace nové opémé zdi a zpev-
néné parkovaci plochy vcetné
rozSiteni pfilehlé komunikace.
Nové vzniklych parkovacich mist

je pét, z toho jedno pro osoby s
omezenou schopnosti pohybu.

,TYy penize jsme radi uvolnili,
protoZe objekt je pro chlebovic-
ké obCany skutecné strategicky
a ma Siroké vyuziti, zejména pro
spolkovou €innost,” fika prima-
torka Eva Richtrova. Jeji namés-
tek Petr Cvik doplfiuje: ,V téch-
to prostorach a s dne$nim zaze-
mim tady Ize skutené uspora-
dat spoustu nejriiznéjsich akci,
byl jsem zde napfiklad i na za-
hajeni 8kolniho roku, které bylo
mimo tradiéni Skolni prostfedi
velmi pfijemné.”

Dum véelafd Fojtstvi v Chle-
bovicich je vyuzivan k akcim
osadniho vyboru, Z&kladni or-
ganizaci Ceského svazu véela-
fi Frydek-Mistek, ktery ¢ita zhru-
ba padesatku clen(, vcelaiskym
krouzkem, Klubem dlchodcl v
Chlebovicich, spolkem Bezruclv
kraj a k organizaci riiznych spo-
leenskych akci. Je zde umisté-
no jedineéné véelaiské muzeum
a skanzen, muzeum obce Chle-

‘3&_--

bovice a Bezrucova kraje, véelar-
ska prodejna a pro ZO a OV CSV
Frydek-Mistek je mistem Skolici-
ho stfediska ekologické vychovy.

Véelarska prodejna

Otevrena kazdou sobotu
od 9 do 12 hodin.

* Prodej pravého ¢eského medu
— kvétovy, medovicovy, smiseny,
pastovy (120 K¢, 130 K&/950 g).
* Prodej véelich produktl

a vyrobk( z nich.
* Prodej véelarskych potieb.

BLAHOPRANI K JUBILEU: Prostory vyuZiva i klub dichodcu.
Foto: Petr Pavelka

Starobylé Fojtstvi je statem
chranény objekt. Historicky se
pfipomina v roce 1320 v listiné
biskupa Konréada. V roce 1986
v akci ,Z“ byl opraven véela-
fi a mistnimi ob&any. Rozjela
se zde muzejni €innost. V mu-
zeu jsou umistény Uly od nej-
starsich slaménych Ulu az po
nejnovéjsi uly z tvrzeného po-
lystyrenu. Uvidite zde i Fadu

Mistecky Medak.

medometu véetné nejstarsiho.
Nechybi zde medaile, odzna-
ky a znamky s véelafskou te-
matikou. Mezi exponaty je i de-
kret Marie Terezie o velafstvi.
Ve vcelafském domé se prova-
déji kurzy, prednasky, vysta-
vy, oslavy a pfijimaji zajezdy.
V medovém sklipku zraje me-
dovina a prosluly medovy likér

(pp)

Foto: Petr Pavelka

MUZEUM: Na fojtstvi stéle najdete kus historie.

r Aol
VGELARSKA PRODEJNA: Samé zdravé piirodni produkty.

Foto: Petr Pavelka

mmammmm@m
a[tﬁaj@g

Otevieno od dubna do fijna: patek 9 - 17 hodin, sobota 9-12 hodin
(prodej vyrobku z véelich produktt)
Jiné hromadné navstévy Ize dohodnout na tel. 733 792 928
nebo 603 542 619 u Marie Knédlové.
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JenZe ¢&inské UFady opétovné
uzaviely tibetské hranice a za-
branily tak vstupu vSem expedi-
cim z celého svéta na toto oku-
pované zemi. Alternativou tak je
8091m vysoka Annapurna, kte-
ra lezi cela na Uzemi Nepélu asi
320km zapadné od nejvyssi hory
svéta Everestu, kde 21 let neby-
la Zadna Eeskoslovenska noha.

Pred odjezdem jsme se Libo-
ra Uhra zeptali:

Kde ladite fyzickou formu?

,Fyzi¢ku honime, kde se da,
nejlepsi pfiprava je asi na Lysé
hoe, vibec v celych Besky-
dech jsou ted idedini podminky,
spousta snéhu. Trénovat se da
i bez néj, ale s nim to je lepsi a
tak néjak pfirozengjsi. Ta zima k
tomu prosté patfi. K fyzické pii-
pravé patfi mimo jiné vynaseni
vody v pet lahvich na Smrk a Ly-
sou horu, spining, skialp, leze-
ni na sténé i na skale venku, ale
hlavné technické lezeni pfimo v
ledovych sténach a ledopadech,
prevéazné v Rakousku.

Pro¢ ledovec, nestacil by
jen zasnézeny alpsky vrchol?

,Pokud chceme €zt tikilomet-

rovou cestou v ledu a firnu, je tfe-
ba se v tomto terénu pohybovat
naprosto pfirozené, ale hlavné
rychle. Rychlost pohybu ve sté-
né je kli¢ova, pro vystup méate jen
nékolik, maximalné 5-7 dni a do
toho terminu se musite vejt, jinak
hrozi nastup vyskové nemoci a
komplikaci spojenych s pobytem
ve vysoké nadmorské vysce.”
Do odjezdu zbyva uz jen
par dni. Je pred vami baleni,
co vSechno s sebou vezete?
,Hladovy horolezec — Spatny
horolezec, vezeme s sebou nejen
spoustu horolezeckého materia-
lu, goretexové obleceni a funkéni
pradlo, vyskové péfové obleceni
a spacaky, lehké a kvalitni cepiny
a macky, pohodiné trekové boty,
stany Husky, ale hlavné dostatek
kvalitnich potravin, protoze dob-
ré a chutné jidlo je zakladem kaz-
dého Uspéchu. Samoziejmé nam
nemuZe chybét ani specilni vyZi-
va pro sportovce od Nutrendu. Je
toho v8eho asi 600 kilo, spous-
tu véci pritom dokupujeme jesté
tésné pod vrcholem hory, proto-
Ze ne ve mlZete vzit s sebou do
letadla, nehledé na to, Ze letecky
transport je velmi drahy.”

Kurzy inline brusleni jiz od dubna

Je vdm mezi 6-100 lety? A
mate chut se naucit jezdit na in-
line bruslich s moZnosti ziskat
slevovou kartu na nakup inline
zbozi? Pak nevahejte, kurzy in-
line brusleni za€inaji ve Frydku-
-Mistku jiZ od za€atku dubna!

Prvni kurz je naplanovan na
tfi dny a uskutecni se zaCatkem
dubna. V pfipadé vétsiho zajmu
z fad vefejnosti je planovan dalsi
kurz na konec dubna 2009. Akce
je uréena jak pro zacatecniky,
mimné pokroCilé, tak i zdatngjsi

bruslafe bez ohledu na vek, ktefi
si chtéji v jizdé zdokonalit a taky
zaZit spoustu zabavy. Pro zajem-
ce je pfipravena moznost zkon-
zultovat vhodné vybaveni na ten-
to sport. Kdo nebude mit brusle,
nevadi. Je pfipravena moznost si
brusle &i vystroj vypUijcit.

Kde se muzete piihlasit?
Elektronicky emailem na Imisic-
kova@post.cz ¢i na telefonnim
Cisle 731 722 606. BlizSi infor-
mace lze nalézt na www.inline-
sports.cz
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Ceny mesta Frydku-Mistku byly predany

(Pokracovani ze strany 1)

..Zaznéla ve slavné premiéfe
v Nérodnim domé v kvétnu 2002
u prilezitosti koncertu ke 40. vyroci
Symfonického orchestru Frydek-
Mistek, prozradila tiskova mliuv-
¢i radnice Jana Matgjikova, ktera
slavnostni odpoledne zdamé mo-
derovala. Evzen Zametnik se ne-
chal slyet, ze i jeho Zena by si za-
slouZila néjakou cenu za to, Ze si
jej vzala a jak se o néj star, a za-
vzpominal, jak chodil jako kluk do
Kina Vlast, kde se ocitii dva jeho
pratelé v paméatny den, kdy do
mésta pfijeli Némci a zrovna v kiné
davali legendamiho King-Konga.

Dal3i cenu ziskal Jaromir Véc-
lavik, dirigent Symfonického or-
chestru Frydek-Mistek. Plvod-
nim povolanim byl ugitel, pfi kan-
tofiné vystudoval ostravskou kon-
zervator a stal se profesionalnim
houslistou. V roce 1970 po one-
mocnéni prvniho dirigenta Symfo-
nického orchestru Frydek-Mistek
Jana Vaska prevzal dirigentskou
taktovku. Drzel ji v ruce az do ju-
bilejniho koncertu v kvétnu 2002.

Za vyznamné udalosti ve svém
Zivoté, ale i v Zivoté symfonické-
ho orchestru povazuje vznik na-
hravek Ctyf kompaktnich disku.
Velkou radost mu udélalo zejmé-
na natoceni druhého kompaktni-
ho disku — Ceska mée vanocni od
Jana Jakuba Ryby pro projekt Kii¢
k nevidomym srdcim studia TERA-
SA. ,Symfonicky orchestr Frydek-
Mistek zistava nadale piednim
neprofesionalnim télesem svého
druhu v Ceské republice,” t&5i Ja-
romira Véclavika.

Predavani cen zpestfily vystu-
py Zaka zakladni umélecké Sko-
ly a taneéniho souboru Ostravic-
ka, které pfedznamenalo dalSiho
lauredta. Cenu Statutariho més-
ta Frydku-Mistku ziskala také cho-
reografka a umélecka vedouci dét-
ského tanecniho souboru Ostra-
vicka Marie Novakova, ktera uz
béhem studii na Pedagogické fa-
kulté pracovala ve stredisku spor-
tovni gymnastiky jako trenérka 2.
tfidy. ,Tancila v souboru Ostravica,
kde padla do oka budoucimu man-
Zelovi. Pedagogickou drahu zapo-
Cala na tehdejsi 4. zakladni Sko-
le v Mistku, kde také vznikl tane¢-
ni krouzek déti. Spolecné s jejich
rodici zaloZili manzelé Novakovi v
roce 1982 Détsky folklorni soubor
Ostravicka, ktery pozdgji naSel do-
movskou stfechu v Zakladni kole
na ul. 1. méje, kde byly soustredé-
ny tfidy s rozsifenou vyukou tance
a hudby,” pfipomnéla Jana Maté-
jikova. Koncertni vystoupeni Os-
travicky za spolupréce dalSich od-
bornik(i se vyznauji preciznosti
ve vech slozkach détského pro-
jevu. Pro kazdého folkloristu je vr-
cholem spoleéného snazeni Ui¢ast
na Folkloriadé. Za t¢inkovani na 3.
svétové Folklorigdé v Madarsku v

va a jeji ndméstek Petr Cvik.
roce 2004 obdrzel Détsky folklor-
ni soubor Ostravicka podékova-
ni Ceské narodni sekce. Pige se
v ném, Ze Ostravicka se stala jed-
nim z nejznaméjSich a nejoblibe-
néjich ze vSech 72 zicastnénych
soubor(i z celého svéta. V podéko-
vani dokonce zaznélo: ,Bez nad-
sézky lze fici, Ze soubor Ostravic-
ka byl nejlepSim vyslancem a pro-
pagatorem Ceské lidové kultury.”
Piseni Zlati hosi, kterou jiZ pfed
hezkou fadkou let pro radost sloZil
jeden z ocenénych Jaromir Vacla-
vik, dirigent Symfonického orches-
tru Frydek-Mistek, navodila spor-
tovni atmosféru. V ni cenu pre-
vzal fotbalovy trenér Ivan Kopec-
ky. ,van Kopecky hral ve Fryd-
ku-Mistku fotbal od roku 1972,
kde také zapocal trenérskou ka-
riéru a plsobil jako trenér mlade-
Ze. Dal3i profesni cesta jej zaved-
la do Baniku Ostrava, Bohemians
Praha a TJ Vitkovice. S muZstvem
Vitkovic ziskal dva tituly — titul mis-

OCENENI IVANA KOPECKEHO: Blahopili primatorka Eva Richtro-

Foto: Petr Pavelka

tra Ceskoslovenska a v roce 1986
titul nejlepSiho ¢eskoslovenského
trenéra. Pod jeho vedenim vyrost-
li takovi hraci jako Nedvéd, Koler,
Smicer, Jankulovski a jini. J& jsem
velice rad, Ze Ivan v soucasnos-
ti znovu plisobi ve frydecko-mis-
teckém fotbale,” t88i naméstka pri-
matora Petra Cvika. lvana Kopec-
kého znaji v celé republice, proto-
Ze po Vitkovicich trénoval dva roky
Slavii a v roce 1989 zacal trénovat
narodni muzstvo do 21 let. Nyni
nadéle plisobi v riiznych komisich
Ceskomoravského  fotbalového
svazu a na fakulté Univerzity Pa-
lackého koli nové trenéry UEFA.
,Jsem kiuk ze Zizkova, kterému
piirostl k srdci beskydsky kraj,” vy
znal se Ivan Kopecky.

Primétorka Eva Richtrova na
zavér vyslovila pfani, aby vsichni
ocenéni mohli to, co délaji, a dé-
|aji tak dobre, provozovat i nada-
le. ,Ceny jsou ve spravnych ru-
kou,” uzaviela primatorka.  (pp)

Hledame:

Nutno zaslat zivot: -

POJISTOVACiI PORADCE

ambiciozni osobnosti s praxi z oboru /neni podm./
Pozadujeme: SS, zodpovédnost,

pfijemné vystupovani, vlastni automobil
Nabizime: profesni rust meésicni plat, bonusy aj.

bronislava.brixova@agt.amcico.cz tel. 608949999
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Obéanské sdruZeni Kiwanis & Generalni partner Interdecor s.r.0.

uvadi koncert

LUCIE fiLA DETEM

by §

s kapelou PETRA MALASKA

ve&erem provéazi ALES JUCHELKA
Dne 16.4. 2009 od 19:00 hod. v kiné P. Bezrude ve Frydku-Mistlku

VitéZek z této kulturni akce bude bdhem koncertu predan
zéastupcl détského oddéleni nemocnice ve Frydku-Mistku

PREDPRODEJ VSTUPENEK V NOVE SCENE VLAST

VSTUPENKA JE PLATNA POUZE PRI ZAKOUPENI MISTENKY V NOVE SCENE VLAST

@ 605279 409

Akci vedle dalsich sponzortd podporuje také Statutarni mésto Frydek-Mistek a méstska spolecnost TS a.s.

Literarni pofad o Elizabe-
th Barrett Browningové chys-
ta na patek 20. brezna od 18
hodin Mistecka Viola. Slibu-
je poezii a pribéh o anglické
basnifce 19. stoleti. Jeji po-
divny a zazraény zivotni pri-
béh tvofi s jejim dilem jediny
souzvuk, plny vroucnosti a
Cistoty, utrpeni a Stésti, Ze jej
ani dnes, po 200 letech, nelze
sledovat bez dojeti.

wJe to takové BoZena Ném-
cova anglické literatury. Ve
své zemi je cténa nejenom
jako basnitka, ktera se mlze
sméle méfit s velkymi anglic-
kymi basniky, ale téZ jako zo-
sobnéni uslechtilého krasného
Zenstvi, lidstvi a soucitu. Byla
to Zena v pravém slova smys-
lu emancipovana, pravdiva a
state€na. Dokazala, Ze Zena
mlZe byt pravé tak velkou
umélkyni jako muZ. Neztratila
pfitom nic ze své Zenskosti a
libeznosti, ktera obestira celé
jeji dilo. A nejsou pravé kra-
sa, pravdivost a statecnost tim
spravnym poselstvim pro nasi i
budouci generaci?“ zvou otaz-
kou na akci, ktera se uskutec-
ni v Modrém salonku mistecké
knihovny, pofadatelé. V pofa-
du uginkuji: Marie TyleCkova
— hudebni reZie, klavir, Nela
Chamréadova — moderace, vy-

tvarné a scénické zpracovani,
Vlasta Bliziidkova — scénar,
recitace.

,Elizabeth (AlZbéta) Bar-
rett Browningova se narodi-
la v rodiné bohatého obchod-
nika v roce 1806 v anglickém
mésté Ledbury. Mala Alzbéta
vyrstala v krasném prostre-
di na statku Hope End, kte-
ry otec zakoupil, pochazela z
osmi déti. | kdyz byl otec des-
poticky clovék, dostalo se ji
v té dobé vyjimecného vzdé-
lani. Pfi jedné vyjizdce spad-
la z koné a tézce se zranila.
Dlouho byla upouténa na laz-

ko. | kdyZ se zcela uzdravila,
dlouhodoby pobyt v uzaviené
mistnosti u ni vyvolal plicni ne-
duh, ktery ji trapil po cely Zi-
vot. JiZ ve 20 letech byla smi-
fena se zivotem v osamoceni,
bez manzela a déti. Alzbéta se
upnula ke kniham a k vlastni
tvorbé. Publikuje prvni basné
a ma Uspéch,” predestira ¢ast
Zivotopisu Vlasta Blizidkova.
Vice se dozvite v ramci pofa-
du, a pokud byste akci nestih-
li, reprizu pofadu mate San-
ci zhlédnout v nedéli 26. dub-
na v Rytifském séle frydecké-
ho zamku v 15 hodin. (pp)

Ve Vlasti se chysta outdoorové ECHO

Po loriském uspéchu vitéz-
nych filmu 6. roéniku Mezina-
rodniho festivalu outdooro-
vych filmu se i frydecko-mis-
tecti divaci mohou tésit na fil-
mové projekce ECHA - pre-
hlidky vitéznych filmu lon-
ského rocniku.

Filmové projekce prob&hnou
na 11 mistech Ceské republiky,
ve Frydku-Mistku se uskutecni
v kiné Nova scéna Vlast v ter-
minu 17. dubna. ,Divéci se mo-
hou téSit na slovensky film Ne-
znédma Antarktida (pési expedi-
ce na nejvyssi vrchol Mount Vin-
son), ktery vyhral hlavni cenu
festivalu a reziroval ho Pavol

Barabas, na velmi oblibeny film
20 sekund rozkoSe, nebot nabi-
zi velmi citlivy pohled na base-
jumping a jeho mozné nasled-
ky, film, u kterého tuhne krev v
Zilach, kdyz fandite, aby horole-
zec Stefan Glowacz dolezl bez
jisténi az do cile a zdolal skalni
sténu — The Race (Zavod) nebo
strhujici netradiéni cestopisny
dokument z oblohy Jizni Afriky s
nazvem Coast to Coast (Od po-
bfezi k pobiezi),“ sdélila atraktiv-
ni nabidku Eva Kadlecova.

Ve Frydku-Mistku prob&hne
ECHO ve dvou filmovych blo-
cich, od 17.30 a 20.00 hodin.

(pp)

Bikezen 2009
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Gospelovy koncert pro Dobrovolnické centrum ADRA

Po lofiském Uspés-
ném koncertu se i le-
tos muizeme téSit na
vystoupeni gospelové-
ho souboru Marana-
tha Gospel Choir z Pra-
hy. Tento soubor ma za
sebou fadu Uspésnych
koncertli u nas i v za-
hrani¢i. Ackoliv vSichni
jeho ¢lenové pochazi z Ceské republiky, presto dokézi skvéle vy-
stihnout Zivou atmosféru ¢ermosSskych spiritualu.

Benefiéni vystoupeni, jehoz vytéZek je uréen na podporu Dob-
rovolnického centra ADRA ve Frydku-Mistku, se bude konat v so-
botu, dne 4. dubna v 18 hodin v Narodnim domé v Mistku.

Po stopach osobn_astl’

Beskydské in- -~
formacni centrum [
nabizi novou pub-
likaci pod ndzvem
,,Po stopach
osobnosti Morav- | ¥.sgs
skoslezského kra-
je“, ktera je sou-
¢asné dalsim zaji-
mavym propagac-
nim materialem.

Na pobockach
Beskydského in-
formacniho  cent-
ra je tato publikace
k dostani zdarma,
pfedstavuje  pét :
nejvyznamnéjSich osobnosti, které pochazeji z Moravskoslezského kra-
je nebo jsou s krajem spjaty — FrantiSka Palackého, Sigmunda Freuda,
Jana Amose Komenského, Johana Gregora Mendla, LeoSe Janacka.

,»Tuto publikaci je mozno ziskat i v jazykovych mutacich, a to v rus-

gacni materidly ,Kraj piny adrenalinu®, ktery bude uréen pro vyznava-
¢e adrenalinovych sportd,“ prozradila Lenka Kubicova z Beskydské-
ho informaéniho centra. (pp)

Barevné vzkazy Hany Mikulenkoveé

V Galerii Pod Svicnem vy-
stavuje ctyfiadvacetileta vy-
tvarnice Hana Mikulenkova,
pozoruhodna vyétem svych
zahranicnich studii, od Vysoké
Skoly vytvarnych uméni Brati-
slava az k semestrum na Aris-
totle University of Thessaloni-
ki v Recku a UFBA, Federalni
Univerzita - Bahia v Brazilii.

Pomémé zcestovala mlada
Zena nasla ve svété dostatek in-
spirace a sebevédomi pfemitat o
Zivoté s jasnym presveédéenim, co
je aneni dobré. Pri prohlidce jejich
vytvorll je jasné, Ze si rada hraje s

barvami, vétSinou pomémé spre-
jerskym stylem. Inspiraci poulic-
nimi napisy, Castokrat nastfika-
nymi neznamymi lidmi, pfiznava
i samotna autorka, ktera podobné
jako sprejefi zfejmé neuznava do-
konalost a Cistotu, kterou jisty typ
lidi bere jako fadni a nudnou. Jeji
malby fadni nejsou, i kdyZ se v
nich objevuji opakované motivy a
taky pismo, které bere jako ruivy
element. Ale pestrost, ktera evo-
kuje Zivel a provokaci, stejné vra-
ci otazku, jestli malby Mikulenko-
vé maji vétsi hodnotu nez nékteré
vytvory sprejerd. (pp)

“ adl '

POD SViCNEM: Jedna z maleb Hany Mikulenkové.

Foto: Petr Pavelka
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Shér nebezpecnych a velkoobhjemovych odpadii

Na vybrana parkovisté ve més-
t8, kde pravidelné zajizdi mobilni
sbérna, a na sbémé dvory mlze
oban mésta Frydek-Mistek bez-
platné pfinést tyto nebezpecné
odpady, velkoobjemové odpady
a elektrozafizeni: - nebezpeéné
odpady a ostatni odpady: maza-
ci a motorové oleje, olejové filtry,
zbytky barev, laka, fedidel, televi-
zory, obrazovky, monitory, poita-
Ce, autobaterie a monoglanky, po-
uZzité obaly od postiiku a jiné che-
mikalie, proslé a nepotfebné Iéky,
lednice, mrazaky, zafivky, vyboj-
ky, sporaky, pracky, radia.

Velkoobjemové odpady: skfi-
né, ostatni nabytek, koberce,
matrace

Zpétny odbér elektrozafizeni,
pouze kompletni - nerozebrané!!!

lednice, mraznicky, sporaky,
pracky, mikrovinné trouby, frito-
vaci hrnce, vafi¢e, mycky nadobi,
vysavace, zehlicky, vahy, zafivky,
vybojky, monitory, tiskarny, televi-
zory, radia, videorekordéry, tele-
fony a ostatni doméci spotebite
Mobilni sbérna
UKina P. Bezruée 31.3.-2.4.
Park. u Kauflandu 17. 3. - 19. 3.
Parkovisté u Billy 24. 3. - 26. 3.
Provoz: Ut St, Ct 10.00-18.00
Sbérné dvory:
Svazarmovska, Pod estakadou
Provoz: Po-P4 8.00-18.00,
S0 8.00-14.00
Sbér nebezpetnych sloZek
komunalniho odpadu v nasem
mésté provadi Frydecka skladka
a.s., tel. 558 627 047, 558 438
330, 558 636 251.

Jak nakladat s odpadem pfi revitalizaci domu

V nasem mésté probiha fada re-
vitalizaci domU. Je jasné, Ze pfi ta-
kové revitalizaci vznika velké mnoz-
stvi odpadt, a to zejména smés-
nych stavebnich a demoli¢nich od-
padii a objemnych odpadu jako
stara okna, stary nabytek, papirové
kartony, zakryvacf igelitové folie atd.

Pred kazdou revitalizaci je nut-
né mit s realizaéni firmou dohod-
nuto, kdo bude odpad likvidovat,
at uz se jedna o odpad stavebni,
velkoobjemovy nebo ten, kterym
si lidé chrani sviij majetek (zakry-
vaci folie, papirové kartony atd.)

Pokud dodavatelsk firma neni
schopna zajistit likvidaci odpadu
nebo nechce platit i za odpad ob-
¢anu vznikajici pfi revitalizaci, musf
si ob&ané zajistit likvidaci odpadu
sami. Ob¢ané mésta maji moz-
nost odevzdat bezplatné (viastnimi
prostfedky) odpad, mimo stavebni
suté, ve sbémych dvorech (Mistek:
ul. Svazarmovska — za Lidlem v
objektu spoleCnosti Shémé dvory,
s.r.0., Frydek: ul. Hlavni ,pod esta-
kédou“ - u vjezdu do objektu zavo-
du Slezan 09 a na PND v areélu
Frydeckeé skladky a.s.) nebo v mo-
bilni sbémé, ktera koluje na 4 par-
kovistich ve mésté (u Kina P. Bez-
ruce, u krytého bazénu, u Kauflan-
du, u BILLY). Stavebni odpad Ize
odevzdat pouze na skladce na
PND. Odevzdani stavebniho od-
padu je zpoplatnéno.

Kontejnery na separovany od-
pad, nebo kontejnery na komu-
nalni odpad v dobé revitalizace
domu nejsou schopny pojmout
velké mnoZstvi odpadu a ob¢ané
pak odpad odkladaji vedle nadob.
Je dulezité si uvédomit, Ze odkla-
danim odpadu mimo vyhrazené
misto, tj. mimo kontejnery, se ob-
¢an dopousti pfestupku dle zako-
na €. 200/1990 Sb., o prestupcich,
ve znéni pozdéjSich predpisl, za
coZ mu mdze byt udélena pokuta
az do vy$e 50 000 K¢.

Navic do vozidel, které jsou
uréeny ke svozu komunalni-
ho odpadu z kontejneri K 1100
a P110, neni mozné davat sta-
vebni a objemny odpad, ktery je

umistén mimo kontejnery, a tudiz
se musi sbér a svoz provést vo-
zidlem k tomu uréenym a méstu
tak vznikaji vicenaklady na svoz.
Tyto vynaloZzené finanéni pro-
stfedky by se mohly vyuZit jinde.

Pokud se chystd ve vasem
domé jakakoliv revitalizace, je nut-
né mit pfedem dohodnuto nejen to,
kdo zajisti likvidaci odpadu staveb-
niho, ale i to, kdo zajisti likvidaci od-
padu ostatniho, jenZ vzniké obca-
nlim, v souvislosti s touto revitaliza-
cf (papir, papirové kartony, igelitové
folie), nebo odpadu vzniklého z re-
konstrukce bytu probihajicho sou-
bé&Zné s revitalizaci (rozbité jadro,
kuchyriska linka, nabytek, linoleum
apod.). V této souvislosti Ize také
vyuztt sluzeb Frydecké skladky,
a.s., objednani kontejneru — kdy vo-
lejte dispecera na tel.: 558 623 546.

PLASTOVA OKNA A DVERE

g

Nabizime: Odbornou montaz a zednické zapraveni

ZDAR MA Cenova kalkulace, zaméreni a likvidace starych oken
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NEBYTOVE PROSTORY K PRONAJMU
kuMlstek jekt ¢p. 811 (ul. Maly Kolor
1 . 1975, ul. 8. pésiho pluk - nebytovy prostor o vymére 41,36 m? (V.NP)

2) Objekt Ep. 131, ul. Palackého

- nebytové prostory 0 vyméFe 14,98 m? (II.NP)
- nebytové prostory o vymére 13,26 m? (|

- nebytové prostory o vymére 29,55 m? (IV. NP)
- nebytové prostory o vymére 15,66 m? (IV.NP)

- nebytové prostory o vymére 58,68 m? (II.NP)
3) objekt bez ¢p./ce. (ul. Hlavni)

- nebytovy prostor o vymére 33,82 m?

4) objekt ¢p. 6 (namésti Svobody)
- nebytovy prostor o vymére 33,18 m? (IIl.NP)

5) objekt bez ¢p./Ce. — kiiZovy podchod 1 jek

- nebyt. prostor o vymére 24,90 m? (smér Ostravska)
INFORMACE: Magistrat mésta FM - odbor spravy obecniho majetku, tel. ¢. 558 609 174, p. Prihodova

k. 0. Frydek
NP)

1) Objekt Cp. 647, Kostikovo nam.
- nebytovy prostor o vymére 48,58 m? (I.NP)

2) Objekt ¢p. 1166, ul. TESinskd

- nebytovy prostor o vyméte 60 m? (II.NP)
3) objekt ¢p. 549 (ul. RuZovy pahorek)

- nebytovy prostor o vyméte 53 m? (I.NP)

- nebytovy prostor o vyméfe 10,60 m? (I.NP)

k. u. Skalice u FM
Cp. 177 —
- nebytovy prostor o vyméfe 56,60 m? (I.NP)

M

Injekcni stiikacky @

Spousta z nas jiz zazila oka-
mzik, kdy na ulici, v travé, v par-
ku nebo na jiném verejné pfistup-
ném misté spatfila lezet pouzi-
tou injekéni stiikacku. Jedna se
0 nebezpecny jev, ktery ohrozuje
nase obcany, a to zejména déti.
Jedna se o nebezpecny odpad.

Pii nalezu takovéto nebezpec-
né véci plati zasada, Ze na nalez
nesahdme a nesnazime se ho
odkopnout stranou na méné vidi-
telné misto! TaktéZ Castd snaha
dospélych, vyhodit injekéni stfi-
kacku do popelnice, kose na od-
padky nebo kontejneru, je sice
chvalyhodnd, nicméné tento po-
stup neni spravny, ba dokonce
muzZe byt i nebezpecny. Vezmé-
te si situaci, kdy jdete vysypat kos
s odpadky a v ruce mate kli¢e od
domu. Smeti vyhodite do popel-
nice a z ruky vam vypadnou kli-
¢e. Urcité pro né sahnete. Pokud
tam nékdo injekéni strikacku vho-

dil, hrozi vam poranéni a nakaza.
Proto je nutné volat na linku
156 — méstskou policii, na toto
tisiové Cislo nepotebujete peni-
ze ani kredit — je zdarma. Mést-
ska policie je instruovana, jak ma
postupovat a je pro takové pfipa-
dy vybavena. Pfi oznameni uve-
deme misto nalezu, radéji pocka-
me na hlidku, aby byla tato véc
bezpeéné a rychle odstranéna.
Opatreni, kterd byste méli
udélat pfi poranéni o pohozenou
injekéni jehlu:
(zdroj:Statni zdravotni Ustav)

FRYDECKA SKLADKA, a.s.

ABECEDA ODPADU

Bezprostfedné po poranéni
nechte ranku co nejdéle volné
krvacet. Krvaceni snizi davku
viru. Ranku nemackejte. Po za-
staveni krvaceni ranku diklad-
né vymyjte vodou a mydlem a
oSetfete desinfekénim roztokem
— nejlépe Jodisolem nebo 0,2%
Persterilem. Tyto léky maji an-
tisepticky a protivirovy Ucinek.
Co nejdfive vyhledejte praktic-
kého lékare, |ékafe hygienic-
ké stanice nebo se pfimo obraf-
te na nejblizsi infekéni oddéleni
nemocnice s poliklinikou.

Vzdélavaci kurz akreditovany MPSV
Sebepoznavani a komunikace
v pomahajicich profesich

Zapis do 10. 4. 2009.
Info - Tel.: 604 462 777
www.poradenstvi-psychoterapie.wz.cz
www.grafologie-zn.wz.cz

SLEVY az 50%

plati do 30.4.2009
- Ke kazdému objednanému oknu parapet za

1,- KE (venkovni i vnitini)
- Kazdé otviravé / sklopné okno vybaveno
brzdou kfidla a vice polohovym vyklapénim.

- Vyuzijte kontaktu zdarma na nasi pobocku,
bud’ pfes nase internetové stranky nebo pres
stranky www.zlatestranky.cz

Navstévu nasi pobocky si radéji dohodnéte telefonicky

predem. Dékujeme za pochopeni.

).’

14 let na trhu - zaruka kvality

Aldo—

!'! @
greenline”

amovsm‘r Zden&k Mobil: +420 605 199 199

http://www.frydek-mistek.cz/radnice_text/tel_seznam.php
Na tomto odkaze naleznete prakticky prehledny seznam Ufadu s telefonickymi
kontakty na jednotlivé osoby, véetné umisténi a Cisla kancelare.

http://www.frydek-mistek.cz/radnice_text/tiskopisy/index.php
Na tomto odkaze naleznete tzv. zivotni situace, které je Magistrat mésta
Frydku-Mistku kompetentni fesit, s navody, jak v danych zalezitostech postupovat.
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Harmonogram svozu obhjemneho odpadu ve meste
Frydku-Mistku a mistnich castech vroce 2009, tzv. jarni uklid

Magistrat mésta Frydku-Mistku, odbor
zivotniho prostfedi a zemeédélstvi, ktery ma
v kompetenci nakladani s komunalnim od-
padem, pfipravil ve spolupraci s Frydeckou
skladkou, a. s., zajistujici svoz komunalni-
ho odpadu na Gizemi mésta Frydku-Mistku,
harmonogram svozu objemného odpadu v
roce 2009, tzv. jami uklid, a to formou pfi-
staveni velkoobjemovych kontejner.

V' letodnim roce budou velkoobjemové
kontejnery pfistaveny na 55 svozovych mis-
tech, jak je uvedeno v harmonogramu. Pfi-
staveny budou vzdy dopoledne uvedeného
dne, nejpozdéji do 11. h., a vyvezeny budou

nasledujici den opét dopoledne, nejpozdéji
do 11. h. Upozorfiujeme, Ze odpad smi byt
odkladan pouze do kontejnerd! Jakékoliv od-
kladani odpadu mimo kontejner bude pova-
Zovano za odkladani odpadu mimo vyhraze-
né misto dle ust. § 47 odst. 1 pism. h) z&ko-

na €. 200/1990 Sb., o prestupcich, ve znéni

pozdéjsich predpisti, s moznosti udéleni po-
kuty aZ do vySe 50 000 K&. V dobé kona-
ni svozu bude Méstska policie Frydek-Mis-
tek provadét pravidelné kontroly konkrétnich
stanovist a bude sankcionovat na misté ty,
kte se dopusti prestupku proti vefejnému
poradku, tj. odloZi odpad mimo kontejner.

Jak nakladat s pneumatikami?

BliZi se jaro a s nim je jiz tradi¢né spo-
jena vyména pneumatik na vozidlech.
Pneumatiky patfi mezi ty odpady (vyrob-
ky), u nichZ stanovi zakon ¢&. 185/2001
Sb., o odpadech a zméné nékterych dal-
Sich zakon(, ve zméné pozdéjsich predpi-
su, povinnost zpétného odbéru.

Tato povinnost je dana pravnickym oso-
bam nebo fyzickym osobam opravnénym k
podnikani (dale jen ,povinné osoby*), které
pneumatiky vyrabi nebo uvédi na trh. Po-
vinné osoby musi zajistit, aby byl spotebi-
tel informovan o zpusobu zpétného odbéru,
tedy kde je mozné pouzité pneumatiky bez-
platné odebrat. Frydecka skladka, a.s. neni
povinnou osobou ve smyslu zakona o od-
padech a neni povinna zajistovat bezplatny
zpétny odbér téchto vyrobku.

V naSem mésté a okoli jsou povinnymi
osobami ve smyslu zakona o odpadech au-
toservisy, pneuservisy a prodejny pneuma-
tik. Ukladani pneumatik na skladku je z du-
vod( rizika pozéru skladky zakézano, a pro-
to je Frydecka skladka, a.s. mliZe odebirat
jako odpad a nasledné predavat odbornym
firmam k dal§imu vyuZiti. V takovém pfipa-
dé se vSak nejedna o bezplatny zpétny od-
bér, ale o sluzbu, za kterou je nutno zaplatit.

Ob¢an muze rozhodnout, jak s pne-
umatikami nalozi. Bud' vyuZzije moznos-

Animaéni agentura
WeLL DONe

hledd nové
talenty ve véku
18-35 let

s jozykovymi
znalostmi.

“Wyuiijte Sanci a ziskejte
exkluzivnl préci v mofelll"
KONHKURZ dne _
196.3. 2009
v 17.30 hodin

v Nérodnim domé
ve Fridku-Misthu,

ti bezplatného zpétného odbéru u téch
osob, kterym to uklada zakon, nebo je
odevzda za penize jako odpad na Frydec-
kou skladku, a.s. pfimo v aredlu skladky
na Panskych Novych Dvorech.

Na shémych dvorech ani v mobilnich
sbérmach se pneumatiky nebudou pfijimat.

Pokud se tyce dalSiho vyuZiti opotie-
benych pneumatik — jsou vyuzivany jed-
nak k energetickému vyuZiti v cementar-

nach, rozviji se také mechanicko-fyzikalni

zpracovani starych pneumatik — regranu-
lat k nejriznéjSimu vyuziti jako prisada do
asfaltovych smési, drenazni prvky apod.

Poplatky platte do biezna

AZ do konce brezna trva splatnost mistni-
ho poplatku za komunalni odpad a mistniho
poplatku ze psu.

Mistni poplatky je mozno platit prevodem
z Uctu, poStovni poukazkou prostrednictvim
posty, nebo v hotovosti na finanénim odbo-
ru Magistratu mésta Frydku-Mistku, Radnic-
ni 1148, kanc. ¢. 104-109. P¥i platbach v ho-
tovosti na oddéleni mistnich dani a poplatk je
nutno pocitat s delSi cekaci dobou.

Uredni hodiny
PO, ST: 8 - 17 h., pokladni h. do 16,30 h.

Ctvrtek: 8.00 - 15.00 hod.

AKCE!!! byty 82 m2
za 1,290.000 K¢&

ul. Habrova
ve F-M, do OV.

tel.: 774 201 308

I’l’l”’l’l"

HARMONOGRAM SVOzZU
30. 3. a 14. 4. - Frydek - Panské Nové Dvo-
1y - u €. p. 2416 a u hasi¢. zbrojnice; ul. K Haj-
ku - u obchodu a u €. p. 2958; ul. Bruzovska - u
vodamy; Mistek - ul. Kollarova - u pecovatel-
skych domd; ul. Fibichova - pobliz gymnazia;
ul. Pionyr(i - u &. p. 803-805
31. 3. a 15. 4. - Frydek - ul. K Lesu - na
proti kfize; ul. VrSavec - u lesa; ul. Maneso-
va-Zizkova - u pivnice; Mistek - ul. Beethove-
nova - na parkovisti; ul. Myslbekova - u roz-
vodny; ul. Ke Splavu - u nadob na separo-
vany odpad
1.4.a16. 4. - Frydek - ul. Slezska - na par-
kovisti; ul. Cerna cesta - u obchodu; ul. Kfi-
zikova - autobusové stanovisté VP; ul. J.
Hakena - u vecerky ,Majak"; ul. Tolstého - u
telefonni budky; Liskovec - za vyrobnou krl-
tich vyrobku
2.4.a17. 4. - Frydek - ul. |. P. Pavlova -
vedle ¢. p. 284; ul. Nad Mostarnou - u lav-
ky; ul. J. Skupy - za kulturnim domem; ul. Ci-
helni - u gymnézia a SOS (dfive 10. ZS) ul.
Klicperova - u popelnic; ul. Slune¢na - na-
proti &. p. 290
6. 4. a 20. 4. - Mistek - ul. Halkova-Bfezino-
va - u vyméniku; ul. CSA - u &. p. 1935 (na par-
kovisti); ul. Anenské - pobliz &. p. 632; ul. Zd.
Stépanka - za restaurantem; ul. Bezru€ova - u
betonovych zabran; ul. K Olesné - u €. p. 1332
7.4.a21. 4. - Mistek - ul. J. Trnky - u re-
staurace Morava; ul. Dr. Vaculika - parkovi§-
té za 8. ZS; ul. Frydlantska - u vézaku; Ly-
stvky - u telefonni budky, naproti zahradnic-
tvi; Zelinkovice - pobliz matefské Skoly, u na-
dob na separ. odpad; Chlebovice - u trans-
forméatoru a u posty

Stredisko volného ¢asu KIic

SVC KLIC FRYDEK-MISTEK
Telefon: 558 434 154, 558 434 525,
www.klicfm.cz, e-mail: info@klicfm.cz

18.3. - ATELIER DEA -
i UBROUSKOVA TECHNIKA 1

s Program: Zhotovite si kras-
y obrazek pomoci ubrous-
kové techniky. Naucite se
lepeni ubrouskl na velkou plochu, vytva-
feni popraskaného efektu na drevéném
ramu pomoci krakelovaciho laku a taky
3D techniku. Pfineste si s sebou ntizky.
Misto a &as: SVC Klié FM, budova A, Pi-
onyra 752, Mistek, 17:00 — 20:00 hodin.
Cena: 270 K¢. Informace: Ivana Kulhan-
kova, telefon: 731 167 010, 558 434 154,
e-mail: iva@Kklicfm.cz

21.3.- VYLET DO KOTELNY
Program: Projdeme se po naucné stezce.
Potom se budeme koupat a relaxovat v
relaxaénim centru Kotelna.
Misto a ¢as: Sraz v 9:00 hodin na vlako-
vém nadrazi (pfed cukramou).
Cena: 90 K¢ (doprava, vstupné, pojisté-
ni, doprovod)
Informace a piihlasky: Alena Fabikova, te-
lefon: 732 383 131, e-mail: alena@Kklicfm.cz
Prihlasku ziskate osobné v SVC Kli¢ FM
nebo na www.klicfm.cz.
Prihlasku a poplatek odevzdejte do 18.
bfezna 2009. }
28.3.-TURNAJ V DESKOVYCH HRACH
Program: Zahrajete si deskové hry (Solo,
Bang, Trans Evropa, Koruna a Limec,
Lobo 77, Altamira, 6 bere, Zelvi zavody,
Osadnici, Pirati, Eketorp). V kazdé hfe dle
umisténi budou pfidéleny body. Ze vSech
11 her se pak zapoétou body z nejlepSich
7 a ten, kdo bude mit nejvice bodd, zvité-
zi. NejlepS| budou odménéni.
Misto a éas: SVC Klié FM, budova B, Pi-
onyrd 764, Mistek (byvala SMTu), 8:30 —

8. 4. a 22. 4. - Erydek - ul. Novodvorské
- Capkova; ul. M. Chaséaka - u domu ¢. p.
3149; ul. Pekarska - naproti domu ¢. p. 3057;
Mistek - ul. Pavlikova - u nadob na separo-
vany odpad; ul. Lesni - za domem €. p. 505;
ul. Palkovicka - u podchodu

9.4.2a28. 4. - Liskovec - u hasi¢ské zbrojni-
ce a u hrbitova; Skalice - u kulturniho domu;
Skalice - u vrby (POUZE DNE 9. 4.!); u
zampionarny (POUZE DNE 23. 4.!); u kos-
tela; Mistek - ul. Polni - u hfisté; ul. Kolafiko-
va- naprotl domu €. p. 1589; ul. Spofilov - za
domem &. p. 1612; ul. Celakovského - by-
vala prodejna

V dobé od 17. 4. do 20. 4. bude umistén
velkoobjemovy kontejner také na ul. Miru, a
to v misté u pradelny a u hfisté. Kontejner
bude umistén v patek dne 17. 4. v dopoled-
nich hodinach, stazen bude v pondéli 20. 4.
také v dopolednich hodinach.

Do velkoobjemovych kontejnert neodkla-
dejte nebezpecny odpad, tj. mazaci a moto-
rové oleje, olejové filtry, televizory, monitory,
pocitate, obrazovky, lednice, mrazaky, zbyt-
ky barev, lak a fedidel, pouZité obaly od po-
stiku, autobaterie a monoclanky, proslé a ne-
potiebné Iéky. Tyto odpady mlZzete odloZit
ve shémém dvore (na ul. Panské Nové Dvo-
ry, na ul. Hlavni - pod estakadou, nebo na ul.
Svazarmovska - v objektu spolecnosti Sbérné
dvory, s.r.0.) nebo v mobilni sbémé.

Zména umisténi velkoobjemovych kon-
tejnertl v ramci ulice vyhrazena. Pro infor-
mace se mizete obratit na odbor Zivotni-
ho prostfedi a zemédélstvi, tel. 558 609 561
nebo pfimo na Frydeckou skladku, a. s., tel.
558 623 546.

18:00 hodin (prezence: 8:30 — 9:00 hodin)
S sebou: svacinu, piti, pfezlvky, dobrou
naladu a chut si hrat Startovne: 30,- KE
Prihlasky a informace: Jifi Snapka, tele-
fon: 604 524 066, 558 435 067, e-mail: jir-
ka@klicfm.cz .

31. 3. - ZNAKOVA REC PRO
BATOLATA - BABY SIGNS
(SEMINAR PRO RODICE)

Uz jste nékdy premysleli o tom,
co vam chce vase nemluvné
Fici nebo proc place?
Program: Pfirozeny zpusob, jak se doro-
zumét s vasim ditétem jesté predtim, nez
dokaze mluvit. Rodice si uzivaji vétsi po-
hody, ktera zavladne, kdyZ se dozvi, co
jejich ratolest chce bez slziek a narku.
SnizZeni frustrace a vytvoreni vétsi divé-

ry mezi batolaty a jejich rodici.
Misto a &as: Rodinné centrum SVC Kiig
FM, budova C, Slezska 749, Frydek, 17:00
—19:00 hodin. Cena: 499 K& — obdrZite z&-
kladni materialy, 879 K& — obdrzite kom-
pletni materialy. Za uvedené ceny se mo-
hou zu¢astnit oba rodice. Lektor: Mgr. Ra-
dana Hlisnikovska (Nezavisla certifikovana
instruktorka programu Baby Signs). Infor-
mace a pfihlasky: Patrik Siegelstein, tele-
fon: 732 646 125, e-mail: patrik@klicfm.cz
. SACHY .
27.3.- MESTSKA LIGA MLADEZE
. -12.KOLO

Program: Sachovy turnaj pro déti a mla-
dez4-18let
Misto a ¢as: SVC KIic, Pionyrt 752, Mis-
tek, 15:30 - 18:00 hodin
Informace a pfihlasky: Martin Kocur, tele-
fon: 732 224 966 . )

28.3.-1. TURNAJ O SACHOVE

_ KRALOVSTVI

Program: Sachovy turnaj druzstev
Misto a ¢as: Narodni dim Mistek
Informace a pfihlasky: Martin Kocur, tele-
fon: 732 224 966
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NARODNI DUM
Palackého 134

Tel.: 558 433 431-2
www.kulturafm.z

5. koncert KPH 2008/2009
JARNi KONCERT SYMFONICKEHO
ORCHESTRU FRYDEK-MISTEK

Uginkuif: sélistka - Gabriela Befiagkova
symfonicky orchestr Frydek Mistek
dirigenti - Zdenék Smolka, Jaromir Javirek
Program: Bedfich Smetana — Hubicka,
predehra k opefe prodana nevésta
arie Marenky ,Ach jaky Zal, polka z 1. jednani
Antonin Dvorak - Rusalka, arie Rusalky
,V8e mamo to je...“, ,M&si¢ku na nebi vy-
sokém®, Cert a Kaca, Pekelny tanec
Georgie Bizet - Carmen, predehra k opefe
Giuseppe Verdi — Il Trovatore, arie Leo-
nory, Nabucco
predehra k opefe Don Carlos, &rie Alzbéty
G.Rossini — Vilém Tell, pfedehra k opefe
vstupné: 150 a 80 K¢ (dlichodci a déti)
Vystavy
18. bfezna — 6. dubna (chodby ND)
Dostihy - vystava fotografii Zenona Kisze
Nabidka pohybovych a tanecnich
kurzu pro déti i dospélé
FIT BALL
Aerobné méné narocné kondiéni cviceni
na velkych mi¢ich. Jedna se o balanéni,
dynamické cviceni, které protahuje i zpev-
fiuje svaly celého téla, procvicuje stabili-
zaci patefe a preventivné predchazi bo-
lesti zad. Cviky znamé z aerobiku se lii
pouze tim, Ze se pfi nich sedi na mi¢i. Po-
malej$i tempo cviceni je vhodné i pro je-
dince trpici nadvahou. MoZnost zapujceni
micu. Kurz bude probihat kazdé Utery od
19:30 do 20:30 h. nebo Ctvrtek od 17:30
do 18:30 h. Zahgjent: 2. 4. a 7. 4. 2009
MODERNI TANEC PRO AKTIVNI ZENY
Vyuka latinskoamerickych tanct, Salsy,
Merenge, Samby, Flamenga, Swingu,
Rock & Rollu... Kurz bude probihat kaz-
dy ctvrtek od 18:30 do 19:30 h.
Zahajeni: Gtvrtek 2. 4. 2009
ORIENTALN{ BRISNI TANCE
— zacatecnici, mirné pokrogili, pokrogili
Odpradavna je orientalni tanec uréen
véem Zenam bez omezeni véku, posta-
vy, fyzickych schopnosti, talentu &i stavu.
Uvoliiuje napéti celého téla, odbourava
stres, 1é¢i bolesti zad a kréni patere. Je-
likoZ je orientélni tanec zaméfen na lad-
né koordinované pohyby, Setfi klouby ce-
Iého téla, odpada svalové napétii kiece. ..
Kurz bude probihat kazdé pondéli a ttery.
Zahajeni: 6. 4.a 7. 4. 2009
Kurzy s jednorazovymi vstupy

CVICENI PRO ZDRAVI
Kurz probiha kazdou stfedu od 17:15 do
18:45 hodin, 50 K&/1 lekce

KONDICNI POSILOVANI
Kurz probihd kazdé pondéli od 17:30 do
19:00 hodin, 50 K&/1 lekce
ZDRAVOTNI CVICENI S PRVKY PILATES
Kurz probiha kazdé utery od 15:45 do

@ @

16:45 hodin, 45 K&/1 lekce
CVICENi PRO SENIORY
Kurz probiha kazdé ctvrtek od 9:00 do
10:00 hodin, 45 K&/1 lekce
Dalsi informace na tel. Cisle 558 432 011
K. Kubalova nebo www.kulturafm.cz

NOVA SCENA VLAST

Hlavni 112, Tel.: 558 438 083,
www.kinovlast.cz, vlast@kulturafm.cz

Dne 19. bfezna v 19 hodin
TéSinské divadio
Alexander Dumas ml.
DAMA S KAMELIEMI

Jsou prib&hy, které nestarnou, jenom
na sebe berou v béhu let jinou podobu.

Patfi k nim urcité i osud pafizské kurtiza-
ny Margaret Gautierové, znamé jako Dama
s kaméliemi. Tento romanticky pribéh je
zdanlivé nemoderni, a pfitom aktualni. Las-
ka nepfinasi jenom dny piné slunce, ale od-
povédnost za milovanou osobu muZe byt
spojena i s utrpenim a piinést obét ve jmé-
nu lasky, je €in hodny cty a obdivu.

A pokud jde o tu aktualnost — neda se
fict, ze by dnesni pragmaticka doba zrov-
na oplyvala moralnimi hodnotami.

pro skupinu FMA

vstupné 90 K¢, studenti 50 K&.

Nedéle 22. bfezna v 15 hodin
Divadlo Mal4 scéna Zlin
MODREJ DRAHOKAMEN ANOBRZ
FIALOVA GIZELA A MRKVAJZNICI

Pohéadka pro nejmensi a pro nejvét-
$i, ale mUzou pfijit i ti prostfedni. O tom,
kterak Velkej Jarda jde zachrariovat svého
kamarada Malyho Jardu ze spard zlé Gi-
zeli, jako zeli kyseli. Vesela pohadka s her-
ci, pisnickami i loutkami. Vstupné: 50 K&

Ctvrtek 26. brezna v 19 hodin
Divadlo Ungelt
Sam Shepard
LASKOU POSEDLI

Seviiené komorni drama o vasnich a ta-
jemstvich Zivota. Vyprahla plan na pomezi
Kalifornie, Utahu a Arizony, plna pisku, skal
a obfich kaktust. Tady muZete stravit cely
Zivot, ackoliv by stacilo ujet par kilometrd
spravnym smérem, aby vSechno mohlo byt
jinak. Kdo z nasich hrdini ale tim spravnym
smérem opravdu mif{? Nevime.

Hraji: Vilma Cibulkova, Miroslav Etzler,
Vilém Udatny a Ladislav Mrkvicka

Rezie: Janusz Klimsza

Ceska premiéra

Mimo predplatné

vstupné: 400, 380 a 350 K&

Patek 27. bfezna v 19 hodin
CELTIC ENERGY
- IRSKA TANECNi SHOW

Irsk& hudba spojena s taneéni virtuozitou
slovenského souboru Merlin, strhujici rytmus
a Udernost stepu, mnoho kostymovych pre-
viekd, energie miadi s pocity radosti i smut-
ku, to v8e vytvari dokonalou tane¢ni show.

vstupné: 280 a 250 K¢

Nedéle 29. bfezna v 15 hodin
Hravé divadlo Brno
PINOCCHIO
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- NOSACKOVA DOBRODRUZSTVI
Znamy pribéh oZziviého drevéného pa-
nacka, ktery proziva rizna dobrodruzstvi.
vstupné: 50 K&
VYSTAVY:
2. bfezna od 17 hodin — 31. bfezna
USA - Narodni parky
- vystava fotografii Mojmira Klimka
KINO:

Pondéli 16. — dtery 17. 3.v 17.00 h. a
stfeda 18. 3. v 18.00 a 20.00 h.
LiBAS JAKO BUH/CR
Nové Ceska komedie rezisérky Marie Po-

ledriakove.

Patek 20. a nedéle 22. 3. v 19.00 h.,
sobota 21. 3. v 17.00 a 19.00 h.
OCAS JESTERKY/CR
Film reZiséra Ivo Trajkova je volné inspirova-
ny pohadkovym motivem z povidky BoZeny
Némcové Andél strazce. Podle tvircl zpra-
covanim zcela vyboCuje ze soucasné kine-
matografie a nabizi tak originalnf podivanou.
Stfeda 25. 3. v 17.00 a 20.00 h.
PODIVUHODNY PRIPAD BENJAMINA
BUTTONA/USA
Volna adaptace povidky F. Scotta Fitzge-
ralda s Bradem Pittem a Cate Blanchett
v hlavnich rolich. O muzi, ktery stale jen

mladl. 13 nominaci na Oscara.

Sobota 28. 3. v 15.00 a 17.00 h.,
nedéle 29. 3. v 17.00 h.
MADAGASKAR 2/USA

Dalsi animované dobrodruZstvi zvitat ze zoo
v New Yorku se tentokrat odehrava v Africe.
Sobota 28. — nedéle 29. 3. v 19.00 h.
VYMENA/USA
Kriminalni melodrama o hledani cesty ke
spravedinosti. Angelina Jolie pro zachra-

nu syna udélala to, ¢eho se ostatni bali.
FILMOVY KLUB:
Utery 17. 3. v 19.00 h.
Projekt 100 - NOSFERATU
- Fantom noci/Némecko
Remake Upira Nosferatu v rezii Wer-
nera Herzoga s Klausem Kinski v hlav-
ni roli od originélu déli 57 let. Ocenéni:
MFF Berlin - Stfibrny medvéd, FF Car-
tagena - Zlaty pelikan a dalsi.
Pondéli 23. 3. v 19.00 h.

CHE GUEVARA - REVOLUCE/USA
Prvni ¢ast Zivotopisného filmu o kuban-
ském revolucionafi argentinského plvodu.

Utery 24. 3. v 19.00 h.
PARANOID PARK/Francie
Tajemny pfibéh vrazdy v oregonském
skateparku muze byt portrétem jednoho
dospivajiciho kluka, ale i celé generace...
Gus van Sant za film dostal vyroéni cenu

na festivalu v Cannes 2007.

Miniprofil reZiséra Christophera Nolana
Pondéli 30. 3. v 19.00 h.
TEMNY RYTIiR/USA
DalSi dobrodruzstvi muze s netopyii plas-
ténkou, tentokrat Bruce Wayne soupefi

hlavné s Jokerem.

Utery 31. 3. v 19.00 h.
BATMAN ZACINA/USA
Zrozeni legendy o temném rytifi mésta

Gotham.

BIJASEK:
Patek 20. 3. v 10.00 h.

PASMO POHADEK PRO NEJMENSI/CR

Sobota 21. 3. ve 14.00 h.

KUNG FU PANDA/USA
Akeni a vtipny pfibéh pro celou rodinu o
pandim chlapikovi, ktery zbozZfiuje Kung Fu.

FILMY PRO SENIORY:

Biezen 2009

Stfeda 25. 3. v 10.00 h.
NESTYDA/CR
Film Jana Hfebejka podle Vieweghovy
knihy ,,Povidky o manzelstvi a sexu“ s Ji-
fim Machackem v hlavni roli.

KLUB NEZBEDA

F. Cejky 450, Frydek-Mistek
(v budové Lidového domu)
tel.: 558 435 449, mobil: 732 628 731,
klubnezbeda.f-m@caritas.cz
Cilova skupina: 6-18 let
Provozni fes Skolni rok je 13- 17 h
18. 3. ,Vzpominani na nase cestovani“ —
promitani videf z pobytu a vyletd klubu
24. 3. Vlytvarné odpoledne — malovani na
okna — jarni motivy
26. 3. 7 x 7 otazek — védomostni skupi-
nova soutéz
Kazdy patek od 15 do 16 hodin chodime
sportovat do télocvicny na 4. Z8

DIVADLO CTYRLISTEK

Divadlo Na Slezské, Frydek-Mistek,
Novodvorska 667
tel.: 595 170 040, http://ctyrlistek.webz.cz
Pro déti
vstupné 25 K¢
Sobota 21. bfezna v 15 hodin
M. DomkaF
Liny Honza
hra s loutkami na motivy pohadky Jose-
fa Lady, hraje DUO — Divadlo u Ostravice
Frydek-Mistek,
loutkova scéna.
Pro mladez a dospélé
Sobota 21. bfezna v 18 hodin
Norbert Zavodsky
Krehkosti
premiéra tragikomedie, ve které jed-
na autonehoda roztfisti sedm piibéh,
aby je nakonec spojila - hraje soubor
21 gramu Frydek-Mistek
vstupné 60 K¢
PFedprodej vstupenek vzdy v Utery a
Ctvrtek od 15 do 17 hod na aktualni pa-
tecni ¢i sobotni predstaveni!
Pujcéovani kostymu v breznu:
Utery az patek od 15 do 17 hodin

MUZEUM BESKYD

Tel.: 558 630 051-3, 558 628 001
Fax: 558 630 452
muzeumbeskyd@telecom.cz
web.telecom.cz/muzeumbeskyd

N

Rl ey
FRYDECKY ZAMEK
Oteviraci doba:
Gt, st, pa 8- 12 12,30 - 16,00
ét 8-1212,30 - 17,00

S0, he 13,00 - 17,00

BESKYDY, PRIRODA A LIDE
ZAMECKY OKRUH

FRYDEK Marianské poutni misto
FRYDEK A MISTEK

PAMATNIK ONDRY LYSOHORSKEHO
LETAJICi DRAHOKAMY

FRYDEK A MISTEK PRED STO LETY
Vystava priblizi Zivot ve Frydku a v Mist-
ku okolo roku 1909. Napf. promény més-



ProGramovA nabidka

ta Frydku po vybudovani vefejnych bu-
dov na tfidé cisafe FrantiSka Josefa
., stavba mostu pres Ostravici, mésto
na mapach, domovsky katastr, dobové
obecni vyhlasky a plakaty, stavba chla-
peckého gymnazia v Mistku, prvni eska
Skola ve Frydku, némecké gymnazium
korunniho prince Rudolfa Habsburské-
ho, spolecensky Zivot, procesi poutniku
v ulickach mésta, podnikatelsky ruch, to-
varni Ctvrti, Zivot kolem tovaren, jak vy-
padala délnicka domacnost, méstan-
sky salon. Ve vystavé se mizete vyfoto-
grafovat v dobovém fotoateliéru fy. ,Jo-
sef Jeitner Friedeck, Franz Joseph Kai-
serstraf3e”. V dobé konani vystavy probi-
haji doprovodné akce. Z vystavy mizete
odeslat pohled s pfileZitostnym razitkem.
Potrva do 5. dubna 2009
BESEDY, PREDNASKY, EXKURZE,
VYCHAZKY:
Ctvrtek 19. biezna v 16,30 h.
diim na Z&mecké ulici
BESKYDY A POBESKYDi
- NAS RODNY KRAJ
Ctrtek 26. brezna v 16,30 h. - zdmecky klub
FRYDECKE A MISTECKE KOSTELY,
KAPLE, KRIZE A SOCHY
Sobota 28. bfezna ve 14 h. - zdmecky klub
SETKANi SBERATELU HISTORICKYCH
A SOUCASNYCH POHLEDNIC
S MOTIVY FRYDKU-MISTKU

KLUB MAMINEK BROUCCI

Sv. Cecha 170 (v budové MS)
Mobil: 739 511 380
web: kmbroucci.blog.cz
e-mail: kmbroucci.fm@centrum.cz
. Otevieno: Po - P4 9.00 - 12.00 h.
Ut pouze 14.30 - 17.00, St: 14.00 - 16.00 h.

Od brezna vybirame vstupné 30 Kc!
NOVINKA - MIMI KOUTEK !!!
Nabizime setkavani maminek s détmi do

2 let vzdy ve stfedu od 14.00 - 16.00 h.!
Program bude vytvaren dle zajmu maminek.
19. 3. - SLOVA NEJSOU DULEZITA
Setkani rodi¢d a déti riznych narodnosti.
Chceme maminkam a tatinktm jinych kultur
pomoci pfi integraci do ¢eské spole¢nosti,

také pri pfekonavani jazykové bariéry!
Rodictim nabizime besedu o vychové déti
v jinych zemich, détem zajimavy program
— zpivani, tanecky, cviceni.
Pokud z vaSeho okoli znéte rodiny cizinct
s malymi détmi — nabidnéte jim nas pro-
gram! Zacatek v 9.30 h.
20. 3. - Vytvarka — Postavicky ze Skrobu
Viyrobime si pomoci zajimavé techniky
hezké postavicky.

26. 3. - Oslava - 10. NAROZENINY

KM BROUCCI!

Tento den vam nabidneme ukazku pra-
videlnych programd. Mozna se doc¢kéame
i narozeninového dortu! Zacatek v 9.30.
Vstup zdarmal
27. 3. - lytvarka — Vyskrabavany obrazek
Vyzkousime si novou techniku pfi tvorbé
zajimavého obrazku.

Pravidelny program:
Pondéli - maraskova pohadka pro déti +
besedy a pfednasky
Utery - dopoledne ZAVRENO !!! Otevfeno
14.30 - 17.00 h.

Stieda - dopoledne cvieni maminek s
détmi,

MIMI koutek - od 14.00 — 16.00 h.
Ctvrtek - zpivanky

Patek - vytvarka

Cviceni t€hotnych maminek na rehabilitac-

- Zeleny

nich micich pod vedenim zkuSené porodni

@ &

asistentky je vzdy ve stfedu v 10.00 h. Hli-
dani déti zajisténo. Cena 40 KE/h. MoZnost
proplaceni zdravotni pojistovnou!
Anglictina pro nejmensi

Vyuka anglictiny pro déti s rodici probiha
vzdy v Utery odpoledne.

DOBRA CAJOVNA

Hluboka 64, Frydek-Mistek
www.dobracajovnafm.cz, tel. 777 161 802

20. 3. Za hranicemi ti-
cha — hudebné-me- >
ditativni improvizace D ﬁa@ma
(alikvotni zpévy, tibetské misy, bubny, di-
dgeridoo aj.) v 18 hodin

23. 3. Vladimir Vaclavek — koncert jedno-
ho z nejznaméjich Eeskych solovych ky-
taristt v 18 hodin

27. 3. Vlasta Marek — prednaska ,Navod
na pouziti ¢lovéka“ v 17 hodin

28. 3. Vlasta Marek — PROZITKOVY SE-
MINAR — Semina pro Zeny i muze, pny
prekvapivych informaci a praktickych a
genidlnich navodd, jak byt (pomoci vlast-
niho hlasu nebo meditace) zdravy a Stast-
ny, nebo jak napravit pfedchozi chyby. Od
9 do 17 hodin.

STOLARNA

Potocni 1228, Frydek-Mistek,
tel.: 558 629 135,
www.klub-stolarna.cz
28. 3. - JIRi KALOUS TRIO
11. 4. - ELENA SUCHANKOVA
Sonenshine & Jokose Jazz (prvni ddma
Ceského jazzu) se skvélym doprovo-
dem — Vladimir Strnad, Mirek Linka, Petr
Dvorsky, Branko Kiizek
3.5.-LACO DECzI
& CELULA NEW YORK

GALERIE POD ZAMKEM

Zamecka ulice 56, piimo pod
frydeckym zamkem
v ut a pa: 9-12, 13-17
ve st a ¢t 13-17, v so 9-12
Tel.: 773 993 112
www.galeriepodzamkem.cz

Prodej vytvarnych dél predmch
soucasnych malifu a grafiku
Grafika snil a skuteénosti
V Galerii pod zamkem bude od 23. tinora
do 20. biezna vystavovat Pavel Hlavaty,

drzitel 40 mezinarodnich ocenéni.

Klub a divadélko SOKOLIK

1%

Hlavni tfida 109, Frydek-Mistek
ALTERNATIVA )
Novy roénik pfednasek v SOKOLIKU
Spolek pratel Frydku Mistku o.s. vas zve
k navstéve celoroéniho cyklu prednasek o
zdravi a zdravém Zivotnim stylu v roce 2009.
Terminy prednasek:
stfeda 18. 3. Od 17 hodin
Diagnostika z aury a lééeni
prednasi pan Davidek
cena 50 K&, po prednéasce moznost
osobnich konzultaci
bfezen: 21. 3.
+ 10 hodin: Dasa Varadyova: alternativni
medicina v béZném Zivoté

@@

* 14 hodin: MUDr. Zbynék Lunacek: Joga
v dennim Zivoté, vegetarianstvi
duben: 25. 4.

+ 10 hodin: MUDr Jana AleSova: Ajurvéda
* 14 hodin: Josef Bystfi¢an: antioxidan-
ty — ukazatele obranyschopnosti organis-
mu, méfeni Urovné antioxidantd v téle
kvéten: 23. 5.

* 10 hodin: Martina Martinkova: moznosti
alternativniho pfistupu k 1é€bé onkologic-
kych onemocnéni
* 14 hodin: Milan Romsy: Ié¢ebné dcinky
konopi, pfirodni kosmetika
Zajisténo obCerstveni a strava.
Jednotlivé prednasky 50 K&, cely den 70 KE.
Za Spolek pratel Frydku Mistku o. s. vas
srdetné zve predseda Ing. Petr Zeleznik
a koordinator akci Jifi Metelka
tel. 608 224 560

Soboty v Divadélku Sokolik:

21. 3. od 10 a 14 hodin ALTERNATIVA
— prednasky o zdravi
od 19 hodin Folkpaso

— koncert skupin Galerie, Kosmonaut +

Nevermore + Lada Zitka
28. 3. od 18 hodin Metalovy koncert
amatérskych kapel

GALERIE POD SVICNEM

Stranger
Vystava maleb Hany Mikulenkové
Potrva do 10. dubna.

GALERIE LIBREX

Knihkupectvi na misteckém namésti
(u kfizového podchodu)
Ivan Korc - Zazitky z cest

KOUZELNY KOUTEK

J. V. Sladka 37 (1. patro), Mistek
www.kouzelnykoutek.cz
e-mail: kouzelny.koutek@seznam.cz
mobil: 737 518 840
Détsky koutek slouzici k hlidani déti
a k volnocasovym aktivitam rodicu s

Bikezen 2009

Potfebujete se vratit do prace?
Potebuijete si zafidit zaleZitosti na tfadech?
Jsme Vam k dospozici dle Vasich potfeb
dopoledne i odpoledne bez ztraty matef-

ského piispévku
- Programy a cviéeni rodict s détmi od
pul roku véku
stale volna mista v kurzech, na cvi¢eni
prispivaji nékteré zdravotni pojistovny
- Program PfedSkolkové zvykani aneb Ja
to zvladnu bez maminky
patky pro déti od 2 let
- Volna herna
pijdte si pohrat odpoledne od 14.00-17.00 h.
staci se telefonicky nebo emailem objed-
nat alespori 1 den predem
vstup 50 K&/dospély, 30 K&/dité, kazda
pata navstéva herny zdarma
Program od bfezna:
AEROBIC PRO DETI OD 6 LET
ve Gtvrtek od 17,00
45 K&/hod, permanentka 450 K&/10 lekei
Chystate se na dovolenou do Recka?
Konverzacni kurz s rodilou mluvéi
. _70KEB0min
_ NEMCINA - ZACATECNICI
PATEK od 10,00 h. 70,- K& 60 min
Anglictina pro vécné zacatecniky
Od 10. 3. 16,00 hodin
80 K&/h., zvyhodnéné hlidani béhem ja-
zykovych kurzii 45 K&/hodinu
VYTVARNE HRATKY
PRO DETI OD 3 LET
Déti do 4 let s maminkou, starSi mohou
samostatné, vytvarné radéni motivované
pohadkami, fikankami, basnickami.
Utery 16,30 h.
PILATES PRO DOSPELE
55 K&/h. od 19. 3. kaZdy Etvrtek od 18 h.
BLIZSI INFORMACE KE VSEM KROUZ-
KUM A KURZUM PODAME RADI EMAI-
LEM, NEBO TELEFONICKY.
- Poradna pro maminky
laktacni poradna, lekce kojeni, kurzy pfi-
pravy k porodu, manipulace s ditétem,
masaze déti, lekce Satkovani po domluvé

détmi v Mistku na ndmésti, posledni KLUB A GALERIE
vchod v podloubi pred drogerii o 2
bodloub pred U.CERNEHO KOCOURA
- Hlidani déti kazdého véku jednorazové ,44“ - Vit Adamus
i dlouhodobé Vlystava obrazti — maly prifez autoro-
Potfebujete si odpocinout? vou tvorbou.
HUDEBNI KLUB STOUN

JIRIHO Z PODEBRAD 3109, FRYDEK-MISTEK, PSC: 738 01
TELEFON A FAX: 597 43 18 88 EMAIL: STOUN@APPLET.CZ, WWW.STOUN.CZ
OTEVRENO (DLE PROGRAMU): PO 18:00 - 02:00, UT aZ CT 18:00 - 24:00, PA a SO 18:00 - 04:00
ZACATKY AKCI 'V 20:00, ZACATKY KONCERTU VE 21:00

18. 3. stteda STOUNDRUM

+ TURNAJ VE FO:rBALI§U,

PRAVIDELNA STBEDECNI DNB POSLE-
CHOVKA POKRACUJE...ENTRA FREE!!!
19. 3. étvrtek MASKARON FESTIVAL TOUR!!!
SILENT STREAM OF GODLESS ELEGY (2
SOSKY ANDELA ZAHARD'n’HEAVY), IN-
NOCENS ENDLESS (2 SOSKY ANDELA
ZAHARD'n'HEAVY), CALATHEA (SEVER-
SKA MELANCHOLIE)

20. 3. patek HIP-HOP PARTY

HIP-HOP PARTY PO KRATKE ODMLCE S
DJS: BURCHAKEM A BJALYM A S JEJICH
NOVYMI SETY!!l + NIKOLKA BIRTHDAY
PARTY!I!l + SPECIAL GUEST!!,!

21. 3. sobota HITY ZE ZAHBOBI - SPEQIAL!!!
DJka BARUCHA A STARE, SKVELE HITY

PRO VAS VSECHNY!!

25. 3. stfeda STOUNDRUM

PRAVIDELNA STREDECN| DNB POSLE-
CHOVKA POKRACUJE...ENTRA FREE!!
26. 3. étvrtek HANKA KOPRIVOVA - LIVE!!!
OSOBITA PISNICKARKA A PIANISTKA NA
SVEM PRVNIM SOLOVEM KONCERTU VE
STOUNU

27. 3. patek VYPSANA FIXA - LIVE!!!
PO ROCE BESTIALNE STASTNA KAPELA 05
VE STOUNU, SUPPORT: UHOL DOPADU (SK)
28. 3. sobota WHIZZ OLDSCHOOL!!!
YADEL, FLU (2. 3), DANCHEZ, MOODRIZ
(YUPISASHI), SMARIO, OLI (MKTBROS),
2 HOURS DUBSTEP SET!!I, VIDEOPRO-
JECTION, GREEN LASER, RETRO DNB
PARTY <2003

Minuty Euroregionu Beskydy - kazdy étvrtek, 17:45 TV Prima

Zlepseni informacnich toku v Regionu Beskydy a jeho sidelnim mésté

REGION
BESKYDY

Tento projekt je spolufinancovan Evropskou unii
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PLASTICKA CHIRURGIE

MORAVA

-. Poliklinika Mistek, 1. patro
=4 MUDr. Libor POLAK

SPECIALISTA PRO ESTETICKOU CHIRURGIH
Jt’ Hu

zvét§ovam zmenSovaci a modclném operace prsou, liposukce
viech lokalit, korekce nosu, operace ofnich vitek a odstivajicich
usnich boltct, transplantace vlasii, operace pfevislého bficha, zvétseni
Eervené rtl, laserové operace chripani a béleni zubd, korekce
jizev a odstrafiovini znamének

Prizniva cany
Dlouhodoba zkuSenost - zaruka kvality

www. plastika-morava.cz E-mail: plastika.polak@seznam.cz

Ordinaéni hodiny: pondéli 13 - 16 h.
nebo konzultace po domluvé na tel.: 607 115 715

DalSi roénik studia Zaklady grafologie
a psychologie osobnosti ve F-M

f a Studium zakladu arteterapie

J Info: www.grafologie-zn.wz.cz Q

Tel.: 724 259 542 2 J

OPRAVY ELEKTRONIKY
Lumir Matula, Husova 479, Frydek-Mistek
Vybrané pristroje opravime i pfimo u zakaznika
Televizory - Videa - DVD - CD - Kamery - Mik. trouby
Tel.: 558 622 296, Mobil: 732 164 636

ZDARMAIII

Zveme milovniky na ochutndvku kavy do

tFida TGM 496, Frydek-Mistek,
(naproti katastrdiniho (radu)
tel.: 606 726 889

kupon plati pro
2x espresso se smetanou
od 17.3. do 27.3.2009

‘: | EP otevieno: ‘
' Po-Pd&9:00 - 18:00 /

www.avioncafe.cz

Kupén predloZzte pri objedndvce,
Dékujeme.
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Firma
Nowirtevsill Nas neprehlédnete...

< NATERACSTVI © i PP
< NASTRIKY © i NG S 3

JZAL“Z'E“TE?NW B OFSETOVY A DIGITALNI TISK
sme fu pro vas 13 let 3 .
B GRAFICKE STUDIO

Telefon:
604 145 641, 603 745 292 i E

PRACUJEME CISTE B PRIJEM ZAKAZEK E-MAILEM
KONZULTACE ZDARMA

LETAKY, BROZURY, KNIHY, VIZITKY
SAMOLEPKY, OBCHODNI MERKANTIL

ZALUZIE

776 333 009
732 828 098
- horizont#alni
(cena od 165 K&m®)
- vertikalni
- venkovni
- silikonovi tésnéni

KOPIROVANI a DIGITALNI TISK
POZVANKY aj.

- markyzy

- rolety

- sité proti hmyzu

- lamelové shrnovaci

dvere
Ales Konarik,
K Hajku 2961, F-M

VelikonoCni sbirka JOSEF KLEINWACHTER
organizace ADRA CAJKOVSKEHOD 1511, 738 02 FRYDEK-MISTEK
. TEL.: 558 437 147, 558 437 144, FAX: 558 432 054
31 . brezna E-MAIL: TISKARNAKLEIN@TISKARNAKLEIN

a 1. dubna
pod heslem

~,Pomahat OV SYSTEMEM OPTIMI
je radost“ Frydek-Mistek, Tel.: 776 690 085
www.balkony.net

“MILATA Prijmeme: - Obchodni zastupce
éisténi kobercu » Finanéni poradce
a alounéného nabytku

i Poradenské kancelér CS, a.s.
prondjem strojd Radniéni 1237, Frydek-Mistek

KARCHER o .
558 631 535 Informace v pondéli nebo v patek

tE OBCHODNI CENTRUM
Frydek-iATsisk

FRIDEAT  TE T. G. Masaryka 1109, 738 01

= restaurace stfedovék = drogerie rossmann = studio zdravého spani =
= metaxa bar= rosenbaum-démské méda = mobil trade =
= pekdrna bocek = sézkové kancelér-chance =
«elektro mag = kadernictvi = solérni studio shark =

PRONAJEM POSLEDNICH
KANCELARI JI1Z OD 25m?

vice info. na www.frydecanka.cz/nabidka
nebo pavel@ambra.cz

Ctéctidenik Zpravodaj Rady mésta Frydku-Mistku, vydava Statutarni mésto Frydek-Mistek, ul. Radniéni 1148, internet - http://www.frydekmistek.cz/zpravodaj
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