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ey mesta byly

V Nové scéné Vlast byly
11. bfezna jiz poctvrté slav-
nostné predany Ceny statu-
tarniho mésta Frydku-Mistku.
Mezi laureaty se tentokrat za-
fadili Zdenék Sebesta, Giinter
Kubori a in memoriam Véra
Simkova. Na téchto jménech
se shodli predsedové politic-
kych klubu, rada mésta a na-
sledné i zastupitelstvo.

Primator Petr Cvik nejpr-
ve na podiu ocenil Guntera
Kuboné za dvacetiletou ¢in-
nost provozovani Skoly Zivota
- denniho stacionafe pro lidi
s mentalnim postizenim a za
patnactileté pofadani mezi-

narodnich olympiad pro mla-
dez s mentélnim postizenim.
,V nasi branzi uz jsme ziskali
spoustu ocenéni, tohle je ale

prvni mimo na$ svét handica-
povanych, takZe jsem rad, ze
jste si vzpomnéli, Ze mezi nami
Ziji lidé, ktefi potfebuji pomoci.
Nejsou straSidelni, jen trochu
jini. Potfebuji ocenéni, uctu a
dokdZou témér cokoliv. Kro-
mé letnich olympiad délame
i zimni soutéZe a feknu vam,
takovy servis nemiva ani Kat-
ka Neumanova. ProtoZe jsou
nasi klienti houZevnati, néktefi
uz bézky solidné zvladaji, jini
samoziejmé potfebuji pomoc
i nékolika lidi, ale chtéji si to
vyzkouset. A jsme asi jedini na
svété, kde u sportovniho klani
zni slova jako pomalu, nespé-
chej a podobné,” fekl na podiu
Giinter Kubor poté, co divaci
v sale zhlédli film o jedné z let-
nich olympiad, ktery dokonale

UMENI JOGINU: Skola j6gy Karakal piedstavila nékteré prvky svého

cviceni.

Foto: Petr Pavelka

vSechny uved| do svéta mental-
né postizenych, nefalSovanych
emoci, které ekaji na odezvu.

U Zdefika Sebesty byla
ocenéna jeho celoZivotni an-
gaZovanost a pfinos v oblasti
provozovani a cviceni jogy
v nadem regionu, organizovani
a propagaci zdravého cviceni,
zpomalovani starnuti a vyuky
pozitivniho mysleni. ,Zdenék
Sebesta je Zivym dikazem
toho, Ze jogin mize byt pruzny
a mlady duchem do vysokého
véku. Ani tomu, kdo zna Zden-
ka Sebestu, se nechce véiit,
Ze letos oslavi jiz 83 let," pro-

Mesto zakazuje automaty
na verejné pristupnych mistech

Zastupitelé mésta schvalili
novou obecné zavaznou vy-
hlasku o stanoveni verejné
pfistupnych mist, na kterych
je provozovani vyhernich hra-
cich pfistroju zakazano. Jesté
v leto$nim roce by mélo z he-
ren a barii zmizet zhruba 300
vyhernich hracich pfistroju a
v roce 2012 jich bude v pro-
vozu jen 30.

,Nova vyhlaska zakazuje pro-
vozovat vyherni hraci pfistroje na
vSech vefejné pfistupnych mis-
tech na celém Gzemi statutarniho
mésta Frydku-Mistku. To zname-
na ve vSech prostorach pfistup-
nych kazdému bez omezeni, a to
bez ohledu na vlastnictvi k tomu-
to prostoru. Dalsi regulace vyply-
V4 pfimo ze zékona, ktery fika, Ze

provozovani vyhemich pfistroju
nesmi byt ve Skolach a Skolskych
zafizenich, v zafizenich socialni
a zdravotni péce, v budovach
statnich organd a cirkvi, jakoZ i
v sousedstvi uvedenych budov,”
uved| primator Petr Cvik.

Ke konci roku 2010 bylo ve
mésté evidovano 384 vyhernich
hracich pfistrojli, zjednodusené
fe¢eno vyhernich automatd, a
301 technickych hernich zafize-
ni, neboli takzvanych terminal(,
které povoluje ministerstvo fi-
nanci az na dobu 10 let.

,V8echny automaty se méstu
nepodafi zrusit, protoZe takzva-
né terminaly povoluje minister-
stvo financi. Nicméné v ramci
legislativy mlZeme zakazat
provozovani vyhernich hracich

pristroju a délame pro to vse,
¢o je v nasich silach a moznos-
tech. K tomu, abychom omezili
pocet automati ve méstech na
minimum, nebo je zcela vymytili,
potfebujeme novy loterijni za-
kon. V parlamentu jiz byly pro-
jednany tfi navrhy novely loterij-
niho zakona a senat pfipravuje
materidl, ktery se tyka vysSich
odvodu ¢asti vytézkl z provozu
vyhernich hracich zafizeni do
obecnich pokladen. Déla se tedy
vSe pro to, aby ke zméné doslo,”
fekla senatorka a radni mésta
Eva Richtrova.

Nova obecné zavazna vy-
hladka zakazujici provoz vyher-
nich hracich pfistroji na tzemi
mésta vstoupi v platnost 23.
bfezna 2011. (pp)

CENY MESTA: Primator Petr Cvik pipiji Gerstvym laureéttim prestizni ceny mésta. Foto: Petr Pavelka

oestne predany,
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zradila Jana Matéjikova, kterd
slavnostni odpoledne modero-
vala. Jogini ze Skoly Karakal
poté predvedli néco ze svého
uméni, jak dosdhnout télesné
a dusevni rovnovahy. ,Je pro
mé cti, Ze jsem byl vybran, jsem
si plné védom, Ze ve mésté je
spoustu obcand, ktefi jsou oz-

Kromé vlastni jogy usilujeme i o
to, aby lidé nasim prostfednic-
tvim védéli, Ze Frydek-Mistek a
okolni Beskydy jsou také kras-
nym koutem v republice, ktery
stoji zato navstivit. Ridime se
citdtem — KdyZ nemizete délat
velké véci, musite délat malé
véci s velkou laskou,“ prohlasil

Zdenék Sebesta.
(Pokracovani na strané 2)

dobou naseho mésta a vyzna-
vaji spravné duchovni hodnoty.

slovo primdtora

Véazeni obcané,

na poslednim zasedani zastupitel-
stva jsme schvalili novou obecné za-
vaznou vyhlasku o stanoveni vefejné
pristupnych mist, na kterych je zakaza-
no provozovani vyhemich hracich pfi-
stroju, kterou jsme na radnici pripravo-
vali s presvédcenim, Ze tento specificky
druh podnikani ve svém dlsledku pred-
stavuje pouze negativni jevy a rizikové
chovani, které nasi spolecnosti nepro-
spiva. Smutnych pribéhli zavislosti a
tvrdych disledku pro Zivoty celych rodin
zna jisté dost kazdy z nas. Pravda je, ze
prijetim nové vyhlasky, ktera zakazuje provoz vyhernich hracich pristrojti
na v3ech vefejné pristupnych mistech ve mésté, a s tim spojenym zéni-
kem tii set automattl, bude v pfistim roce v rozpoctu mésta o zhruba dva
miliony korun a v dal$im roce dokonce o 17 milionii méné, ale tyto penize
v ramci omezeni hazardu, ktery byva také Casto spojovan s trestnou ¢in-
nosti a ktery nici rodinné vazby a partnerské vztahy, radi ozelime.

Pocet automatli ve mésté klesa jiz nyni. V soucasné dobg je jich v
provozu 341, coz je 0 43 méné nez v loriském roce. Do konce letoSniho
roku pak zanikne platnost doby stanovené vydanym povolenim celkem
300 vyherim hracim pfistrojim a v ndvaznosti na piijeti nové vyhlasky,
diky které jiz mésto nebude vydavat Zadné povoleni k provozovani vyher-
nich automatti, bude v roce 2012 v provozu pouhych 30 vyhemich hracich
pristrojul. Jednat se bude o vyhemi hraci pristroje povolené pred nabytim
Ucinnosti nové vyhlasky nebo povolené na zakladé Zadosti podané prede
dnem Gcinnosti nové vyhlasky. V roce 2013 by jiz mély byt ve mésté v
provozu pouze terminaly, povolované ministerstvem financi. ~ Petr Cvik




Zpravodajstvi

krdlce

Slouceni Skol

Zastupitelstvo potvrdilo za-
mér sloucit 5. a 9. zakladni
Skolu. Od 1. ledna 2012 by mél
vzniknout jeden subjekt, pokra-
Covatelem bude z historického
hlediska 5. ZS, ktera je starsi a
ma velkou tradici. Cely objekt
pod jednou spravou, jednim
fizenim bude déle nabizet kva-
litni” vzdélavani. ,Primarni neni
uSetfeni financi, ale Skoly majf
spoleény spadovy obvod, spo-
le€né sportovisté, neni divod,
aby nemohly fungovat jako jed-
no velké zafizeni,” fika primator
Petr Cvik. ,Nedojde ke slucova-
ni tfid, naplnénost tfid je v danou
chvili optimalni. Jedna budova
by mohla slouZit pro prvni stu-
pefi, druhd pro vys3i tfidy, ale
to uz bude otazka pro nového
feditele, ktery ji povede k obrazu
svému,” doplnila vedouci odboru
Skolstvi, kultury, mladeZe a télo-
vychovy llona Nowakova.

Frydecka nemocnice

je jiz stabilizovana

Radni a reditel frydecké ne-
mocnice Miroslav Pfadka na
zastupitelstvu informoval o aktu-
alni situaci v kontextu protestni
akce lékaii Dékujeme, odcha-
zime. ,Kdyby presla do aktivni
faze, mélo by to velké dopady
na poskytovani péce a nasledné
i zaméstnanost. Nemocnice ma
pres 150 lékafl, s akci se zto-
toZnila necela polovina. Nastésti
doslo nakonec k dohodé a az na
jednu vyjimku se vSichni vracejf
do nemocnice. Nedoslo tedy k
persondlni destabilizaci organi-
zace," informoval Pradka.

Podpora kultury

750 tisic korun, které jsou
rozdélovany v ramci kulturniho
fondu, bylo na zastupitelstvu
kritizovano jako nedostate¢na
podpora kultury. ,Celkové jde do
kultury mnohem vice, protoze
pfimymi dotacemi podporujeme
napfiklad Mezinarodni  folklorni
festival, Sweetsen fest, Veselé-
to a dalsi akce. Chystame navic
néjaké zmény v této oblasti, chci
napfiklad po zméné feditele
rozhybat organizaci Narodniho
domu praveé pro podporu kultury
ve mésté, aby kulturni obec byla
spokojena,” reagoval naméstek
primétora Michal Pobucky.

Vitani obcanku

Na Frydeckém zéamku 10.
brezna probéhlo dalsf ,Vitani ob-
¢ankd“ do Zivota. Senatorka Eva
Richtrova uvitala 22 nejmensich
spoluob¢anku statutarniho més-
ta Frydku-Mistku. Pozvanych
miminek bylo 42, Ucast tedy
byla lehce nadpoloviéni. Kazdé
miminko dostalo mimo jinych
malickosti i pohadkovou knizku
- v ramci akce ,Celé Cesko &te
détem*“ a roztomily polstarek ve
tvaru zvitatka. (pp)

o0
Vozickari ziskali nove

Sportovni klub vozickaru
Frydek-Mistek dostal k dis-
pozici nové vozidlo od Konta
Bariéry. Jedna se o specialni
devitimistny vuz, uréeny pro
prepravu osob se zdravotnim
postizenim, u jehoz predani
nechybéli zastupci spolupra-
cujicich firem ani frydecko-
-mistecké radnice, na cele
s naméstkem primatora Libo-
rem Kovalem.

,Projekt Konta Bariéry, na-
zvany Auta bez bariér, je fi-
nancovan z prodeje nakupnich
tasek v hypermarketech Glo-

bl
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bus, a to korunou z kazdého
prodaného kusu. Touto formou
bylo nakoupeno jiz patnact
bezbariérovych aut, jsme radi,
Ze to Sestnacté je naSe,” fika
Radomir Krupa, pfedseda klu-
bu, ktery prekvapil i zastupce
charitativni organizace svou
pestrou ¢innosti.

Klub se zabyval vytvarenim
podminek pro vykonnostni a
vrcholovy basketbal, cyklistiku,
lyZovani a vodni lyZovani, ale
nyni se zabyva jiZ jen rekreac-
nim sportem, zato rozsifil svou
¢innost o sluzby, tolik potfebné

UCTENI T. G. MASARYKA (7. 3. 1850): Vedeni mésta a dalsi zastupitelé si nasli éas v den konani
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NOVY VUZ: Vozickari ve Frydku-Mistku maji k dispozici nové pie-
pravni vozidlo. Uprostfed naméstek primatora Libor Koval.
Foto: Petr Pavelka

pro zdravotné handicapované.

zastupitelstva uctit pamétku prvniho prezidenta. Pri té pfileZitosti padlo nékolik ndpadd, jak toto pietni
misto na stejnojmenné ulici vylepsit, napfiklad doplriujicimi informacemi €i citéty této osobnosti naseho
néroda. Zleva Miroslav Stefek, Dalibor Hrabec, Ivan Vrba, Michal Pobucky, Petr Adamus, Petr Cvik,
Miroslav Prédka, Libor Koval a Martin Spetla.

Foto: Petr Pavelka

V sobotu 12. bfezna bylo
v Nové scéné Vlast pod zasti-
tou mésta a za ucasti prima-
tora Petra Cvika slavnostné
predstaveno nové Cambridge
Centrum ve Frydku-Mistku,
které se stalo teprve ctvrtym
méstem v republice, kde se
daji slozit akreditované jazy-
kové zkousky pod hlavickou
proslulé univerzity.

Jakékoliv vzdélavaci aktivity
na potfebné Urovni vitdme a tyto
zkousky jsou skutecné prestizni,

takZe jsem rad, Ze je budeme mit
pfimo ve mésté a nasi Zaci, stu-
denti a obéané nebudou muset
za nimi jezdit do Ostravy. Urcité
i znalost prostfedi, kde budou
zkousky vykonavat, jim mlze
pomaoci je Uspésné sloZit," nechal
se slySet priméator Petr Cvik, ktery
nechybél na zahajovaci akci. Na
ni se pritomni dozvédéli zakladni
informace o svétové uzndvanych
zkouSkach u nejvétsi testovaci
autority v Evropé.

(Pokracovani na strané 3)

Jednou z nich je i preprava
osob se zdravotnim postiZzenim
doslova od dvefi ke dvefim.

Klub  vybudoval Centrum
Comeback, kde provozuje po-
radenstvi pro ,nové“ vozickare
a rodinné pfisludniky, porada
vzdélavaci kurzy, konzultace na
prestavbu automobill, servis
vozikd, rekondiéni masaze a v
neposledni fadé pravé alterna-
tivni dopravu.

Jeho zazemi na Malém Ko-
loredové si prohlédl i ndmés-
tek primatora Libor Koval. ,Je
skvélé, co vSechno si zde do-
kazou vlastnimi silami zajistit,
od servisu voziku, pres kurzy
pocitaéli aZ po masaze,” oce-
nil ndméstek primatora Libor
Koval za frydecko-misteckou
radnici, ktera se rovnéz snazi
riznymi formami klub podporo-
vat. (pp)

Mésto podporilo péti miliony
projekty v socialnich sluzbach

Statutarni mésto Frydek-
-Mistek vyhlasilo v roce 2010
vybérové dotaéni fizeni na
poskytnuti Ucelovych dota-
ci z rozpoctu statutarniho
mésta  Frydku-Mistku pro
pravnické a fyzické osoby na
podporu a rozvoj socialnich
sluzeb pro rok 2011.

,Cilem finanéni podpory je
rozvoj a zkvalitnéni ucelené
sité socidlnich sluZeb na Uze-

Ceny mesta byly slavnostne

OSTRAVICA: Odkaz Véry Simkové Zije.

Foto: Petr Pavelka

(Pokracovani ze strany 1)

Véra Simkova, in memoriam
tfeti ocenénd, byla navrhovana
za dlouholetou angaZovanost
v oblasti folklorniho a lidového
uméni a pfinos kulturnimu Zivotu
ve mésté Frydku-Mistku i celém
moravskoslezském  regionu.
Pecovala vice nez padesat let o
folklor horalského Lasska, byla
jednou ze zakladatelek souboru
lidovych pisni a tanci Ostravi-
ca, kde pusobila jako dlouholeta
umélecka vedouci a choreograf-
ka. Pani Simkové by letos
v Unoru bylo 77 let, cenu pre-

mi statutarniho mésta Frydku-
-Mistku. Programy na podporu
a rozvoj socialnich sluzeb jsou
rovnéz v souladu s cili schva-
leného ,Stfednédobého planu
rozvoje socialnich sluzeb na

léta 2011-2013“ a schvale-
ného ,Strategického planu
rozvoje statutdrniho mésta

Frydku-Mistku na obdobi 2007-
2013“" pfibliZil Libor Koval.
(Pokracovani na strané 12)

predany
vzali jeji synové Martin a Vla-
divoj, které potéSilo, Ze odkaz
jeji matky Zije diky souboru Os-
travica dal. Jejim tane¢nikim a
zpévakim také patfilo posledni
slovo v kulturnim programu.
,Odpoledne to bylo vydareng,
potvrdilo, Ze jsme vybrali sprav-
né osobnosti, které néco umi,
které néco ztélesruji. To vSe se
promitio do pohodového setka-
ni, za které bych chtél podéko-
vat véem, co se na ném podileli,
a znovu i samotnym ocenénym,*
zhodnotil pfedani cen priméator
Petr Cvik. (pp)
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Skalice mé

Novym garantem frydec-
ko-mistecké radnice za okra-
jovou cast Skalice se stal
naméstek primatora Dalibor
Hrabec, ktery v této casti
Frydku-Mistku necely pulrok
Zije. V minulém tydnu se se-
Sel se svymi ,sousedy“ na
prvnich Hovorech s obéany.

,Citim se Skali¢anem, ale sa-
moziejmé zde bydlim pili§ krat-
ce na to, abych védél o viech
mistnich  problémech. Takze
ocekavam, Ze se je od vas sta-
rousedlikli dozvim a budu se
snazit je fesit, pfipadné podné-
ty pfenaSet na jednani vedeni
mésta,” ujistil pfitomné namés-
tek primatora Dalibor Hrabec.

V' Uvodu byl predstaven
osadni vybor v novém sloZeni:
predsedkyné Monika Kfibikova
(sokol), Hartmut Nitra (zahrad-
kafi), Ales Pitfik (myslivci), Bo-
huslav Jaworski (hasici), Véra
Melichafikova (8kola). Starosta
mistnich hasi¢t podékoval méstu
za rekonstrukci hasi¢amy. Déle
se diskutovalo o piinosech a di-
sledcich zavadéné méstské hro-
madné dopravy zdarma v kom-
binaci s dopravou pfiméstskou.
Jako vZdy na podobnych se-
tkanich se probirala i otazka vy-
stavby novych inZenyrskych siti.

@ W@
o] esadnf vibor

?

HOVORY VE SKALICI: Ke slovu se diky ,MHD zdarma*Casto dostaval vedouci odboru dopravy a silnic-
niho hospodarstvi Miroslav Hronovsky. Uplné vlevo novy garant za tuto okrajovou cast mésta — ndméstek

primatora Dalibor Hrabec.

Rada mésta dokonce na svém
poslednim zasedani fesila jednu
petici souvisejici s investici do
vodovodniho fadu. ,R&di bychom
vyhovéli skute¢né kazdému, ale
neni to mozné, protoZe téch po-
Zadavkl je za miliardu, mésto
takové finanéni prostfedky nema
a vystavba inZenyrskych siti neni
jeho povinnosti. Navic nyni dava
radnice finanéni prostfedky na
takové investice, kde ma Sanci
ziskat dotacni prostfedky ve vysi
60-90 procent. Tim Setfime més-

tu finance,“ vysvétloval vedouci
investiéniho odboru Jan Kaspiik,
ktery sdélil, Ze mésto presto dava
20-30 miliont korun ro¢né do siti,
ovéem napfiklad kanalizace ve
Skalici ma rozpocet Etvrt miliardy
a jeji vystavba je tudiz nerealna.
Nektefi obtané totiz poukazovali
na podle jejich nazoru zbytné in-
vestice ve stfedu mésta, které by
podle nich mohly jit do Skalice na
kanalizaci. Objevila se napfiklad
kritika vystavby chodnikd smé-
rem na Liskovec a v samotném

Tema v Zelinkovicich: obchvat,

Jen par dni po Hovorech
s obcéany ve Skalici absolvo-
val naméstek primatora Dali-
bor Hrabec podobné setkani
s lidmi ze Zelinkovic a Lysu-
vek. Tato méstska ¢ast mu
byla rovnéz svérena, protoze
vede veskera jednani souvi-
sejici s vystavbou obchvatu.

Lidem byl k dispozici za-
stupce stavebni firmy realizujici
vystavbu rychlostni silnice R48
spojujici Rychaltice a Frydek-
-Mistek. Investorem je Redi-
telstvi silnic a dalnic CR, ale
zastupci radnice se celou dobu
snazi o disledny monitoring sta-
vu a konzultace postupu praci v
navaznosti na nutng omezeni a
opatfeni. Némeéstek primatora

Dalibor Hrabec si vyslechl, na-
kolik se to dafi. ObCané ovSem
méli spoustu kritickych podnétu
i k dal8im oblastem, pfedevsim
projektu méstské hromadné
dopravy zdarma a poplatk(im
za psy. ,M0Zu véas ujistit, Ze
ohledné Upravy poplatki za psy
se vedla velmi narocna debata,
protoZe je to téma, ke kterému
se umi vyjadfit kazdy a mnoha
lidi se konkrétné dotyka. Po-
dle toho, jaké ohlasy mame po
zavedeni vyhlasky, je docela
mozné, ze debata bude déle po-
kracovat a mtize dojit k néjakym
zménam. Uprava vyse poplatkul
§la obéma sméry, nahoru i dold,
a jedinym dcelem, ktery jsme
sledovali, byla regulacni funkce.

HOVORY V ZELINKOVICICH: T/ velka témata: MHD zdarma, po-

platky za psy a vystavba obchvatu.

Foto: Petr Pavelka

Snahou prosté je, aby pst bylo
ve mésté méng,” vysvétioval
Dalibor Hrabec lidem, kterym se
nelibi navySeni poplatkd v okra-
jovych Castech, protoZe psy na
svém pozemku berou jako nut-
nou ochranu majetku.
Obyvatelé Zelinkovic a Lys(-
vek pfijali velmi kriticky i chysta-
né zmény v méstské hromadné
dopravé, volali po zavedeni pfi-
méjsich spoju na dkor okruZnich
tras. ,Zavedeni pfimych linek ze
v8ech mist ve mésté na zajmové
body neni z ekonomického hle-
diska dost dobfe mozné. To by
téch linek muselo byt padesat.
Nicméné shromazdujeme poZa-
davky lidi, cely projekt méstské
hromadné dopravy se bude vy-
hodnocovat a dale vyvijet podle
toho, co ukéaze praxe. Musime

Foto: Petr Pavelka

Liskovci, pfitom pravé Skalice
se pred nékolika lety dockala mi-
moradné investice do chodnikd
s podobnym poslanim — zvysit
bezpecnost podél hlavni komu-
nikace.

Naméstek primatora Dalibor
Hrabec se ov§em dockal i prak-
tickych tipl — na Cisténi pfikop
v konkrétnich lokalitach, ,fetac-
ké doupé“ v nékdejsim bunkru,
podporu mistniho sportu ¢i zmi-
zeni cedule upozorfujici na od-
bocku do Skalice. (pp)

MHD a psi

se ale opirat o data prepravce,
kdy skute¢né nemlzeme pod-
porovat tfeba spoj, kterym jezdi
v urcitou dobu jen par lidi," vy-
svétlil vedouci odboru dopravy a
silniéniho hospodafrstvi Miroslav
Hronovsky.

4Nespokojenost v Zelinkovi-
cich a Lyslvkach je velka. Vy-
stavba rychlostni komunikace je
pro mistni ¢ast obrovska zatéz,
takze jsou citlivéji i na dalsi té-
mata. Ujistuji, Ze jsme pfipraveni
dohlédnout na dopady nasledné
hlukové z4téZe a podobné. Pra-
xe je skutecné takova, Ze hluko-
vé zabrany se projektuji na za-
kladé pocitaové simulace, ale
dalsi pak pfibyvaji podle toho, co
ukaze skutecné dopravni zatiZe-
ni komunikace,” vysvétlil Dalibor
Hrabec. (pp)

Mésto ma Cambridge centrum

(Pokracovani ze strany 2)
Zastupci Skol se zajimali

o testy déti ve véku 7-12 let,
které jsou zaméfeny na prak-
tickou a uzite€nou anglictinu.
ZkousSejici sleduji Eteni, psani,
ale i poslech a mluveny projev,
détem pomaha i kresleni nebo
omalovanky. ,Pro déti jsou
zkouSky povzbuzenim a in-
spiraci do dalSiho studia,” fika
Monika Korbelova z Jazykové

akademie. Kromé Zaku a stu-
dentd, ktefi maji moznost zis-
kat dulezité dokumenty pro své
dal$i studium, mohou zkousky
pomoci i star§Sim v profesnim
ristu, napfiklad i ve specific-
kych oborech byznysu nebo
finanénictvi. K tfem milion(im
lidi ze 130 zemi svéta, ktefi se
kazdoro&né k témto zkouSkam
registruji, se mizete pridat uz i
pfimo ve Frydku-Mistku. (pp)

Bikezen 2011

mestskd policie

Vlamal se k sobé

19. 2. v deset hodin dopo-
ledne pozadal majitel bytu na
ulici Pekarska o pomoc s tim,
Ze mu nékdo bouchal na dve-
fe od bytu a po chvili i na dalsi
dvere, které byly vykopnuté a
oteviené. Kdyz hlidka méstské
policie dorazila na misto, zjisti-
la, Ze majitel je mimé v podna-
pilém stavu, ztratil klice, a pro-
to si vyrazil dvefe svého bytu.
A u souseda bouchal, protoZze
si spletl dvefe. Skoda vznikla
jen na jeho dverich.

Opilé na silnici

20. 2. po pulnoci bylo na
linku 156 ozndmeno, Ze na
ulici T. G. Masaryka byly spat-
feny dvé Zeny, které lezi na
silnici. Hlidka méstské policie
okamZité vyjela na misto, kde
tyto Zeny skutecné zahlidla
leZet. Zeny byly straZnikem
probrany, ale nebyly schop-
né samotné odejit. Z divodu
ohroZeni zdravi a Zivota byly
obé Zeny prevezeny na z&-
chytnou protialkoholni' stanici
k vystfizlivéni. Jedna Zena
nadychala 2,2 promile a dru-
ha 2,93 promile v dechu.

Spoluprace policii

21. 2. v jedenéct hodin do-
poledne oznamila Méstska po-
licie Bilovec nalez penézenky,
kde je uloZena finanéni hoto-
vost a doklady. Prosila o kon-
taktovani majitele, ktery ma
trvaly pobyt ve Frydku-Mistku.
Muz svou penéZenku zane-
chal v restauraci v Bilovci.

Noéni oprava

27. 2. po pul jedenacté
veCer byla hlidka méstské
policie vyslana na ulici Pio-
nyr( operaénim technikem,
ktery obdrzel oznameni od
ob¢ana, Ze nékdo za ho-
telovym domem na rampé
opravuje motorové vozidlo.
Straznici po pfijezdu na
misto zjistili, Ze oznameni
se zaklada na pravdé. Muz
opravoval na motorovém
vozidle vyfuk, ktery mél de-
montovany pred vozidlem.
Byl proto vyzvan strazniky,
aby vysvétlil okolnosti, pro¢
v tuto pozdni hodinu opravu-
je vlz, ¢imz rusi noéni klid.
A poté byl vyzvan, aby své
Cinnosti  zanechal, protoze
v pfipadé, Ze neuposlechne,
tak bude oznamen pfislus-
nému sprdvnimu organu
k feSeni. Muz odpovédél, ze
potfebuje auto opravit, a to
ted, a ne dal$i den, aby mohl
s vozidlem odjet, a také, ze
tuto ¢innost dodéla i za pod-
minek, Ze bude oznamen ke
spravnimu fizeni. CoZ také
straznici ucinili a spole¢né s
videozaznamem odeslali na
magistrat mésta. (pp)
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Zapis deti do materskych skol

VaZeni rodice (zakonni zastupci), zapis déti k pfedSkolnimu vzdé-
lavani v matefskych Skolach zfizovanych statutarnim méstem Fry-
dek-Mistek pro cely nasleduiici Skolni rok 2011/2012 prob&hne v Ute-
ry 12. dubna a ve stfedu 13. dubna od 8:00 do 16:00 hodin. Matefska
$kola Skalice vyuzije pouze termin 12. dubna 2011. Zadosti o pijeti
do konkrétni matefské Skoly podavaji pouze zakonni zéstupci déti,
které nejsou do této matefské Skoly dosud pfijaty.

Zapis k predSkolnimu vzdélavani se uskutecni
v mateiskych Skolach na téchto mistech

Z8 a M$ FM, Jana Capka 2555
www.2zsfm.cz
FM, Slezska 770 (zde se
zapisujl déti i pro MS FM, Bavl-
narska 455)
FM, Slezska 2011
zSaMS FMm,
El. Krasnohorskeé 2254
www.5zsfm.cz
FM, Liskovecka 2850
Z8 a MS FM, Liskovec,

K Sedlistim 320
http://info.skola.liskovec.cz
FM, Liskovec, K Sedlistim 182
Z8 a MS FM - Chlebovice,
Pod Kabatici 107, pfispévko-
va organizace
www.zschlebovice.cz
FM, Chlebovice,

Pod Kabatici 193
Z8 a MS FM - Skalice 192,
prispévkova organizace
www.skolaskalice.cz
FM, Skalice 192
MS Pohadka, FM,
Tranovského 404
www.mspohadkafm.cz
FM, Tranovského 404 (zde
se zapisuji déti i pro MS FM,
Gogolova 239)

V souladu se $kolskym za-
konem se predskolni vzdélava-
ni organizuje pro déti ve véku
zpravidla od tii do $esti let. Re-
ditel matefské Skoly rozhoduje
ve spravnim fizeni o pfijeti ditéte
do matefské Skoly, popfipadé
o0 stanoveni zkusebniho pobytu
ditéte, jehoz délka nesmi pre-
séhnout tfi mésice. K predskol-
nimu vzdélavani se pfednostné
pfijimaji déti v poslednim roce
pfed zahajenim povinné Skolni
dochazky. Dalsi kritéria pro pfi-
jeti k predskolnimu vzdélavani
stanovi feditel matefské Skoly.

K predskolnimu vzdélavani
je mozno pfijmout pouze dité,

Dne 23. tnora se v Matef-
ské Skole pro déti se zdra-
votnimi potfebami, na ulici 8.
pésiho pluku 821, ve Frydku-
-Mistku, oteviel svét pohadek
a kouzel.

Maminky pfipravily sladké
pohosténi, které détem dodalo
plno energie k dovadeéni, tance-
ni a soutézeni. Vesele se bavily
vily, princezny, Karkulky, kovbo-
jové, Garodéjnice, $asci, pistolni-
ci, rodice i pani ucitelky.

Na zavér karnevalu mohli ro-
dice a déti ve tfidé s interaktivni

M3 Beruska, FM,
Nad Lipinou 2318
www.msberuska.cz
FM, Nad Lipinou 2318
FM, Olbrachtova 1421
MS$ Snézenka, FM,
Josefa Lady 1790
www.mssnezenka.cz
FM, Josefa Lady 1790
FM, 8. pésiho pluku 821
FM, Svatopluka Cecha 170
MS Matefidouska, FM,
J. Bozana 3141
www.msmateridouska.cz
FM, J. BoZana 3141
M3 FM, Josefa
Myslivecka 1883
www.jmyslivecka.cz
FM, Josefa Myslivecka 1883
FM, F. Cejky 420
Lystvky, Priborska 37
MS FM, Anenské 656,
pFispévkova organizace
www.msanenska.cz
FM, Anenska 656
FM, Jifiho Trnky 63
ZS a MS Nadgje, FM,
Skarabelova 562
www.specskolynadeje.cz
FM, K Hajku 2972

které se podrobilo stanovenym
pravidelnym ockovanim, pfi-
padné ma doklad, Ze je proti
nakaze imunni nebo se nemize
ockovani podrobit pro trvalou
kontraindikaci. O pfijeti ditéte
se zdravotnim postizenim roz-
hodne feditel matefské Skoly
na zékladé pisemného vyjad-
feni Skolského poradenského
zafizeni, popfipadé také regis-
trujictho praktického 1ékafe pro
déti a dorost. Dité mlze byt pfi-
jato k predskolnimu vzdélavani
i v pribéhu Skolniho roku. BIiZsi
informace zvefejni feditelé dot-
¢enych matefskych Skol zpiso-
bem v misté obvyklym.

tabuli besedovat a zhlédnout
prezentaci fotografii z akci, které
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Vystupni pobyt devataki 11. ZS
z prostredku Evropskeé unie

evropsky
socialni

4

fondvGR EVROPSKA UNIE  »

pro konkurenceschopnost

iy

S

OF Vadilivini

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Pfipravu na budouci Zivot a
na volbu povolani si vyzkou-
Seli devataci ze Zakladni Skoly
Jifiho z Podébrad ve Frydku-
-Mistku. Na vystupnim pobytu,
ktery se uskuteénil v ramci
projektu Spojeni potieb trhu
prace s volbou povolani zaku
nasi Skoly od soboty 26. do
pondéli 28. inora na Ostravici
v hotelu Odra, prosli vsichni
Ucastnici kurzem pfipravy na
vék dospélosti.

Z&kladni téma  tfidenniho
kurzu hrazeného z dotaéniho
titulu Vzdélavani pro konkuren-
ceschopnost bylo zaméfeno na
Zivotopis a jeho pfipravu. ,Po-
drobné jsme se zabyvali struktu-
rou Zivotopisu a jeho analyzou,"
uvedla vykonna manaZerka pro-
jektu ucitelka Lucie Butkovova
a dale doplnila: ,Zaci vytvareli

- g =

11. zakladni Skole ve Frydku-
-Mistku okresni kolo ve $plhu
zaku 4. a 5. tfid.

Na této akci se z nasi Skoly
zl€astnila dvé druzstva — divek a
chlapct ve sloZeni: Veronika Ko-
loniéna a Barbora Helvinova ze

probéhly v matefské Skole.
Bc. D. Novakova

Dne 23. tinora se konalo na

osobni profil, formulovali Zadost
0 zaméstnani a vyplfiovali od-
volani proti nepfijeti k dal§imu
vzdélavani.* Soucasti pobytu
byl i prakticky nécvik pfijimaciho
pohovoru a hodnoceni ukazek
pohovor(l v bézné praxi. ,Déti
si tak na konkrétnich pfikladech
vyzkouSely a zhodnotily vystu-
povani uchazect o zaméstnani
a poutily se z chybného proje-
vu,“ popsala nové zkuSenosti
devataki z Jedenactky Lucie
Butkovova.

Soucasti vystupniho pobytu
Vv ramci rozvoje zajmu o tech-
nickd povolani bylo i poutavé
vystoupeni  zastupcti  Stfedni
odborné Skoly z Liskovecké ve
Frydku-Mistku. ,Letos se pre-
zentovaly obé Skoly nové vznik-
|&ho subjektu — byvalé zemédél-
ské ucilisté Na hrazi i pavodni

4.B, Katka Janikova, Eliska Mic-
kova, Ondra Chlapcik z 5.B, Ja-
kub Novak a Tonda Pisek z 5.C.

V' konkurenci skoro 100
zavodnik( Zaci nasi 7. zaklad-
ni Skoly nezklamali a ziskali
v rédmci okresu velmi pékna
umisténi. Druzstvo divek skon-

Stfedni 8kola strojirenska a do-
pravni. Zajemclm o studium po-
skytli - vyCerpavajici informace
0 moznostech studia i o dalSim
profesnim uplatnéni,” doplnila
projektové aktivity vystupniho
pobytu vykonna manazerka.

V ramci pobytu nabidl per-
sonal hotelu Odra Zakum i do-
statek volnoCasovych aktivit.
,Opojit uCeni se sportem bylo
pro v8echny velmi pfijemné, a
tak jsme hodiny préace prokladali
moznosti navstévy bazénu &i
posilovny v arealu hotelu,” do-
dala Lucie Butkovova a na zavér
fekla: ,Kazdy z zaku ziskal z vy-
stupniho pobytu vlastni pracovni
portfolio, které mu bude v dal-
Sim Zivoté velkym pomocnikem
pfi jednani s Ufady ¢&i budoucim
zaméstnavatelem.

Renata Spustova

Cilo na 2. misté, Eliska Mickova
byla z dévcat celkové treti a
Ondra Chlapéik dosahl mezi
chlapci na misto druhé.

VSem témto zakim dékujeme
za vzornou reprezentaci Skoly a
prejeme mnoho dalSich sportov-
nich ispéchl. Mgr. J. Semensky

Zapis déti do Materské Skoly

Zapis do Materské Skoly pro déti se zdra-
votnimi potfebami (pro déti s vadami feci,
sluchu a kombinaci vad) spojeny se dnem

otevienych dvefi probéhne 12. 4. 2011
od 8 do 16 hodin v budové matefské Skoly,
ulice 8. pésiho pluku ¢. 821, Frydek-Mistek.
Pfijdte se poradit a informovat,

jsme tady pro Vas a VaSe déti.
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Materska skola Nadeje

Zila v pohadkovem svete 5

M$ Nadéje ve Frydku-Mist-
ku usporadala posledni tno-
rovy den détsky karneval plny
tance, pisni, predstavovani
masek a soutézi.

Materska Skola Nadéje se
proménila v pohadkové kar-
nevalové kréalovstvi. Béhem
zajimavého programu zde ne-
chybély vily, princezny, spider-
mani ¢i jiné kouzelné bytosti.
Zabavnou akci uvadéla lesni
vila Anicka, kterd na karneval
dorazila ze své mechové cha-
loupky hluboko v horach. Dvorni
SaSek Felix si spolecné se svou
kamaradkou jeZibabou Julii a
ostatnimi détmi zatancili nékolik
veselych taneckd. Krasna indi-

anka z kmene Apacl mile roze-
smala svymi taneénimi kreacemi
vSechny pfitomné.

,Nejvétsi Uspéch sklidila u
vSech pfitomnych déti volna
taneéni zabava. P&knou a pest-
robarevnou vyzdobu ve tfidé ob-
divovaly nejen malé ratolesti, ale
i jejich rodice, ktefi v den karne-
valu pfinesli bohaté obCerstveni.
Klidnd a pohodova atmosféra
panovala béhem celého dopole-
dne. Bohaty program byl zakon-
¢en fadou riznorodych soutéz,
za néz déti dostavaly sladké od-
mény. ProtoZe se véem pribéh
karnevalu moc libil, uz nyni se
té8i na jeho dalsi rocnik,“ popsa-
la Jana Michalikova.

Brusleni devataki s prviacky

V pondéli 21. unora se ko-
nalo v ramci akce Patronat 9.
roéniku nad prviiacky brusle-
ni devataku spolu se zaky 1.
tFidy 2. Z8.

My, devéataci, jsme méli za kol
doprovodit prviiacky do viceuce-
lové sportovni haly, dale pomoci
jim obout se a zavazat si brusle
a samoziejmé je udit bruslit ¢i s
nimi fadit na ledé. Néktefi byli tak
Sikovni, Ze naSi pomoc ani nepo-
tfebovali, ale presto jsme se tam
hodili. Kazdy devatak si vzal na
starost jednoho svého prviiacka,
na kterého po celou dobu dohli-
Zel. Asi po hodiné odchazeli prv-
nacci do Skoly. Opét jsme jim po-
mohli rozvazat a sundat si brusle.

Kdyz odesli, my, devatéci, jsme
méli vice nez pul hodiny cely led
pro sebe. Vzhledem k tomu, Ze
nas najednou bylo malo, vSichni
jsme si skvéle zabruslili. Doufa-
me, Ze to nebylo posledni brusleni
v ramci Skoly. zakyné 9. B

y

@ w

Bikezen 2011

Karne val S Hapsalmem

,Racte, pane Karnevale,
racte vstoupit, pojdte déle.
Vsichni se uZ tésime,
do masek se strojime.”

Tak jsme, my déti, zvaly klauna
Hopsalina na maskarni rej u nas
ve Skolce. Hopsalin se urcité t&sil

O tom, Ze nasSe déti hezky
a rady maluji, svédéi ucast na
vytvarné soutézi méstskych
Skolnich druzin. Ta se konala
24. 2. 2011 v prostorach SD
pii 9. Z8. Zhcastnilo se ji 57
déti z deviti méstskych Skol
(SDpr|12456789
11. ZS), SD v Liskovci a $D
v Chlebovicich. Téma, které
si déti samy vylosovaly, zné-
lo: ,,Moje oblibena pisnicka.“

Po kratkém zvazovani se
pustily vSechny s chuti do prace.
Béhem chvilky jsme poznavali
prvni zndmé pisnicky: Skakal
pes, Holka modrookd, KdyZ se
zamiluje kari a spousta dalSich.
Viytvarou techniku si zvolil kaz-

Na stfedu 23. unora pfi-
pravily vychovatelky Skolni
druziny tradiéni ,Maskarni
karneval“ pro zaky z prvniho
stupné nasi Skoly. Na déti ce-
kala spousta soutézi, odmén,

bohata tombola i obcerstveni

z nasi Skolni kuchyné.
Nechybél ani klaun Sasa a
k tanci skvély hudebni dopro-
vod pana Simka. Vybrat nejlepsi
masky bylo Ukolem nezavislé
poroty z fad rodicti. Mezi spous-
tou princezen, ¢arodéjnic, india-
nt, myskami, klauny a beruska-
mi nejvice hlasu ziskala Certice

stejné jako my, protoZze mél skvé-
lou néladu a pro kazdého z nas
Siroky Usmév, kbelik bonbont a
ty soutéze letos nemély chybu.
Tak se stalo, Ze princezna toCila
talifem na htice, pan kral spolu se
slonem a vodnikem sestavovali

E .A

dy sam. Malovalo se vodovymi a
temperovymi barvami, suchymi a
voskovymi pastely, tuZkou i tusi.
Nejpovedenéjsi obrazky byly vy-
hodnoceny a odménény. Umisté-
ni'v jednotlivych rocnicich:

Evy Chudéjové a duch Milana
Bolgace. Vsichni se dobie bavili

hada z papirovych kouli a beruska
jela ;na koni“. Tanili jsme, zpivali,
misali, no zkratka bajecné jsme
se pobavili a na rozlouéenou nam
Hopsalin kazdému vytvofil balén-

kové zvitatko.  Déti a ucitelky
z MS Pastelka ,,U Gustlicka“

1. tridy:

1. Stavinohova Veronika 9. Z8
2. Dzikova Patricie 5. Z8
3. Chasakova Julie 4. Z8

2. tridy:

1. Loupova Eligka 8. 28
2. Duskova Klara Liskovec
3. Machadova Eligka 4. ZS

3. tiidy:

1. Vojagkova Lucie 8. Z8
2. Karaskova Michaela 6. Z8
3. Cajkova Natalie 7. Z8
4, tridy:

1. Dulavova Kristyna 8. 28
2. Jenidtova Tereza 1. 28
3. Brétakova Hana 9. 28
5. tridy:

1. Lisnikova Zuzana 5. ZS
2. Farkagova Natdlie 11. 28
3. Miick Damian 1. 28

a my se téSime na pisti bal.
Alena Bafinova
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Zaplnéna hala 6. zaklad-
ni Skoly vidéla volejbalové
extraligové derby mezi fry-
decko-misteckym Sokolem a
Ostravou. 350 divaku mohlo

KAM ZA SPORTEM.A RELAXACI
BRUSLENI VEREJNOSTI - BREZEN 2011

byt spokojeno s dramatlcnos- =
ti zapasu, ti domaci s vyhrou, = Ua e
méné vSak s kvalitou, které I P 2y g I AT
utkani pfineslo. [l Al O R 1§\t

V (dvodni sadé sokolky své il é?:eoluu

pe

16. 3. 16:15 - 17:45 Verejné brusleni
19.3. 08:30-09:30  Vefejné brusleni rodict s détmi
20. 3. 08:30- 09:30  Vetejné brusleni rodict s détmi
20. 3. 17:00 - 18:30 Verejné brusleni
23.3. 16:15 - 17:45 Verejné brusleni
27.3. 08:30-09:30  Verejné brusleni rodict s détmi
27.3. 14:30 - 16:00 Verejné brusleni
27.3. 17:00 - 18:30 Vefejné brusleni
28.3. 15:00 - 17:00 Posledni vefejné brusleni —

HORKO-TEZKO: Sokolky nakonec vyhrély s Ostravou a v tie-breaku. Foto: Petr Pavelka

Plavani verejnosti na 11. Z$ soupeky zartly, ale pak jako

-~ " i setu jim to jesté proslo, ale ve
Plavani pro verejnost zajistujeme

po vyhie se na své souperky

Steda -, Ctvrtek 19:00 - 20:00, Patek 18:00 - 19:00 www. 11zsfm.cz

pouze koupenim permanentky (plavenky).
Cena plavenky je 500 K¢/Ctvrtleti. Déti do 10 let 500 K¢/pulrogni.
Pondéli 19:00 - 20:00, Utery 16:00 - 17:00, 18:00 - 19:00

Predbézny plan zimni pfipravy - muzi A
19. bfezna SO 11:00 Fotbal FM - Liskovec UT Stovky

v-B

19. bfezna SO 9:00 Fotbal FM B - FK Stafi¢ UT Stovky

by zkouSely, kam aZ s vyko-
nem mohou klesnout, a jesté
jim to bude stacit. V druhém

tfetim uZ ne, aby se ve ¢tvrtém
dostaly UpIné doll. Nastésti se
v tie-breaku vzpamatovaly a

dotéhly bodové a na 7. misté
zlistavaly jen diky hor§imu po-
méru setl. (pp)

Na fothalovem plese hyl zvolen
nejlepsi fothalista za rok 2010

V sobotu 26. unora probéhl

podzim nasim fanouskdm libil.

FM (muzi) za rok 2010:

MSFL - muzi ”A“ (iam 2011) v Kulturnin domé ve Frydku Tahle cena vam zvedne sebe- - Milan Kerbr

26,3 501015 Frydek-Mistek - SK UNEX Unidov ctvrty fotbalovy ples. Kromé  dlvéru, na hiidti si tak miZu vice - Petr Soukup

e ’ 4 o . ohodnoceni nejlepSich druzstev  véfit. Navic citim velkou podporu - Petr Literak
2.4. s0 10.15 Frydek-Mistek - FC TVD Slavicin . ) ) i N . N s
9.4, 501015 Frydek-Mistek - SK SULKO Zabreh Fotbalu Frydek-Mlst,eIf z rovk’ i od trenejeva,_ tohle ’vs,echno vam Ne|Ie’p5|v druzstva Fotbalu
16. 4 50 10.15 Frydek-Mistek - Sigma Olomouc B 2010 _byl zvolen tal_(_e i rjgjlep5| pelak n? hr|st! pomahé k dobry[n FM (m[a(:lez) za rok 2010: o
23.4 50 16.00 SK Liger - Frydek-Mistek fotbalista v kategorii muzu. vykonum. Mimo to, tohle ocené- - roénik 1993 (za svou finé-
30. 4. $010.15 Frydek-Mistek - MSK Bieclav Stal se jim Milan Kerbr, ktery  ni je viastn& mou prvni takovou  lovou U€ast na dorosteneckém
7.5. 50 10.15 Zbrojovka Brmo B - Frydek-Mistek na podzim predvadél v dresu  cenou, kterou jsem dostal. Proto  turnaji Memorial VI. Marecka v
14.5 s010.15 Frydek-Mistek - FC Vitkovice valcifi vyborné vykony a s deviti  bych chtél vSem frydecko-mis-  Teplicich)
18.5 st 17.00 Frydek-Mistek - Spartak Hulin vstielenymi brankami je nejen  teckym fanouskim moc podé- - rocnik 1995 (za své vitézstvi
22.5 ne 10.30 Tescoma Zlin B - Frydek-Mistek nejlepsim stfelcem naSeho druz-  kovat,“ sdélil kratce po prebrani  na mezindrodnim turnaji ve fran-
28.5 s0 10.15 Frydek-Mistek - Vysogina Jihlava B stva, ale také je inejlepSimkano-  ceny pro NejlepSiho fotbalistu  couzském Estaires)
4.6. 50 16.30 HS Kroméfiz - Frydek-Mistek nyrem celé MSFL. ,Tak musim  Fotbalu FM za rok 2010 vitéz - roénik 1996 (za své vitéz-
11.6.  s010.15 Frydek-Mistek - HFK Olomouc se pliznat, Ze tohle ocendni mé  Milan Kerbr. stvi v krajském preboru stargich
18.6. S0 SFC Opava - Frydek-Mistek hodné potésilo. Asi jsem se na Nejlepsi fotbalista Fotbalu  7aki a postup do divize)

1. B tfida, skupina C - muzZi ,,B“ (jaro 2011)

7 atletiky

26. 3. s0 15.00 Frydek-Mistek B - Sokol Dobra

2.4. 50 15.30 Frydek-Mistek B - TJ Vendryné Posunovaly hranice Miadi bézci zafili Frydek-Mistek, ovSem fady na-
9.4. 50 15.30 Frydek-Mistek B - Mosty u Jabl. V' olomoucké hale si zpestfila Skvélym zpusobem si vedla Sich zavodnikd diky chfipce vy-
16.4.  s016.00 TJ Oldfichovice - Frydek-Mistek B nérodnou zimni pripravu skupinka  skupinka b&Zc(i Slezanu Frydek- razné profidly. Nemoc vystavila
23.4.  s016.00 Frydek-Mistek B - Dolni Datyné bézkyi Slezanu Frydek-Mistek -Mistek na 18. roéniku Roha- stop hned tfem mistrim Moravy
1.5. ne 16.30 Drutex Nebory - Frydek-Mistek B na vicebojich. Dévéata se &inilaa  lovské desitky v Prusinovicich. —Alesi Rovenskému (400 m), To-
7.5. 50 16.30 Frydek-Mistek B - TJ Hradek padly hned dva oddilové rekordy Mezi vice neZ dvéma stovkami mési Filipcovi (800) a Petru Luke-
14.5. 501630 Frydek-Mistek B - 1. FK Jablunkov v halovém pétiboji. V mladgich mladych bézcii oviadli Slezaniti  Sovi (3000, &im2 nage medailové
g;g :g 1;88 Eroylcrj"ell;ul\tllxgteek Ery(.’r‘akN'\g';;ik B akynich Helena Bencova, hlav-  vSechny kategorie, ve kterjch ambice vyrazné poklesly. Presto
4 6 ’ o 17'00 Sokol Sedlidté - Fridek-Mistek B né zasluhou kvalitnich prekazek —nastoupili. V mladsich Zakynich — se frydecko-mistecti atleti nevraci

. 6. d rydek-Mistel oo p . . . .

11.6. $017.00 Frydek-Mistek B - Sokol Hnojnik a vymkapq osmistovky, Dposb|ra,- nedalla ’nlkomu Sanci Hglgng zlPrar)ys pr,azdnou. David Stg.felf
18.6. 5017.00 FK Térlicko - Frydek-Mistek B la rekordnich 1816 bodl. Druha BenCova a suverénné zvitézi- siv dalce vykonem 6.94 m zajistil

MSFL: Jarni ¢ast soutéZe startuje.

Foto: Petr Pavelka

skocila Iveta RaSkova ziskem
1701 bodU a tfeti Katefina Krtko-
V& nasbirala 1680 bod(. Ve star-
Sich zakynich prepisovala tabulky
Veronika Siebeltova, ktera pred-
vedla 10.93 s na 60 m prekazek,
1.44 m ve vySce, 6.19 m v kouli,
4.37 m do dalky a zavérecnych
800 m zvladla za 2:43.85 min. To
dalo dohromady rekordnich 2312
bodu. Jeji sestra Katefina skonci-
la treti a také ona prekonala sta-
vajici rekord ziskem 2106 bodu.
Dévcatiim blahoprejeme.

la pfed Evou Pistekovou. Ve
starSich zackach jsme rovnéz
obsadili prvni dvé mista zaslu-
hou dvojéat Katefiny a Veroniky
Siebeltové. Ve starSich zacich
2vitézil Patrik Riha a mezi doros-
tenci nenasel pfemozitele Daniel
Kovar. V8em blahopfejeme.

Juniofi na republice

V Praze probéhlo atletické ha-
lové mistrovstvi Ceské republiky
dorostu a juniorti. Nominacni kri-
téria Ceského atletického svazu
splnila osmicka atlett Slezanu

stfibrnou medaili a pfidal osmé
misto v trojskoku. Vyskai Martin
Trybula ziskal bronz za oddilovy
rekord 2.07 m. Ze dvou juniorek
si lépe vedla Petra Caganové,
ktera dobéhla Sestd na 3000 m
a devata na 800 m. Nikola Hor-
nackova byla desata v trojskoku
a Ctrnacta v dalce. Dorostenec
Pavel Szymala startoval v béhu
na 800 m a odved! solidni vykon
2:06.18 minuty a vybojoval ko-
necné 10. misto. Dékujeme za
dobrou reprezentaci.
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Vysokeé vyhry i hez opor

Mlad$i minizakyné BK
Frydek-Mistek tentokrat se-
hraly dvé utkani sdruzeného
oblastniho pfeboru severni a
stfedni Moravy na palubovce
posledniho tymu SBS Ostra-
va ,,B“. Hrélo se v sobotu 5.
bfezna v Ostravé.

| bez dvou opor — Kucerové a
Kuéné — naSe druZstvo dvakrat
vysoko zvitézilo. Trenéfi mohli
zapojit do hry a vyzkouset Ctyfi
nové hracky, které si okusily svij
prvni soutézni zapas. ,Po prvotni
chvilce ostychu jiz hraly celkem
dobfe. Druzstvo predvedio solid-
ni vykon, pfesto si jesté nékteré
hracky musi uvédomit, Ze jejich
neproménéné najezdy do koSe

nam mohou v pfistich utkanich
chybét. Dalsi zapasy uz budeme
hrat o druhé misto s celkem SBS
Ostrava ,A“" hodnotil trenér M.
Charvat.

BK Frydek-Mistek 1. Z§ -
SBS Ostrava ,B“ 85:18 (43:8)

Zmeskalova 23, Volna 16,
Simickova 14, Maléfové 8, Hud-
cova 6, Vojkovska, Ruckova a
Buskova po 4, Markova, Kovalo-
va a Drabikova po 2.

BK Frydek-Mistek 1. Z§ -
SBS Ostrava ,,B“ 67:10 (30:4)

Markova 14, Drabikova 11,
Kovalové 8, Simigkova 7, Reho-
va a Hudcova po 6, Vojkovska 3,
VolInd, Zubkovéa a Buskova po 2,
Ruckova a Chromeckova po 1.

fotbal middeZe

DOROST
Fotbal Tfinec U18 — mladsi
dorost A 1:5 (0:0)
Tvardek 2, O. Boran 2, Mokro§
Fotbal Tfinec B — mladsi
dorost B 1:0 (0:0)
starsi dorost A - Hradec nad
Moravici muzi 3:2 (1:2)
Malyjurek 2, O. Boran
mladsi Zaci A - FK Cadca
4:3 (2:1)
Urbi§ (D. Hruska), Wojcik (Ur-
bi§), Cebula (pk), Cebula (A.
Vojkovsky) ;
starsi zaci A - FK Cadca
5:0 (2:0)
Kavka (Farsky), Kavka (Krus),
Kavka (Le Dinh), Nytra (Kavka),
Kavka (Belej) ;
mladsi zaci B - FK Cadca
B 8:5
Vavra 5, Smital, Sojka, Kisza
mladsi zaci B - FK Cadca B 8:0
Jefdbek 3, Karas 2, Kluz, Vo-
koun, Panek
Dvojutkani hrané se slovenskym
soupefem na §itku hfisté.
starsi zaci B - FK Cadca B
4:2 (2:0)
Uhlif, Koulak, Némec, Macicek
PRIPRAVKA
roénik 2000 - halovy turnaj v
Hranicich (3. misto)
Vysledky FM: - Cechovice 2:1
(Dryék 2), - Hranice n. Mor. 0:3,
- Hranice n. Mor. B 7:0 (Kame-
nistak 2, Baro$, Fukala, Kizak,
Ostrak, Dryak), - HFK Olomouc
4.0 (Baros, Fukala, Ostrak, Dry-
k), - Lipnik 6:0 (Kamenistak 2,
Dryék, Kiizak, Ostrak, Fukala), -
FK Prerov 3:1 (Dryak 2, Ostrak),
- Prostéjov 0:1.
Sestava FM: Culak, Novak, Ze-
lazko, Kamenistak, M. Fukala,
Baro§, Dryak, Ostrak, Kfizak,
Lasék.
roénik 2003 - halovy turnaj v
Jufince (3. misto)
V sobotu 5. bfezna se nase
mladsi pfipravka (roénik 2003)
zl¢astnila halového turnaje v
ZaSové. Na turnaji startovalo

nakonec 10 prihlasenych tymd. |
nadale probihd nabor klukl roc-
niku 2003. Informace na tel. €.
604 620 923 (trenér Murin)
Zapasy ve skupiné: Fotbal FM
- Velké Karlovice-Karolinka 5:0
(Marcida 2, Michna 2, Murin),
- Arsenal Roznov p. Radh. 3:0
(Marcifia 2, Murin), - Jufinka 1:1
(Konecny), - Sigma Olomouc
1:3 (Murin). O 3.-4. misto: FM -
Vsetin 1:0 (Michna).
roénik 2000 - halovy turnaj v
Karviné (2. misto)
Honza Kubala byl vyhodnocen
jako nejlepsi hraé turnaje!
NaSe vysledky: Fotbal F-M —
LKS Naprzod Czyzowice 4:0
(Kubala 2, Pajurek, Hajnos), —
FC Banik Ostrava 4:5 (Kubala 2,
Buchlovsky, Hajnos), — FK Cad-
ca 1:1 (Pajurek), - Fotbal Trinec
4:0 (Kubala 2, Pajurek, Buch-
lovsky), - GKS Piast Gliwice 6:0
(Buchlovsky 2, Kubala, Pajurek,
Baca, Huvar), - MFK OKD Karvi-
na 2:1 (Pajurek 2).
Celkové poradf: 1. FC Banik Os-
trava, 2. Fotbal Frydek-Mistek,
3. FK Cadca, 4. MFK OKD Karvi-
na, 5. LKS Naprzod CzyZowice,
6. Fotbal Tfinec, 7. GKS Piast
Gliwice.
roénik 2002 - zimni liga
(1. misto)
Vysledky baraze o postup do
finale frydecko-mistecké halové
Zimni ligy mladsSich pfipravek v
Palkovicich dne 6. bfezna:
Vysledky Fotbalu Frydek-Mis-
tek: - Tfinec 4:0 (BystfiCan 2,
Wojatschke, Kasper), - BruSperk
6:0 (Bystfican 2, Packo 2, Wo-
jatschke, Kasper), - Sedlisté 4:1
(Packo, Bystfitan, Mohyla, Si-
gut), - Tfinec 5:3 (Wojatschke 4,
Niesner), - Brusperk 2:2 (Wojat-
schke, Bystfican), - Sedlisté 1:2
(Wojatschke).
Druzstvo Fotbalu Frydek-Mistek
se v tumaji umistilo na 1. misté a
postoupilo do finale soutéze, které
se bude konat v nedéli 20. biezna
ve sportovni hale v BruSperku.

V sobotu 5. biezna probéhlo
v télocvicné Stfedni odborné
Skoly Frydek-Mistek na Lisko-
vecke ulici Mistrovstvi Euroregi-
onu Beskydy v judu. Jednalo se
o prvni roénik mezinarodniho
mistrovstvi mladeze v judu, kte-
ry navazal na predchozi turnaje
realizované kazdorocné frydec-
ko-misteckym oddilem. Turnaj,
kterého se zucastnilo celkem
330 zavodniku z 28 klubi Ceské
republiky, Polska a Slovenska,
zahdjila predsedkyné Regionu
Beskydy Eva Richtrova.

Zavodnici z fad pfipravky,
benjaminku, mladsich a starSich
zaku se utkali ve 46 vahovych
kategoriich.
stal domaci SK Judo Frydek-
-Mistek, na druhém misté se
umistilo druzstvo Baniku Ostra-
va, na tfetim misté SK KP Brno.

Vysledek klubové soutéze byl
odrazem vynikajici prace jednot-
lived. Vzdyt mladez z SK Judo
Frydek-Mistek vybojovala 11
zlatych, 8 stfibrnych a 20 bron-
zovych medaili. Nejvyraznéjsiho
Uspéchu dosahovali pfedevsim
nejmlad$i benjaminci a mladsi

Snobel na tiing

0 vikendu 5.-7. 3. se v hale
KROLSTAV seSla naramna
konkurence muzu a Zen na te-
nisovém turnaji kategorie ,,B“,
v Cele se soucasnym 478. hra-
éem profesionalniho Zebficku
ATP Pavlem $noblem.

,Paralelné s utkanim Davis
Cupu v Ostravé se odehrava-
ly i ve Frydku-Mistku kvalitni
zapasy a hrégi pfedvadéli ex-
celentni vykony, které vyustily
ve finalovy souboj dvou nejvy-
Se nasazenych hracd. Po boji
nakonec zvitézil Pavel Snobel
nad Janem Lo$takem v pomé-
ru 6:4, 7:6. VSichni hraci byli
velmi spokojeni s organiza-
torskou Urovni celého turnaje,
kvalitnim tenisovym arealem a

Z&ci, ktefi vybojovali celkem 29
medailovych umisténi.

Hlavni trenérka klubu Pavia
Préllova: ,SoutéZ byla pro nas
mimoradné Uspésna. Nejvic mé
potésili nejmladsi benjaminci, kte-
fi svymi vykony potvrdili, Ze patfi
k nejlepSim v kraji a maji pred se-
bou slibnou perspektivu. V trénin-
kovém sttedisku ,Na Bahné“ nam
pracuji schopni trenéfi, ktefi do-
kazou déti vyborné motivovat pro
trénink i zavody. V&fim, Ze Uspé-
chy, kterych dosahuiji nasi svéfen-
ci, povedou k jedté vyrazngj§imu
z&jmu o na$ sport. V kasarnach
policejniho utvaru ,Na Bahné"
probiha nabor novych clent ne-
pretrZité v pribéhu celého roku.”
Zlato a tituly vybojovali frydecko-

FINALISTE CTYRHRY: Zleva Daniel Vala, Jan Lostak, fedlitel turna-

Bikezen 2011

-mistecti benjaminci — Eliska a Ka-
rolina Kubickovi, Ondrej Slama,
Michal Dfizga, Vendula Mecova,
Nikolas Hromjak a Simon Filipec.
Mladsi Zaci — Ondrej ChlopCik a
Patrik Kucak. Starsi zaci — Vaclav
Mali§ a Marie Duzikova.

Prvni- roénik mistrovstvi byl
spolufinancovan ze zdrojli Evrop-
ské unie prostfednictvim Evrop-
ského fondu pro regionaini roz-
voj v ramci Fondu mikroprojektt
Euroregionu Beskydy. Pfedseda
poradajiciho klubu Judo — Frydek-
-Mistek, Ludék Kubicek v tvodu
také podékoval zastupitelstvu

Frydku-Mistku za financni pod-
poru ve vysi 50.000 K¢, za kterou
byla zakoupena Cést tatami ne-
zbytna pro uskute¢néni soutéZe.

je Ing. Jifi Vykoukal, Kristidn PospiSil a Pavel Snobel.

prislibili t¢ast i v pfistim roce,"
referoval za pofédajici TK TE-

NNISPOINT  Frydek-Mistek
manazer klubu Jifi Vykoukal.

Vitezstvim proti Prerovu si zajistili

hokejisté dalSi ucast v lize junioru
HC F-M - HC Zubr PFerov 3:1 (0:0, 3:0, 0:1)

Dohravka 38. kola ligy
junioru cekala na frydecko-
-mistecké hokejisty v do-
macim prostiedi, kde zavital
soupef z Pferova. Pro své-
fence Tomase Snasela to byl
pfedposledni zépas sezony
a pro zachovani prvoligové
prislusnosti potiebovala do-
maci druZina ze dvou zépasu
jediny bod.

Goly zacaly padat ve druhé
tfetiné. Ve 24. minuté zahrozili

hraci Prerova, ale jejich San-
ce se neujala a odraZeny puk
skondéil az ve stfednim pasmu,
kde se ho ujal Roman Casteé-
ka a jeho projektil vyslany za
Uto¢nou modrou skonéil v bran-
ce Zubrd — 1:0. Pozdéji se ujala

specialni nabidka
£ BAUER

s

jesté stiela Tomase Miculky a
Jakuba Macha.

Do tfeti dvacetiminutovky na-
stupovali domaci s tfibrankovym
naskokem a méli tak dva body
na dosah. Inkasovali az osm
vtefin pred koncem.

proviechny zijmové a sportovd
Klubry z Frydku - Mistku

na nakup v nadl vzorkove
prodejné v Badce
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Zéldladnf otézky a odpovﬁll k D Zoamme™

Co potiebuji k vyfizeni ¢ipové karty a rocniho kuponu pro prepravu zdarma?
* vyplnénou Z&dost, barevnou fotografii 3,5x4,5cm, ob&ansky prikaz, potvrzeni o bezdluznosti a 300 K¢ na
novou Cipovou kartu a ro¢ni asovy kupon

Kdy a kde si mohu vyzvednout Zadost o vydej ¢ipové karty na prepravu zdarma?
« od 11. bfezna 2011 na autobusovém nadraZi na ul. Na Pofi¢i, na informacich v budové magistratu na ul.
Radniéni 1148 a Palackého 115

Kde a v jakych dnech a ¢asech si mohu vyfidit potvrzeni o bezdluznosti?
* v budové magistratu na ul. Palackeho 115, v pfizemi budovy na odboru dopravy a silniéniho hospodarstvi
(registr vozidel), prvni dvé prepazky
*  Ufedni hodiny: pondéli a stfeda 7,30-11,30 12,00 -16,30
utery a patek 7,30-11,30  12,00-13,30
Ctvrtek 7,30-11,30  12,00-15,00

Co musim mit s sebou?
« obcéansky prukaz, vyplnénou zadost a barevnou fotografii 3,5x4,5¢cm

Pokud se prokaze, Ze mam zavazek vuci méstu, ktery nasledné uhradim, mohu si poté ¢ipovou kartu
na prepravu zdarma vyfridit?
¢ ano

Co musim udélat po vyplnéni Zadosti a vyrizeni potvrzeni o bezdluznosti?
* prevzit od Ufednika potvrzeni o podani Zadosti, které bude nutné pfedloZit pfi pfevzeti Cipove karty a ro¢ni-
ho ¢asového kuponu (platnost 365 dni)

Jak dlouho trva vyfizeni ¢ipové karty?
e 15 kalendarnich dnu!!!

Kde se cipova karta bude vydavat? Co k jejimu prevzeti potrebuji?
+ Cipova karta a Casovy kupon se budou vydavat na autobusovém nadraZi na ul. Na Pofi¢i
provozni doba:
A: 0d21.3.2011 do 23.4.2011
pondéli — patek 5,30 - 12,15 12,30 - 18,0018,00 — 20,00
sobota 6,00 - 12,15 12,30 - 16,00
B: 0d 25.4.2011
pondéli — patek 5,30 - 12,15 12,30 - 18,00
sobota 6,00 - 11,30
+ Cipova karta bude vydana po pfedloZeni potvrzeni o podani Zadosti a zaplaceni 299 K¢ za €ipovou kartu a
1 K¢ za nabiti ro€niho ¢asového kuponu na pfepravu zdarma, rocni ¢asovy kupon obsahuijici €islo Cipové
karty a dobu platnosti musi mit cestujici v ramci pfepravy MHD vZdy u sebe (zastréeny v obalu Cipové karty)

Kdy mohu zacit vyuzivat MHD zdarma?
* nejdfive od 27. bfezna 2011 po dobu 365 dni

Drzitelé prukazu ZTP a ZTP/P, drzitelé prukazu starSich 70 let ¢i darci krve si musi novou Cipovou

kartu vyridit také?

* ne, pro tyto skupiny osob se nic neméni, MHD méli zdarma i v minulosti a novou €ipovou kartu na bezplat-
nou prepravu si vyfizovat nemuseji



Kultura

Détsky folklorni soubor
Ostravicka vjel plnou parou
do nového kalendarniho roku.
Zatimco nejstarSi tanecnici
souboru absolvovali péknou
fadku plesovych predtanéeni,
jejich mladsi kamaradi z Os-
travicky predevsim zpivali.

Pfipravovali se totiz na jiZ tra-
diéni soutéz Zpévacek, kterou
letos jiz posedmnacté vyhlasu-
je Folklomi sdruzeni CR. A tak
posluchadi, ktefi pfisli 1. bfezna
2011 do vily Ostravicky na tra-
diéni Odpoledne s pisnickou,
mohli vyslechnout vic nez 40
lidovych pisni naseho regionu
v podani celkem 27 vybranych
déti z tohoto souboru. Ti vSichni
bojovali o vitézstvi a 0 mozZnost
reprezentovat Ostravicku v regi-
onalnim kole této soutéze.

A kdo mél moZnost poslou-
chat bouflivou debatu sedmi-
¢lenné poroty, Zzjistil, Ze to byl
opravdu boj nesmimné tvrdy. A
co vlastné porota u zpévaku
hodnotila? Samozfejmé prede-
v8im spravnou intonaci, vyslov-
nost, dychani ¢i nasazeni ténu,
ale také vyraz, prociténost a
presvédgivost projevu, muzikal-
nost soutézicich. Vzdyt usmév,
srdeénost i radost ze zpévu a

Mexicky tanecnik se vraci

Jeden z nejlepsSich instruk-
tori Zumby na svété Juan Ma-
nuel Garcia z Mexika se vraci
do Frydku-Mistku. Po uspés-
né stazi v loriském roce, kdy u
nas vyucoval kromé Zumby i
dalsi latinsko-americké tance,
bude v naSem mésté pusobit
dalsi tfi mésice.

KdyZz Manuel na zacatku lon-
ského prosince odlétal na svou
daldi Staci do Japonska, prohla-
sil Frydek-Mistek za sv(j druhy
domov a slibil, Ze se sem brzy
vrati. Ted sv(j slib pini. Nejprve
se 2. dubna predstavi na 7. za-

@ W@
Tam, kde se zpiva,

hudby, to je néco, co zaujme
nejen odborniky v poroté, ale i
posluchace-laiky.

Ne vSichni mali zpévaci doka-
zali porazit velkou trému, néktefi
navic bojovali i s nastrahami na-
chlazeni, které v tomto ro¢nim
obdobi mnohé z nas pronasle-
duje. Akdo se s tim v&im vypora-
dal nejlépe?

Mezi nejmladSimi (5-7 let)
to byli Mat&j Pobucky, Terezka
Opélova a Agatka Ferancova.
Mezi stfednimi (8-9 let) si oce-
néni poroty odnesli Katka Ka-
menikova, Marianka Zipajovéa
a Deniska Machacova. A mezi
zpévaky od 10 do 15 let vypada
poradi nakonec takto: 1. Kristyna
Saginkova a Kerstin Valitkova,
2. Matou$ Rohovsky a Marus-
ka Zipajova, 3. Ani¢ka Bohata a
Markétka Ptaénikova. A co tyto
zpévacky ¢ekd? Nejprve soutéz
o postup do 2. kola regionalni
prehlidky v Ostravé. A ve druhém
kole opravdu tvrdy boj o postup
do kola celostatniho ve Velkych
Losingch. Takze jim drzme pal-
ce a prejme pevné nervy, zdravy
hlas a hlavné radost ze zpivani!

O tom, Ze Ostravicka vycho-
vala fadu vynikajicich zpévakd,
se mlZete presvédCit ovsem i

kladni Skole pfi své show ,Wel-
come, Manuel“, poté povede
pravidelné lekce v Prestige Fit
Studiu. A to nejen Zumbu, ale
také pilates a strip dance. ,Bé-
hem téch &tyf mésicd, kdy jsem
nebyl ve Frydku-Mistku, jsem
si doplnil nové tanecni licence
a také jsem pracoval na své fy-
zické kondici. Moc se na vas té-
8im," vzkazal do Frydku-Mistku
jesté z Mexika.

DalSi zajimavou akci je Zumba
dovolena v Chorvatsku, na kte-
rou vas Juan Manuel Garcia zve
na prelomu ervna a ¢ervence.

vy, jestlize pfijdete v Utery 19.
dubna do Kina Petra Bezruce ve
Frydku-Mistku na koncert DFS
Ostravi¢ka. Jeho nazev Jarni ob-
razky vSem napovi, Ze pisnic¢kou

Taborska rockova skupina
SUNSHINE se po roce opét
pfedvede ve frydecko-mistec-
kém klubu Stoun. Stane se tak
ve Ctvrtek 17. bfezna a stejné
jako vloni ji doprovodi mistni ma-
tadofi Downbelow, ktefi budou
mit velky den — pokiti totiz svoje
nové album Roadside Traveler.

Ctyélenna particka Sunshi-
ne, jejiz zrod se datuje rokem
1994, kdy se dalo dohromady
plvodni trio Kay, Dan a Marty.
Posledné jmenovaného vystfidal
na postu basisty Amak a spolu
s nové piichozim kytaristou Ji-
fim vyrazila skupina do velkého
svéta za hranicemi nasi repub-
liky. Souhrou Stastnych nahod
se sesli s producentem Rossem
Robinsonem a zahrdli si napfi-
klad na newyorském CMJ fes-
tivalu. Uz tehdy za sebou méli
tfi alba, evropské a americké
turné. Dalsi nahoda je zavedla

" ¢a oplsy !',

= letaky
= knihy atd.

chceme po dlouhé zimé koneéné
pivitat jaro. Snad vam jami zvy-
ky, tance a pisnicky v provedeni
v8ech ¢Elenl Ostravicky, od téch
pétiletych aZ po Eerstvé dospé-
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laky, naliji do Zil elan a chut do
Zivota. Nebot ,tam, kde se zpiva,
jesté se neumfelo*.

Mgr. Radka Kulichova, hla-
sovy pedagog DFS Ostravicka

Downbelow ve Stounu

do naruce Lindy Perry (byvala
Clenka 4 Non Blondes), se kte-
rou podepsali nahravaci plan na
Ctyfi desky. Deska Moonshower
and Razorblades vysla na zagat-
ku roku 2005 z americkych stu-
diovych nahravek pod dohledem
Berndta Burgdorfa.

Diskografie skupiny zahmuje
celkem 7 alb (v€etné mini LP
Hysterical Stereo Loops, Beats
And Bloody Lips), zatim posled-
ni vy$lo v roce 2009 pod ndzvem
,MGKK Telepathy.“ Jesté pred-
tim ale doSlo k zatim posledni
personalni zméné v kapele —
Améka nahradil na podzim 2008
novy baskytarista Tvzex.

»ounshine jsou ve Stounu po-
druhé a zda se, Ze se loni libili,
takze Cekam, Ze tato anglicky zpi-
vajici a zejména v ciziné proslave-
na kapela pfitahne hodné svych
fanousku,” fika dramaturg Stounu
Kamil Rudolf. ,Dal$im dtvodem,

pro¢ by mély kroky pfiznivcl
kvalitniho rocku zamifit ve Ctvrtek
17. bfezna do Stounu, je kfest
nového CD mistni skvélé kapely
svétového jména — Downbelow,”
informuje dramaturg klubu.
Vstupenky na SUNSHINE
v cené 140 K& jsou kromé Stou-
nu k dostani v pfedprodeji v Bes-
kydském informaénim centru na
Zameckém namésti ve Frydku a
na Namésti Svobody v Mistku.

Pozvanka na koncert
Symfonického orchestru

Patek 25. brezna v 19 hodin —
Néarodni diim
5. koncert KPH 2010/2011
JARNi KONCERT Symfonic-
kého orchestru

Jana Bouskova - harfa

Symfonicky orchestr Frydek-
-Mistek
Marek Prasil - dirigent

Program:
Antonin Dvorak: Muj domov,

predehra pro velky orchestr

Jan Kititel Krumpholz: Koncert
pro harfu a orchestr ¢.6

Aram Chacaturjan: Maskarada,
suita ze scénické hudby

Savlovy tanec z baletu Gajané

Vstupné: 150 a 80 K¢
(dichodci a déti)

Tanecni skupina Dancepoint otevira od 15. 3. nové tane¢ni kur-
zy street dance pro zacatecniky. Pro vékové kategorie 9-13 let
a od 14 let a vice. Kompletni informace a registrace na www.

dancepoint.cz, facebooku-dancepoint nebo na tel. 776 096 091.
Kurz obsahuje 15 tanecnich lekci a kona se ve sportovnim

klubu Prestige v Mistku.
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KonCi prvni cast fotosouteze

Zima konéi a s ni i pomalu
prvni ¢ast Fotosoutéze BESKY-
DY ...skoro BESCHYBY, kterou
pro milovniky fotografovani pii-
pravilo Beskydské informacni
centrum Frydek-Mistek.

Pokud jste majiteli fotografii se
zimni tématikou z Beskyd a més-
ta Frydku-Mistku, pfihlaste se a
nahrajte je na webové stranky
www.beskydy.com €i http://foto-
soutez.beskydy-info.cz. V pfipa-
dé, Ze pravé ta vade fotografie
bude mezi tfemi nejlepsimi, md-
Zete se téSit na hodnotné ceny.

Zapojit se do soutéZe mlizete
vypinénim jednoduchého regist-
raéniho formulare na vy$e uvede-
nych webovych strankach, nahrat
vae fotografie a Cekat, zda pra-
vé ta vade bude ta nejlepsi. Fotit
mUZete roéni obdobi, volny &as,

pfirodu €i kulturni akce ve Frydku-
-Mistku a beskydském regionu.
Pocet fotografii v kazdém roénim
obdobi je omezen na 10 na jed-
noho soutéziciho. VyhlaSeni nej-
lepSich fotografii bude probihat
celkem pétkrat, kazdé Ctvrtleti a
nasledné pak za celé obdobi. ,Po-
Cet nahranych fotografii k dnesni-
mu dni je 97, lidé pfevazné zasilali
fotografie s tématem Lysa hora.
Méme vSak jina péknd mista
v Beskydech a i Frydku-Mistku,
proto nevahejte a posilejte,” vybizi
Lucie TalavaSkova z Beskydské-
ho informacniho centra.

Druha €ast fotosoutéZe bude
jiz brzy vyhlaSena a vy budete
moci fotografovat jedno z nej-
krasnéjSich rocnich obdobi —
jaro. O zahajeni této Casti vas
budeme informovat.

Beskydské informacni centrum

pracovni nasazeni

telefon: 608 334 353

M vice nez /standard  Frydek-Mistek

hleda nové ¢leny tymu

Jsme: silnd, stabilni, mezinarodni spolecnost
Nabizime: nadprimérny pfijem, éasové flexibilni praci,
profesni riist, prace s kmenem klientd

Pozadujeme: S5 vzdélani, trestni beztihonnost, flexibilitu,

V pfipadé zajmu nas kontaktujte:
e-mail: tomas.meca@axa-partner.cz

Sidlo firmy a prodejni sklad:

Stavebniny Holub, s.r.o.

STAVEBNINY
HOLUB

ul, Miru 3247, F-M, 738 01
Tel.: 558 634 585 - prodejna
Tel./[Fax: 558 627 812, 627 820

www.stavebninyholub.cz

SUPER AKCE
od 7.3.do 30.4. 2011

HASIT

Standardni lepidlo na obklady a dlazby

Zakladni cena 125,-K&/25kg sleva 20%

100,-K¢

Flexibilni lepidlo na obklady a dlazby

Zakladni cena 300,-K¢&/25kg sleva 20%

240,-K¢

Rychle tuhnouci flexibilni lepidlio na obklady a dlazby

Zakladni cena 550,-K¢&/25kg sleva 20%

Spéarovaci malta sleva 20%

440,-K¢

Flexibilni sparovaci malta sleva 20%

Ceny jsou uvedeny s DPH 20%

Sleva platna pfi platbé v HOTOVOSTI !
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Bouskova -

Jana Bouskova je pred-
ni éeska harfistka a hudebni
pedagozka. Vyucuje na kon-
zervatofi v Praze a v Bruselu,
dale téz uci na AMU, pusobi
takeé jako solistka Ceské filhar-
monie. Je zakladatelkou mezi-
narodniho hudebniho festivalu
Harfové dny Ostrava.

Jana Bouskova je zatim je-
dinou harfistkou v historii nasi
republiky, ktera dosahla nejvys-
Sich ocenéni na nejprestiznéj-
Sich harfovych soutézich svéta
— Zlatd medaile v USA Interna-
tional Harp Competition a dru-
ha cena v International Harp
Contest v Izrael.

V Cechéch ziskala cenu Talent
roku 96" a byla ocenéna za propa-
gaci Ceské hudby a reprezentaci
Ceského interpretaniho uméni v
zahrani¢i cenou Ceské hudebni
rady v roce 2002. Jako jedna z de-
seti nejvyznamngjsich zen Ceské
republiky a prvni interpretka na

@ w

predni ceska harfistka

hudebni nastroj z klasické hudby
vibec byla vyznamendna cenou
,Lady Pro‘, ktera ji byla pfedana
za pfitomnosti prezidenta repub-
liky Vaclava Klause ve Spandl-
ském sale Prazského hradu na
podzim roku 2004.

Jana Bous$kova je pravidelné
zvana k U¢inkovani na svétovych
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harfovych kongresech a sympo-
ziich, stejné tak i jako pedagog k
vedeni fady mistrovskych kurzd
po celém svété.

Jana BouSkova hraje na
nastroj americké firmy Lyon &
Healy, ktery ziskala za vitézstvi
v USA International Harp Com-
petition v roce 1992.

Distep vyhlasuje 5. rocnik fotosoutéze,
tentokrat na tema ,,Teplo a chlad*

Méstska spolecnost Distep
vyhlasuje vefejnou fotosoutéz
o nejlepsi snimky. Tentokrat
bylo s ohledem na predmét
podnikani Distepu vybrano
Siroké téma ,,Teplo a chlad®,
které je zaroven i jakymsi vir-
tualnim logem celé soutéze.
Ocenéné fotografie budou
spolecné s dalSimi vybranymi
snimky vyuzity pro reklamni a
propagacni ucely spolecnosti.

Zadani

Letodni zadani soutéze , Tep-
lo a chlad®, nabizi jedno nosné
téma, které Ize rozvinout do
mnoha podob. Némétd k fo-
tografovani je opravdu velké
mnozstvi — od pohledli na zapa-
dajici slunce ve Frydku-Mistku az
po nejriznéjsi kontrasty v zimni,
nebo naopak jarni pfirodé, ktera
se probouzi z dlouhého spanku.
Vitany jsou také fotografie ze
zahrani¢i. Zadani soutéze doko-
nale splfiuji napfiklad pohledy na
horké pousté Tunisu ¢i Egypta,
stejné jako momentka z Italie,
Chorvatska ¢&i Bulharska, nebo
naopak ,ledové“ tatranské sce-
nérie. Stejné zajimavé vSak mo-
hou byt i snimky zachumlanych
rybard, cekajicich na svij Zivotni
Ulovek u moravského rybnika,
nebo skupiny déti dovadéjicich
ve snéhu nebo pod spalujicimi
paprsky slunce. Svymi fotoapa-
raty ale muZete zachytit i ,horké*
emoce a vztahy. Momentka mi-
leneckého paru drZicho se za
ruce nebo nézny pohled matky
hrajici si s ditétem mlZze byt stej-
né zajimavy jako fadéni vaSeho
¢tyfnohého domaciho mazlicka.
Podminky ucasti v soutézi

Soutéze ,Teplo a chlad“ se
mohou zuCastnit vSichni ama-

térsti fotografové s bydlistém
na Uzemi statutarniho mésta
Frydek-Mistek. Vék soutézicich
neni omezen. SoutéZit se bude
ve dvou kategoriich: ,Déti do 15
let* a ,Ostatni“. SoutéZe v kate-
gorii ,Déti do 15 let* se mohou
zU¢astnit déti ze vSech frydecko-
-misteckych 8kol, a to bez ohle-
du na své bydlisté.

SoutéZici mohou pfihlasit do
soutéZe 3 az 5 kusU svych vlast-
nich fotografii 0 minimalnich roz-
mérech 15x20 cm v lesklém pro-
vedeni na fotopapiru. Fotografie
musfi byt opatfena zezadu ozna-
¢enim (ndzev fotografie, jméno a
pfijmeni autora, datum narozeni,
adresa a kontaktni telefon, u déti
kontakt na zakonného zastup-
ce). Do soutéZe nebudou zara-
zeny fotografie v digitalni formé.
Ze soutéZe jsou vylouceni profe-
sionalni fotografové. Podrobné
podminky spolu s dorucovaci
adresou najdete na webovych
strankach www.distep.cz.

Uzavérka soutéZe: Fotogra-
ny do 30. 9. 2011.

Vyhlaseni vitézu

O vitézi rozhodne odborna
komise a vysledky budou ozna-
meny spole¢nosti Distep v druhé
poloving mésice fijna 2011. Nej-

lepsi fotografie budou uvefejné-
ny v aktualnim ¢isle Ob¢asniku a
zérovefi na webovych strankach
spole€nosti Distep.

Na  webovych strankach
Distepu www.distep.cz mohou
pak obyvatelé Frydku-Mistku
hlasovat pro nejzdafilejsi snim-
ky, které budou na internetovych
strankach umistény od 1. 10.
2011 spolu s pravidly hlasovani.
Lze hlasovat pouze pro jeden
snimek v kazdé ze dvou vyhla-
Senych kategorii — ,Déti do 15
let“ a ,Ostatni”. Autofi fotografif,
které ziskaji nejvice hlast, bu-
dou odménéni Castkou 3 000
KE. Jeden vylosovany hlasujici
pak obdrzi ¢astku 2 000 K¢.
Ceny za nejlepsi fotografie v

kategorii ,,Ostatni“:

1. misto — finanéni poukazka
v hodnoté 10 000 K&

2. misto — finanéni poukazka
v hodnoté 7 000 K&

3. misto — finanéni poukazka
v hodnoté 5 000 K&

Ceny za nejlepsi fotografie v

kategorii ,,Déti do patnacti let:

1. misto — poukéazka na nakup
fototechniky v hodnoté 7 000 K¢

2. misto — poukazka na nakup
fototechniky v hodnoté 5 000 K¢

3. misto — poukazka na nakup
fototechniky v hodnoté 4 000 K¢

REHABILITACNI
CENTRUM SENOV

MUDr. KATERINA SOCHOVA

NESTATNI ZDRAVOTNICKE ZARIZENI

Vraclavska 1601, 739 34 Senov
NOVA CAST ZDR. STREDISKA VPRAVD, VEDLE VETERINY

TEL: 602 544% 939, 596 811 289

www._rehahilitace-senov.cz




Odbory

Shér nebezpecnych a velkoobjemovych odpadii

Na vybrana parkovisté ve
mésté, kde pravidelné zajizdi
mobilni sbéma, a na sbémé
dvory mlZe ob&an mésta Fry-
dek-Mistek bezplatné pfinést
tyto nebezpeéné odpady a vel-
koobjemové odpady a elektro-
zafizenf:

Nebezpeéné odpady: Mazaci
a motorové oleje, olejové filtry,
zbytky barev, laku, fedidel, au-
tobaterie a mono¢lanky, pouzité
obaly od postfikt a jiné chemi-
kélie, proslé a nepotiebné 1éky,
z&fivky a vybojky.

Velkoobjemové odpady: Skii-
né, ostatni nabytek, koberce,
matrace.

Zpétny odbér elektrozafizenti,
pouze kompletni — nerozebra-
né: lednice, mraznicky, sporaky,

pracky, mikrovinné trouby, fri-
tovaci hrnee, vafice, mycky na-
dobi, vysavace, Zehlicky, vahy,
monitory, tiskarny, televizory,
radia, videorekordéry, telefony a
ostatni doméci spottebice.
Mobilni shérna:

U prodejny Mountfield
29.3.-31.3.
Parkovisté u Kauflandu
15.3. -=17.3.

Parkovisté u Billy 22. 3. -24. 3.
Provoz: Ut, St, Ct 10.00 - 18.00
Shérné dvory:
Collo-louky, Pod estakadou:
Provoz: Po — P4 8.00 — 18.00
S08.00-14.00

Sbér komunélniho odpadu v
nasem mésté provadi Frydecka
skladka, a.s., tel. 558 440 062,
mob. 604 285 775, 733 347 236

Frydecka skladka, a.s. www.frydeckaskladka.cz

INFORMACE 0 ODPADECH
Shérné dvery

Sbérny dvir je misto uréené
obci ke shromazdovani, shéru
vytfidénych a nebezpec€nych
slozek komunélnich odpadu.

Ve sbérnych dvorech a v mo-
bilni sbérmé mohou obcané
Frydku-Mistku bezplatné odkla-
dat vybrané druhy odpadu — ob-
jemny odpad (nabytek, zafizeni
domécnosti), elektroodpad, ko-
vovy odpad, dfevény odpad, od-
pad z udrzby zelené, papir, sklo,
plasty, kartony a nebezpetné
slozky komunalniho odpadu,
véetné starych chladicich zafi-
zeni. Pouze vsak jen béhem
provozni doby. Na sbérnych
dvorech se neodebiraji sta-
vebni odpady a pneumatiky.

Podnikatelé mohou vyuzivat
pouze sbérné dvory za Uhradu,
ktera kryje naklady na dalsf vyu-
Ziti nebo odstranéni odpadu.

Shérné dvory:

,Pod Estakadou“ se nachézi
u Slezanu pod mostem u Zelez-
niéniho prejezdu, ,Collolouky*
je umistén vedle hypermarketu
Tesco u kruhového objezdu, kde
se mimo jiné provadi vykup pa-
piru, a posledni SD je umistény
pfimo na sklddce na Panskych
Novych Dvorech.

Mapové podklady pro lepsi
hledani sbérmych dvor( a mobil-
ni sbérny najdete na e-strankach
Frydeckeé skladky, a.s. (www.fry-
deckaskladka.cz).

Koucovani pro zdravotné postizené

(PokraGovani projektu ,Kouco-
vani jako cesta k aktivnimu uplat-
néni zdravotné postizenych osob
na trhu prace”)

Centrum pro zdravotné posti-
zené Moravskoslezského kraje
o0.s. realizuje na pracovistich
v Ostravé, Frydku-Mistku a okol-
nich okresech Moravskoslezské-
ho kraje od 1. 7. 2010 projekt
~Koucovani jako cesta k aktivnimu
uplatnéni zdravotné postizenych
osob na trhu préace”, ktery ma
za cil podporovat zaméstnavani
osob se zdravotnim postizenim,
které nejsou v evidenci Urad pra-
ce jako uchazeci o zaméstnani.

V ramci aktivit projektu je
mozné vyuzit napf. nabidky po-
radenského programu a rekvalifi-
kacnich kurz(, které Ize do urcité
vy$e proplatit. Soucasné s kurzy
je mozné uhradit i doprovodné
aktivity, jako je pfispévek na do-

pravu, piispévek na doprovod
nebo prispévek na péci o dité a
osobu blizkou. Vice informaci o
projektu na http://www.czp-msk.
cz/zamestnavani_odkazy.php.

Pracovnici Centra pro zdra-
votné postizené Moravskoslez-
ského kraje o.s. prostiednictvim
projektovych aktivit podpofili jiz
vice nez 80 Ucastnikl, ze kte-
rych bylo 17 téastnik( zamést-
nano a dalsi by méli na nové vy-
tvofena pracovni mista nastoupit
v priibéhu mésice bfezna. Za-
jemcim mulzZeme v soucasné
dobé nabidnout pracovni pozice
na Uklidové sluzby, obchodniho
zéstupce, mzdovou Ucetni nebo
na administrativniho pracovnika.

V pfipadé dotazd prosim
kontaktujte manazerku projektu,
Mgr. Zuzanu Tynovou, na tel.
Cisle 774 993 216 nebo na emai-
lu: tynova@czp-msk.cz,
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NEBYTOVE PROSTORY K PRONAJMU

Statutarni mésto Frydek-Mistek nabizi k pronajmu nasledujici volné nebytové prostory

k.0. Liskovec u Frydku-Mistku
objek t€.p. 34

na uzenin u Nové Osady e Frydku

k.u. Mistek
objekt €.p. 2318, 1. maje

nebytové prostory o vymére 15,25 m?, |. NP, sklad
Mistecka kasarna. objekt bez .p./€.e. na pozemku
nebytové prostory o vymére 280 m?, byvala vyrob- p.¢. 3992/4
nebytové prostory o vymére 1344 m?, |. NP, ga-

razovani
k.u. Frydek

nebytové prostory o vymére 42,60 m?, |. NP, dfive objekt €.p. 606, Sadova
nebytové prostory o vyméfe 18 m?, Il. NP, kancelar
Maly podchod (u byvalého autobusového nadrazi) objekt €.p. 606, Sadova

kadefnictvi

nebytové prostory o vyméfe 3 m?, I. PP, prodejni

stanek
objekt bez €.p./C.e., Hlavni

Statutarni mésto Frydek-
-Mistek vydalo novou obecné
zavaznou vyhlasku o mistnim
poplatku ze psu, ktera nabyla
uéinnosti dne 1. 1. 2011.

Vzhledem ke zvySenému po-
¢tu odhlasovani pst, popf. pre-
hlasovani pst s cilem dosazeni
niz8i sazby mistniho poplatku,
upozorfiujeme, Ze  Magistrat
mésta  Frydku-Mistku, odbor
spravy obecniho majetku, jako
spravce poplatku, bude provadét
kontroly, zda odhlaseni ¢i prehla-
Seni psa odpovida skutecnému
stavu. V piipadé zjisténi nesou-

nebytové prostory o vymére 18 m?, VII. NP, kancelar

objekt &.p. 1146, TéSinska
nebytové prostory o vymére 17,94 m?, |. PP, sklad

Informace - Magistrat mésta Frydku-Mistku, odbor spravy obecniho majetku
- Ing. Sylva Chlebkova, tel. 558 609 174.

Upozornéni k poplatkum ze psu

ladu evidence psu se skute€nosti
mize spréavce poplatku uloZit po-
kutu aZ do vySe 50.000 K&.

Dle obecné zavazné vyhlasky
€. 7/2010 plati poplatek ze pst dr-
Zitel psa. DrZitelem je fyzicka nebo
pravnickd osoba, ktera ma trvaly
pobyt nebo sidlo na uzemi mésta
Frydku-Mistku. DrZitel psa je povi-
nen ohlasit spravci poplatku vznik
své poplatkové povinnosti do 15
dnd ode dne jejiho vzniku. Stejnym
zplisobem je povinen oznamit i za-
nik své poplatkové povinnosti.

Ke dni 14.2. 2011 je v naem
mésté prihlaSeno celkem 4.228

psd, tj. v jednotlivych Castech
mésta — Frydek 2.032, Mistek
1.505, Chlebovice 131, Liskovec
258, Lyslvky 56, Skalice 197,
Zelinkovice 49 psu.
Pro informaci uvadime, Ze
napf. na adrese
CSA 799 je hlageno 11 ps,
Ostravské 882 — 7 pst,
Anenska 689 — 5 pst,
Frydlantska 158 — 9 psd,
Frydlantska 159 — 11 pst,
Novodvorska 3062 — 10 psU.
Spravce poplatku se bude za-
byvat i podnéty obéant mésta,
tykajici se evidence psu.

NABIDKA POHYBOVYCH KURZU PORADANYCH NARODNIM DOMEM

TANECNi PRO MANZELSKE
PARY A DVOJICE
- POKROCILI
Potiebuijete si odpocinout? Chce-
te s partnerem travit as? Tanec-
ni jsou idealni prilezitosti a skve-
lou moZnosti, jak se rychle naucit
nebo zopakovat spolecenské tan-
ce pred plesovou sezénou.
Kazdé pondéli od 19.30 do
22.00 hodin.
Zahajeni: 7. 3. 2011
ZUMBA
Je zabavna a navic se po ni
hubne. Prvky aerobiku kombi-
nuje s tancem v rytmu latinsko-
-americké hudby. Zumba kom-
binuje prvky nékolika taneénich
styld, a to salsy, merengue a
cumbie, ale také tanga, flamen-
ga, bachaty, cha-chy, rocken-
rollu €i country.
Kazdou stfedu od 19.00 do
20.00 hod.

Zahajeni: 13. 4. 2011
MODERNIi TANEC PRO
AKTIVNi ZENY
Vyuka latinskoamerickych tan-
cl, salsy, merenge, samby, Fla-

menga, swingu, rokenrolu...
Kazdé utery 19:00 do 20:00 hodin.
Zahajeni: 12. 4. 2011
KONDICNi POSILOVANi
Lekce jsou zaméfeny na zpevné-

ni a formovani svalovych skupin.
Pravidelnym cvienim mlzeme
Jformovat‘ svoje télo, u Zen ze-
jména problémové partie, jako
jsou boky, stehna, bficho. Hodiny
jsou pfipraveny tak, aby si napino
zacvicili zacatecnici i pokroCili.
Kazdé pondéli od 17:30 do
19:00 hodin.
Zahajeni: 4. 4. 2011
TCHAJ-TI CCHUAN - ZACA-

TECNICI a POKROCILI
Tchaji ¢chlian je stary Cinsky
systém meditace v pohybu,
uméni péstovani zdravi a bojové-
ho uméni, jeZ nepomaha pouze
zbavit se zdravotnich potizi zpu-
sobenych souéasnym zptisobem
Zivota, ale vede i k prohloubeni
rovnovahy organismu a celkové
osobnosti ¢lovéka. Uméni Tchaj-
-fi Echiian je zndmé pro svij bla-
hodarny vliv jak na fyzicky, tak
na duSevni stav ¢lovéka.
Zacate€nici kazdou stfedu od
18.00 do 19.30 hodin a pokro-
Cili kazdou stfedu od 18.00 do
19.30 hodin a kazdou prvni stfe-
du v mésici (plus 3 lekce)
od 18:00 do 21:00 hodin.
Zahajeni: 13. 4. 2011

CVICENI PRO ZDRAVi
Nedostatek pohybu, sedavy
zplsob Zivota, Spatna Zivoto-

sprava, to vSe zplsobuje, Ze
patef je nespravné zatéZovana
a svalstvo, které ma rozhodujici
vliv na udrzovani jejiho sprav-
ného postaveni, ochabuje. Pfi
klidné hudbé se naucime sou-
bory cviki na protaZeni, posileni
i uvolnéni svalli celého téla.
Kazdou stfedu od 17:15 do
18:45 hodin.
Zahajeni: 13. 4. 2011
CVICENi PRO SENIORY
Nemusite se bat pohybu ani v
nevyssim véku. Ceka vés cvi-
ceni s prvky jogy, které pomaha
prekonat bolesti zad, ztuhlost
svald, kloubd...
V8e v pomalém tempu.
Kazdy ¢tvrtek od 9:00 do 10:00
hodin.
Zahajeni: 24. 3. 2011
ZDRAVOTNI CVICENI
S PILATES
Cviceni v poklidném tempu za-
méfené na zlepSeni drzeni téla,
napravu nerovnovahy pohybové-
ho systému, ovliviiuje i ty nejhlub-
§i svalové vrstvy, mimé tvaruje a
zlepSuje koncentraci. Kazdé Utery
od 16:30 do 17:30 hodin.
Zahéjeni: 12. 4. 2011
Dal$i podrobné informace na
tel. Cisle 558 432 011 K. Kubalo-
va nebo www.kulturafm.cz

Odkaz na prakticky a prehledny seznam Uradu s telefonnimi kontakty na jednotlivé osoby, véetné &isla kancelare: http://www.frydek-mistek.cz/cz/obcan/telefonni-seznam/
V8eobecny odkaz na Zivotni situace, které je magistrat kompetentni fesit: http://www.frydek-mistek.cz/cz/obcan/zivotni-situace/
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ZAMER STATUTARNIHO MESTA FRYDEK-MISTEK

pronajmout nebytovy pro-
stor-garaz  nachazejici se
v suterénu domu €.p. 146, ul.
17. listopadu, k.U. Mistek na
zakladé vysledku ,drazby vyse
najemného“ (dale jen ,Drazba“)
v souladu s ,Postupem pfi pro-
najmu garézi nachazejicich se
v objektech ve vlastnictvi statu-
tariho mésta Frydek-Mistek",
ktery byl schvalen Radou mésta
Frydek-Mistek dne 8. 10. 2001.
Den konani ,Drazby*: 6. 4. 2011
Misto konani ,Drazby*; Magistrat
meésta Frydek-Mistek, ul. Radnic-
ni 10, lll. NP (zasedaci mistnost)
Hodina konani ,Drazby*: 14:00 h

Nebytovy prostor — garaz
Garaz je umisténa v suterénu
domu €.p. 146, ul. 17. listopadu,
k.U. Mistek.

Celkova plocha garaze je 25 m?.

Vyvolavaci cena je stanove-
na ve vysi minimalniho ro¢niho
najemného na 1 m? plochy gara-
Ze a ¢ini 700,- K&/m?/rok + DPH.

Prohlidku garaze je mozno
domluvit na tel. &. 558 609 361
- p. Blaskova.

Uastnikem drazby miize byt
fyzickd osoba starsi 18 let s tr-
valym bydlistém na Uzemi sta-
tutarniho mésta Frydku-Mistku.
Pfi zapisu Ucastnika k drazbé je
castnik povinen predlozit prd-
kaz totoZnosti, maly technicky
priikaz vozidla, se kterym hodla
v garaZi parkovat, popf. smlou-
vu o uzivani sluzebniho vozidla

Nabidkoveé licitacni rizeni

Statutarni meésto Frydek-Mis-
tek vyhlasuje prodej nize uvede-
nych nemovitosti formou nabid-
kového licitaéniho fizent:

* budova €. p. 34 na pozemku
p. ¢. 5139 zastavéna plocha a
nadvofi, a pozemek p. ¢. 5139
zastavéna plocha a nadvofi o
vymére 545 m? véetné vSech
soucasti a pfislusenstvi, k. u.
Liskovec u Frydku-Mistku, obec
Frydek-Mistek, nejnizsi nabidko-
va cena 2.332.080 K¢

* budova ¢. p. 752 na pozem-
ku p.¢. 1723 zastavéna plocha
a nadvori a pozemek p. ¢. 1723
zastavéna plocha a nadvofi o
vymére 330 m?, k.. Mistek, obec
nabidkova cena 5.736.000 K&

* garaz bez ¢. p./C. e. na po-
zemku p. €. st. 252 a pozemek
p. €. st. 252 zastavéna plocha
a nadvofi o vymére 98 m?, k. u.
Skalice u Frydku-Mistku, obec
Frydek-Mistek, nejnizsi nabidko-
va cena 120.000 K&

Nabidkové licitacni fizeni se
uskuteéni dne 6. 4. 2011 ve 13.00
hod. budova ¢.p. 34, k.U. Liskovec
u Frydku-Mistku, ve 13.20 hod.
budova €.p. 752, k.U. Mistek, ve
13.40 hod. garaz bez ¢.p. /€.e., k.U.
Skalice u Frydku-Mistku, v zase-
daci sini odboru spravy obecniho
majetku Magistratu mésta Frydku-

k soukromym Ucéelim.

Ugastnikem drazby nemiize
byt fyzicka osoba, ktera v pred-
chazejicich 3 letech pfede dnem
konani drazby uZivala byt nebo
nebytovy prostor ve viastnictvi
statutarniho mésta Frydek-Mis-
tek bez pravniho divodu, nebo
byla dluznikem viéi statutarni-
mu méstu Frydek-Mistek. Spiné-
ni této podminky potvrdi ucast-
nik drazby podpisem Cestného
prohlaSent pfi zépisu k drazbé.

Uastnikem drazby muze
byt pouze fyzickd osoba, ktera
nejpozdéji do okamziku zaha-
jeni zépisu Ucastnikd k drazbé
uhradila zalohu na Uhradu na-
kladu drazby na ucet mésta ve
vySi 5.000 K¢ a ktera nejpozdsji
pfi zépisu Ucastnika k drazbé
predloZila doklad o zaplaceni
zélohy na Uhradu nakladu draz-
by (kauce), pficemZ zaplaceni
kauce se vyZaduje ke garazi —
nebytovému prostoru, ktery je
predmétem drazby. (€.u.: 6015-
928781/0100, VS 3250002).

Uastnikem drazby muze
byt pouze fyzickd osoba, ktera
nejpozdéji pfi zapisu Ucastniku
k drazbé podepiSe dohodu o
Uhradé naklad( drazby.

Dalsi informace je mozné zis-
kat na tel. €. 558 609 174 nebo
osobné na Magistratu mésta
Frydek-Mistek, odboru spravy
obecniho majetku, ul. Radniéni
10, Il. NP, dvefe ¢. 315.

-Mistku, ul. Radnicni 10.

UCastnik nabidkového licitag-
niho fizeni se pred jeho konanim
prokéaZze platnym obcanskym prd-
kazem a dokladem o zaplaceni
jistoty. Jde-li o pravnickou osobu,
je Ucastnik povinen predlozit vypis
z obchodniho rejstfiku a pisemné
zmocnéni k tomu, Ze je opravnén
jednat jménem pravnické osoby,
nejde-li o statutami organ.

VySe jistoty je stanovena na
splatna nejpozdéji dne 4. 4. 2011
na Ucet statutdmiho mésta Frydek-
-Mistek, ¢.u. 6015-928781/0100,
var. symbol 31121111.

Priklepem licitatora vznika
zajemci s nejvySSi  nabidkou
pravo na uzavieni kupni smlou-
vy k prodavané nemovitosti za
nejvyssi nabidkovou kupni cenu.
V pfipadé, Ze zajemce s nejvys-
§i nabidkou nezaplati nejvySsi
nabidnutou kupni cenu ve |h(té
60 dnd ode dne konani nabid-
kového licitaniho fizeni, vznika
statutarnimu méstu Frydek-Mis-
tek narok na smluvni pokutu ve
vySi sloZené jistoty. Ostatnim
lcastnik(im se jistota vraci.
mésta F-M, tel. 558 609 172,
558 609 175, 558 609 171.

Ing. Bc. Hana Kaluzova,
vedouci odboru SOM
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Kaceni drevin na hrhitovech

Na Uzemi mésta Frydku-
-Mistku se nachazi Sest ve-
fejnych pohfebist — Centralni
hibitov ve Frydku, dale hrbitov
v Chlebovicich, v Lystvkach, ve
Skalici, v Liskovci — evangelicky
a katolicky hibitov, na kterych je
zajisfovana pravidelna ddrzba,
ktera mimo jiné zahmuije i pé¢i o
dreviny - tj. ofez, kaceni a nova
vysadba.

Béhem zimnich mésict pro-
vedli pracovnici odboru Zivotni-
ho prostfedi a zemédélstvi (dale
jen ,odbor ZPaZ") pravidelnou
kontrolu dfevin, jejimZ cilem je
zjisténi redlného zdravotniho
stavu strom( vyskytuijicich se na
vefejnych pohrebistich.

Posuzovani zdravotniho stavu
dfevin bylo zaméfeno na ,skryta“

Meésto podporilo péti milio

(Pokracovani ze strany 2)

Statutarni mésto Frydek-Mis-
tek vyhlasilo dva dotaéni progra-
my na podporu a rozvoj social-
nich sluzeb pro rok 2011, a to:
1. Program na podporu a rozvoj
socidlnich sluzeb pro registrované
poskytovatele socélnich sluzeb
2. Program na podporu ostatnich
aktivit doplfiujicich socialni sluzby

V ramci tohoto vybérového
fizeni obdrzel odbor socidlnich
sluZeb celkem 47 projekt(l zamé-
fenych na socialni oblast. Z roz-
poctu mésta Frydku-Mistku bylo
celkem poskytnuto 5,160 mil. K&.

Mezi jinymi, byly podporeny
tyto nové projekty:

1. Nésledna péce — Modry kiiz
v Ceské republice. Cilem této slu-
by je pomoci svou €innosti uZivate-
[tim, ktef{ jiZ absolvovali Ustavni ¢i
ambulantni [é¢bu, setrvat v absti-
nenci, pomoci pfi zacleriovani zpét
do spolecnosti v souladu s jejich
potfebami, pomoci uZivateldm stat
se postupné nezavislymi na po-
skytované sluzbé a Zit samostat-
ny, pinohodnotny Zivot.

Kontakt: tel. 595 534 445,
www.modrykriz.org

2. Canisterapie u Kklientt
s handicapem - Podané ruce,
0.5. Smyslem sluzby canistera-

onemocnéni vzrostlych stromd,
kterymi jsou zejména vnitfni hnilo-
by, poSkozené koreny, déle osla-
beni dfevin viivem parazitd (jmeli)
a houbovych ¢i fyziologickych
chorob. Pokud jsou stromy napa-
dené chorobami jen z€asti anebo
maji jen nékolik uschlych vétvi,
preferuje odbor ZPaZ odbomny
ofez drevin. Pokud jsou vSak
dfeviny ve stavu, kdy je ohroZena
bezpecnost osob a majetku, je
nutno pfistoupit ke kaceni dfevin.

Kéceni drevin jde ruku v ruce
s nahradni vysadbou dfevin tak,
aby doslo ke kompenzaci ekolo-
gické djmy vzniklé pokacenim.
Dfeviny na naSich hibitovech
jsou prvkem harmonizujicim a
uklidiiujicim, pfispivaji k pieté
daného mista. OvSem pokud

| W

pie je umozZnit handicapovanym
bezprostfedni kontakt se psem,
jehoz cilem je zmimit akutni poti-
Ze a zlepsit predevsim psychicky
stav klientd. Vlivem canisterapie
podpofit rozvoj feci, dodat sebe-
védomi, zlepsit komunikaci mezi
vrstevniky, personalem, a tim
docilit za€lenéni do kolektivu.

Kontakt: tel. 777 260 110,
www.podaneruce.eu

3. Domov se zvlaStnim re-
Zimem - BESKYD DZR, o.p.s.
Cilem této sluzby je poskytovat
komplex kvalitnich ~ socialnich
sluZeb klientim s chronickym
dusevnim onemocnénim.

Kontakt: tel. 595 172 578,
www.beskyd-dzr.cz

Déle byly podporeny pro-
jekty Renarkonu o.p.s. ,Te-
rénni  program“ a ,Kontaktni
centrum“. Svymi aktivitami se
snazi predchazet rizikovému
chovani vedoucimu ke vzniku
drogového problému a zaroveri
minimalizovat negativni socialni
dopady spojené s uzivanim ne-
alkoholovych drog. Podpofeny
byly projekty Charity Frydek-
-Mistek, napfiklad ,Denni cen-
trum MAJAK®. Tato sluzba ma
charakter socialni prevence pro
lidi s psychiatrickou diagndzou.

tarniho mésta Frydek-Mistek.
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ny projekty v socialnich sluzbhach

stromy vykazuji znamky moz-
ného selhani provozni bezpe¢-
nosti, tj. jsou ve stavu, kdy by
padem vétvi nebo celého stromu
mohla byt ohroZena bezpeénost
navstévnik( hibitova nebo by
mohla byt zptisobena $koda na
hrobovém zafizeni, pak v pfipa-
dech, kdy dfeviny jiz nelze pou-
ze oSetfit, musi byt pokéaceny.
Kéacenymi  dfevinami jsou
zejména lipy, javory a jefabiny;
ofez dfevin je soustfedovan na
ofez habrd, zerav( a bfiz.
Uprava dfevin, kdceni a ofez
probihaji pravé v téchto dnech a
budou ukonéeny do 31. 3. 2011.
Celkové naklady na vy$e uvede-
né zasahy €ini 228 500 korun a
budou hrazeny z rozpoc¢tu statu-

Také byla podporena sluzba Po-
danych rukou, o.s. ,Osobni asi-
sluzbu osobni asistence oso-
bam se zdravotnim postizenim a
seniorlim, aby uZivatelé sluzby
mohli Zit v pfirozeném prostredi
co nejdéle. V neposledni fadé
byly podpofeny sluzby Slezské
diakonie ,Bethel Frydek-Mistek,
azylovy dim®, kde je doCasné
poskytnuto dospélym muzim
bez pfistfesi ubytovani, zazemi
pro pfipravu jidla a kvalifikovana
pomoc a lidska podpora k fedeni
jejich nepfiznivé Zivotni situace
a ,Nocleharna pro muze, kde
je muzdm bez piisttesi, ktefi se
ocitli v obtizné Zivotnf situaci, po-
skytnuto pfenocovani a moznost
provedeni osobni hygieny.

V programu na podporu ostat-
nich aktivit doplfiujicich socialni
sluzby byly napfiklad podpofeny
projekty obcanského sdruZeni
ADRA ,Dobrovolnici v sociélnich,
zdravotnickych zafizenich més-
ta Frydku-Mistku a okoli na rok
2011“a oblastniho spolku Ceské-
ho Eerveného kfize Frydek-Mistek
,Humanitarni sluzby pro osoby
bez pristfesi, kde organizuiji po-
moc pro vylougené skupiny oby-
vatel a osoby v nepfiznivé situaci.



ProGramovA nabidka

NARODNI DUM
Palackého 134
Tel.: 558 433 431-2, www.kulturafm.cz

16. bfezna v 19 hodin — Frydecky zamek
5. zamecky koncert
MIROSLAV AMBROS - HOUSLE
ZUZANA AMBROSOVA - KLAVIR
Program: G. F. Handel: Sonata D dur pro
housle a klavir, B. MartinG: Madrigalové
tance pro housle a klavir, P. de Sarasa-
te: Koncertni fantazie Faust pro housle a
klavir, S. Bodorova: DZa more pro sdlo-
vé housle, E. Wolfgang Korngold: Suita

op.11 ,Mnoho povyku pro nic*

Vstupné: 150 a 80 K¢ (duchodci a déti)
19. biezna v 15 hodin — Kino Petra Bezruce
KOUZELNA SKOLKA S MAJDOU A
FRANTISKEM
Vstupné: 140 K¢
25. biezna v 19 hodin — Narodni diim
5. koncert KPH 2010/2011
JARNI KONCERT SYMFONICKEHO
ORCHESTRU
Uginkuji: JANA BOUSKOVA — harfa
SYMFONICKY ORCHESTR
FRYDEK-MISTEK
MAREK PRASIL - dirigent
Program: Antonin Dvorak: M0j domov, pre-
dehra pro velky orchestr, Jan Kititel Krum-
pholz: Koncert pro harfu a orchestr €. 6,
Aram Chacaturjan: Maskarada, suita ze scé-
nické hudby, Saviovy tanec z baletu Gajané.

Vstupné: 150 a 80 K¢ (dtichodci a déti)

30. biezna v 19 hodin — Narodni diim
CIGANSKI DIABLI - KONCERT
Orchestr tvoii osm profesionalnich, klasicky
vzdélanych hudebnikd. Diky své virtuozité,
neuveéfitelné dynamicnosti si béhem kratké
doby ziskal pozornost zahranicnich pora-
datelli — koncerty v Kanadg, Anglii, Finsku,
Korei, Francii aj. Repertoar vychézi z cigan-
ského, slovenského, ruskeého, Zidovského,
madarského a feckého folkloru a nachazi
propojeni mezi etno music a klasickou hud-

bou. Vstupné: 250, 200 a 180 K¢&
Vystavy:
15. brezna — 31. bfezna — chodby Narod-
niho domu
FOTOOBZOR VYSTAVUJE
Vystava Fotoklubti Cesky T&Sin, Trinec

NOVA SCENA VLAST

Hlavni 112, Tel.: 558 438 083,
www.kulturafm.cz, viast@kulturafm.cz

16. bfezna v 19 hodin
Divadelni spole¢nost Hata Praha
Neil Simon
JAKEOVY ZENY
Komedie o partnerskych vztazich, cito-
vych vazbach, o divére a nevére, o fanta-
zii. Neobvyklé obsazeni (jeden muz a Sest
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Zen) pfinasi celou fadu reélnych i vysné-
nych dialogu, zabavu i pouceni.
Hraji: Libor Hruska/ZbySek Panticek,
Adéla Gondikova, Olga Zelenskd, Ivana
Andrlovéd/ Veronika Jenikova, Marcela
Nohynkova/Vlasta Zehrova, Jana Birgu-
sova, Pavla Vojackova aj. ReZie: Lumir
OlSovsky. Predplatitelské skupina A
Vstupné: 400 a 350 K¢
20. bfezna v 15 hodin
Divadlo Korab Brno
PRINCEZNA S DLOUHYM NOSEM
Pohadka o tom, jak zlobivou princeznu
postihla nejedna pohroma — narostly ji usi
jako lopusaky, jeleni parohy a dlouhy nos.
Vstupné: 50 K&
25. bfezna v 19 hodin
Divadlo Ungelt Praha
Pierre Palmade a Christophe Duthuron
NA UTEKU
Usmévna jevistni roadmovie o (it&ku dvou Zen.
Hrajf: Jana Stépankova a Zlata Adamov-
ska. Rezie: Ladislav Smocek. Ceska pre-
miéra. Pfedplatitelska skupina B
Vstupné: 400 a 380 K¢
27. bfezna v 15 hodin
Divadlo Véz Brno
VCELI MEDVIiDCI OD JARA DO ZIMY
Pokracovani oblibeného predstaveni Pfi-
hody véelich medvidku s pisnickami Petra
Skoumala. Pohadce dodal krasny poetic-
ky nadech hlas oblibené herecky — babic-
ka z Kouzelné Skolky — Jana Hlavacova,
ktera namluvila roli maminky a babicky.
Vstupné: 50 K&
Ctvrtek 31. bfezna v 19 hodin
TéSinskeé divadlo
J. B. Moliére
TARTUFFE
Existuje nékolik pilifd, na kterych stoji své-
tova dramaticka tvorba. Jednim z nich je J.
B. Moliére. Jeho hry jsou soucasti reperto-
aru vétsiny svétovych divadel a maji své
stalé misto i na eskych scénach. A pro¢
jsou stale aktualni? ProtoZe si autor vS§ima
zékladnich lidskych vlastnosti, ale nemen-
toruje. Jeho hra Tartuffe je charakterizova-
na jako ,jedna z nejslavnéjSich komedii v
déjinach dramatického textu.” Pretvarka je
hlavnim tématem hry a je aktualni dodnes,
nebot jak pravi autor v jiné své slavné ko-
medii: ,pfetvarka je nefest podle médy...“
Pro skupinu FMC (prodej vstupenek pl
hodiny pred zacatkem predstaveni)
Vystavy:
1. bfezna - 31. bfezna
Bolest i radost. Sport.
Vystava fotografii Jana Smekala.
Vernisaz 4. 3. v 17 hodin

DIGITALNI KINO
17. 3., 19.-20. 3. v 17.00 hod.
Premiéra: AUTOPOHADKY/CR
Celovecerni animovany film pro déti,
adaptace knizky Jifiho Marka, je tvoren
péti povidkami.
17. 3., 19.-20. 3. v 19.00 hod.
OBRAD/USA
Anthony Hopkins se predvede v mra-
zivém filmu, inspirovaném skute¢nymi
udalostmi.
18. 3. v 17.00 hod.

Filmovy festival EXPEDICNi KAMERA
Strhujici vodacké expedice v Indii a
Turecku, zimni vystupy v Himalajich
a Karakoramu, sélovystupy na skalni

stény, pfi kterych i zkuSenym horolezciim

naskakuje husi kize, nadhemé Baraba-
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Sovo Mongolsko — to jsou jen nékteré z
filmd leto$ni Expedicni kamery. Uvidite
ve 100 méstech v CR.

Vice o filmech na: www.expedicnikame-
ra.cz, o programu na: www.kulturafm.cz
23.3.v 17.00 a 19.00 hod.
Premiéra: KRALOVA REC/VB
Film je inspirovan skute¢nym piibéhem
krale Jifiho VI. a ma v sou€asné dobé
rekordnich 12 nominaci na Oscara.
24.3.v 17.00 a 19.00 hod., 26.-27. 3. v
19.00 hod., 28.-29. 3. v 17.00 hod.
ODCHAZENI/CR
Filmova adaptace Uispésné divadelni hry
Odchéazeni od Vaclava Havla z roku 2007.
26.-27. 3. v 17.00 hod.

MAMA MEZI MARTANY, 3D/USA
Animovana dobrodruzna vyprava devitile-
tého kluka na zachranu maminky ve 3D.
30. 3. v 18.00 hod.
LAZEBNIK SEVILLSKY
Zéaznam z Metropolitni opery v New Yorku.
FILMOVY KLUB
Miniprofil reZiséra Daniela Alfredsona:
21.3.v 19.00 hod.

DiVKA, KTERA SI HRALA S OHNEM/
Svédsko
Filmové zpracovani druhého dilu slavné
knizni trilogie Stiega Larssona.

22. 3. v 19.00 hod.

DiVKA, KTERA KOPLA DO VOSIHO
HNiZDA/Svédsko
Posledni dil trilogie Milénium podle best-
selleru Stiega Larssona.
Miniprofil reZiséra Darrena Aronofsky:
28. 3. v 19.00 hod.

CERNA LABUT/USA
Psychologicky thriller z prostfedi newyor-
ské baletni scény. V hlavni roli Natalie
Portman.

29. 3. v 19.00 hod.

REKVIEM ZA SEN/USA
Pribéh Etyr lidi, ktefi propadnou zavislosti
na navykovych latkach.
BIJASEK
25. 3.v 9.30 hod.
KAMARADI Z TELEVIZE I/CR
Pasmo filmovych pohadek.

26. 3. v 14.00 hod.

JAK VYCVICIT DRAKA/USA
Animované draci dobrodruzstvi vas zave-
de aZ ke bfeh(im Skandinavie.

FILMY PRO SENIORY
16. 3. v 10.00 hod.
JIST, MEDITOVAT,
MILOVAT/USA
Pravdivy pfibéh s Julii Roberts
. v hlavni roli.
Zanr: dobrodruzny/romanticky

HORSKY KLUB TOMBI

http://horskyklub.blog.cz
Neformalni spolek lidi vyznavajicich hor-
skou turistiku. Aktualni akce na webu.

Hudebni hospuadka U Arnosta

ul. Tésinska (areal TJ Slezan)
738 01 Frydek-Mistek

tel.: 603 145 217, 604 382 517
hospudka@uArnosta.cz, www.uArnosta.cz
16. 3. (st) od 20h - MICHAL SMOLAN

- Okolo Frydku pisnicka ¢.4
Kazdy lichy tyden bude plodny hudebni
skladatel, interpret a studiovy nahravac
Michal Smolan poustét a moderovat pis-
nicky ze svého bohatého archivu

Biezen 2011

24. 3. (¢t) od 20h - Jam Session
Kazdy sudy tyden pravidelné hudebni
jamovani. Vétsinou hraji: David, Michal,
Matsj..., €i kdokoliv, kdo ma zrovna chut

26. 3. (so) od 20h - BANDJEEZ
Premiérovy koncert tpiné nové kapely, ktera
v sobé ukryva osobnosti jako David Stypka,
Marek Hlosta, Adam Zbranek a Petr Pinkas.
30. 3.2011 (st) od 20h - MICHAL SMO-

LAN - Okolo Frydku pisnicka ¢.5
Kazdy lichy tyden bude plodny hudebni
skladatel, interpret a studiovy nahravaé
Michal Smolan poustét a moderovat pis-
nicky ze svého bohatého archivu
sudé ctvrtky v mésici — JAM SESSIONY

U ARNOSTA
Nezévazné, volné muzicirovani dorazi-
vSich hudebniku a zpévaku

CENTRUM MAGNOLIE

Rozkvetly svét pro déti a mamy
Na Pustkach 40, 73801 Frydek-Mistek
Tel.: 605 249 705
E-mail: jana@centrum-magnolie.cz
Web: www.centrum-magnolie.cz
Kontakt: Ing. Jana Cernotova
Programy:

Hrava anglictina pro déti od 2 do 12 let —
vyuka pIna her, pisnicek, fikadel, pohybu
a zabavy v malych skupinach 6 dét;
Ucastnit se mohou i mladsi sourozenci.
UKAZKOVA HODINA ZDARMA
Gravidjéga
Joga po porodu — jogové cviceni special-
né zamérené na obdobi cca 10 mésict po
porodu pro vasi regeneraci a psychickou

kondici, mimi s sebou.
Joga pro zeny — joga pro aktivni zeny
kazdého véku
Joga pro déti od 3 let-12 let — hravé
cviceni pro hravé déti; déti se uci piiroze-
nou formou vnimat své télo, pracovat s
dechem, uvolnit se a odpocivat
Biisni tance pro téhotné — tancem k
obnoveni kontaktu s vasim télem, cesta k
vasemu Zenskému principu a Zenskosti
Tanceni pro mamy a déticky — tanci nejen
maminky, ale i déti a spolecné se uéi vni-
mat a rozumét svému télu v pohybu; tancit
mohou téZ maminky s miminky v Satku
Cviceni pro bolava zada — aneb zdravé
posilovani a formovani postavy;
Predporodni kurzy vedené porodni asis-
tentkou — pfiprava pro aktivni porod pro
maminky s partnerem
Téhotenské aromamaséze a holistické
aromamasaze
Zépis do v8ech programl mozny kdykoliv
b&hem roku.
SEFKUCHTIK
Darina Pavlasova, Tel: 724 944 007
Na Pustkach 40, Frydek-Mistek 738 01
(v pracovnich dnech 9-16)
e-mail: info@sefkuchtik.cz
Vafime s $éfkuchtikem
kazdé utery — kurzy pro déti
kazdou stfedu — kurzy pro dospélé

GALERIE LIBREX

Knihkupectvi na misteckém namésti
(u kfizového podchodu)
ABSTRAKCE (vystavuji zaci
Zuzany Lanzendorferové z 11. ZS)
Retrospektiva (1990-2010)
vytvarn4 tvorba studentt
Gymnéazia Petra Bezruce
zahajeni 23. 3. v 17 hodin
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KLUB NEZBEDA

F. Cejky 450, Frydek-Mistek
(v budové Lidového domu)
tel.: 558 435 449, mobil: 732 628 731,
klubnezbeda.f-m@caritas.cz
16. 3. ,Mluveni beze slov* — prozitkovy
program spojeny s pantomimou
24. 3. Odpoledni program dobrovolnik
30. 3. HolCi¢i den — li¢enim ke krase
Kazdy patek od 15:00 do 16:00 hodin
chodime sportovat do télocvicny na 4. ZS

MaMiCentrum

Centrum sluzeb pro maminky a miminka
budova krytého aquaparku na Olesné, Mistek
608 575 384, info@mamicentrum.eu
aktualni informace o terminech a blizsi infor-
mace naleznete na: www.mamicentrum.eu
PRO TEHULKY:
aromaterapeuticka téhotenska masaz
zékladni thotenska prednaska — Prednasku
je vhodné absolvovat jiz na za¢atku téhoten-
stvi, nejlépe v I. trimestru gravidity. Prednas-
ka je ZDARMA - stfeda 16. 3. v 17.00
téhotensky kurz (v 5 lekcich se pfipravite
na porod, kojeni a pé¢i o miminko v intimni
skupince nékolika maminek) — sobota 19.
3,26.3,2.4,9.4.216.4.vzdy v9.30
aromaterapie pro téhotenstvi a porod
(prodej kvalitnich aromaterapeutickych
produktu)
individualni konzultace pred porodem (pro
maminky, které jiz rodily a mély problémy s
kojenim miminka &i rodily cisafskym fezem
a chtéji se piipravit na spontanni porod
anebo se chtéji na dalsi porod jen ,naladit’)
PRO MAMINKY:

Cokoladova fantazie

kokosova fantazie

aromaterapie pro Sestinedélky a kojici
maminky

individualni konzultace

spravna manipulace s novorozencem a
kojencem (kurz probihajici ve 2 lekcich s
praktickym nacvikem je mozné absolvo-
vat uz v téhotenstvi nebo jiz s miminkem)
—Ctvrtek 7. 4. a 14. 4. v 9.30 (2 lekce)
laktacni poradna

pujcovna pomicek

Satkovani (pfednasku spojenou s praktic-
kym nécvikem nékolika druhli dvazl od
novorozenéte az po starsi batole je moz-
né absolvovat uz v téhotenstvi, prodej
§atkl) — sobota 12. 3. v 16.00

termin dle zajmu
pokraCovaci vyziva kojence a batolete
(pfednasku je vhodné absolvovat az po 3.
mésici véku ditéte) — patek 18. 3. v 9.30
PRO DETI:
aromaterapie pro miminka i starSi déti
détské masaze se zaklady aromaterapie
— Ctvrtek 24. 3. a 31. 3. v 9.30 (2 lekce)
cviceni rodi¢u s détmi (v prostorach Dét-
ského svéta Pohoda v byvalém Kiné Pet-
ra Bezruce)

T8hotenské a poporodni centrum

Péce o matku a dité POMAD,
J. Capka 721, Frydek-Mistek
tel.: 558 680 281, info@pomadfm.cz,
www.budumaminka.cz
Ve pod vedenim zdravotnickych pracov-
nikd, odborniku ve svych oborech (pouze
porodnich asistentek a fyzioterapeutt)

SLUZBY:
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- Nastelovani nausnic (15 let praxe)
- Navstévni sluzba porodni asistentky
(ZDARMA — na zakladé indikace |ékare)
- Masaze téhotnych i po porodu (klasické
i aroma)
- Laktacni poradna
- Prodej aromaterapeutickych produktu
v bio kvalité
- Poradna stravovani pro maminky aneb
wJak po détech zdravé hubnout"

TERMINY TEHOTENSKYCH KURZU:
I. LEKCE - ZAKL. TEHOT. PREDNASKA
ZDARMA — na zakladé indikace oSetf. gyn.
18. 3. v 10:00 — pro maminky, co uz rodily

II. LEKCE - PRIPRAVA K PORODU
19. 3. v 15:00, 30. 3. v 16:00
IV. LEKCE — MANIPULACE S NOVORO-
ZENCEM, PECE O DITE - 16. 3. v 16:00
DALSi KURZY:
PORODNICKA ANALGEZIE aneb ,,Po-
rod s epiduralem” - 11. 5. v 15:30
TERMINY CVICENI:
TEHOTENSKE CVICENi
Utery - 15:45, Ctvrtek - 17:15,
Patek - 8:45, 10:00
TEHOTENSKE CVICENi
- TANEC, JOGA - Utery - 11:30

POPORODNI CVIGENi - Utery — 17:00

KURZ: CVICENi MAMINEK S DETMI -
MANIPULACE

aneb ,jak ditéti dopomoci spravné rust*

(obsahova napln: praktické nacviky mani-
pulace s ditétem, maséZze kojencti, metodi-
ka spravného krmeni, relaxacni polohy pro
zKlidnéni nespavych a hyperaktivnich déti)

Pod vedenim fyzioterapeutky!

GALERIE LANGUY. DUM

Otevreno: Ut-pa 13-18 hodin
Tel.: 723 021 622

KLUB MAMINEK BROUCCI

Sv. Gecha 170 (v budové MS)
739 511 380, www.kmbroucci. cz
e-mail: kmbroucci.fm@centrum.cz

Otevreno: Po — P4 9.00 —12.00h.

UPOZORNENI!
Béhem mésice bfezna bude v nasem més-
t& moZnost zhlédnout putovni vystavu ma-
tefskych center ze severni Moravy, kde se
dozvite vSe o jejich Cinnosti. Vystava bude
umisténa v 1. patre polikliniky v Mistku.
Burza détského jarniho obleceni
11. 3. pfijem obleceni
14.-18. 3. prode;j
21. 3. vydej a vyuctovani
Maximalni pocet véci je 40 ks. Nenoste,
prosime, luxusni obleCeni, ale ani véci
Spinavé a ponicené!
18. 3. Vytvarka — Kresleni pastelkou
Jednoducha prace i pro malé déti.
22. 3. Beseda na téma:
Mlééna vyziva vs. krabicové kravské miéko
Zajimava beseda s Petrou Biolkovou o
vyzivé malych déti. Zacatek v 10.00 h.
24. 3. Doprovodna akce v ramci Pu-
tovni vystavy matefskych center
Dalsi soutézni odpoledne pro déti v 1. pa-
tfe polikliniky. Za spinéné Ukoly déti opét
Cekaji pékné odmény! Zagatek v 15.00 h.
25. 3. Vytvarka - Jarni obrazek z
barevnych papiru
Déti maji mozZnost si vytrhat a nalepit ob-
razek s jarnimi motivy.
28. 3. Umi nasSe déti spravné mluvit?
Kratka prednaska logopedky Mgr. Jed-
lickové o spravném vyvoji feci u déti do
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predskolniho véku. Déti bude mozno pre-
zkouSet a podchytit tak mozné zacinajici
problémy. Zacatek v 10.00 hod.

30. 3. Oslava 12. narozenin Broucku
Tradiéni oslava narozenin Brouckl bude
spojena s veselym programem pro déti.
Cekaji nas tanetky, pisnigky apod.
Ochutname také narozeninovy dort! Bude
moznost zhlédnout fotografie z &innosti
Broucku. Zacatek v 10.00 hod.

PRAVIDELNY PROGRAM:
Pondéli — maraskova pohadka + pred-
nasky a besedy
Utery — Mimi koutek
Stfeda — cviceni rodict s détmi
Ctvrtek — zpivanky
Patek — vytvarka
Program zacina vZdy v 10.00 hod. !
Mimi koutek
Kazdé utery od 9.30 - 11.30 hod.
Zveme maminky s détmi do 1,5 roku na
pratelské posezeni. VyuZijte této nabidky
a nezustavejte doma samy! Maminky ten-
to €as mohou vyuzit k vyméné zkusSenosti
s péci o déti, jejich vychovou apod. a déti
si budou bezpe¢né hrat v herné bez pfi-
tomnosti starSich déti.
Mame k dispozici ob&erstveni, vybér pre-
snidavek a mikrovinnou troubu.

Cviceni pro nastavajici maminky
KaZzdou stfedu od 10.30 hod.
Téhotenské cviéeni probiha na rehabi-
litaénich micich pod vedenim zkuené
porodni asistentky. Hlidani starSich déti
zajisténo. Cena 70 K&, pfi zakoupeni per-
manentky sleval

Anglicka konverzace pro pokro¢ilé
Kazdy patek v 9.30 hod.
Vyuku vede rodila mluvéi, cena bude
upfesnéna. Moznost hlidani déti.

Orientalni tance pro Zeny i divky
Kazdy patek — déti (5-13 let) - 15.15 hod.
pokrogili - 16.30 hod.
zagatecnici - 17.45 hod.

KULTURNI DUM FRYDEK

Heydukova 2330, 738 01 F-M
558 647 067, 602 586 925,
e-mail: kulturnidumfm@seznam.cz
tobola.jaromir@quick.cz
www.kulturnidumfrydek.cz

patek 18. 3. — nedéle 20. 3. - JARNI
KRESTANSKA KONFERENCE RUSTU
Velky sél Kulturniho domu Frydek.
PRIPRAVUJEME:

Sobota 16. 4. — koncert hudebnich skupin
3 SESTRY a HORKYZE SLIZE
Vice informaci véas na www strankach
Kulturniho domu Frydek.

Meéstskd knihovna F-M

Registrace novych pe we
Ctenarti na rok B R E Z E N
ZDARMA  MESic ETENARD

21.3-26.3.
AMNESTIE 3 ( '
internet — 1 hodina
tydné zdarma
Mistek, ul Hlavni 111

15. 8., 23.3 . — nutna registrace, viz.
www.mkfrydek.cz

Biezen 2011

14.00 - 15.30 hod.
17.3.17.00 - 18.30 h. — modry salonek
Od Velké Moravy svita — Jaroslava
Grobcova — prezentace knihy
23. 3. 18.00 - 19.30 hod.
Potieti v Himalajich — cestopisna bese-
da — modry salonek
Frydek, Jiraskova 506
22.3.12.00 - 16.00 hod.
odpoledne pro détské ctenare
— soutéze, hry ...

23. 3.

,Caj o paté
— setkani se ¢tenafi — seniory
31. 3. 16.00 - 19.00 hod.
,Ctenafi étou étenarum*

— vefejné predcitani

pobocka na 11. ZS
21.-31. 3.

Jarni knihovnickeé dilny pro déti
— vyroba jarnich dekoraci
Dalsi akce konané v ramci kampané
,Brezen — mésic ctenarii”

— viz. www.mkfrydek.cz

GALERIE POD ZAMKEM

Zamecka ulice 56,
pfimo pod frydeckym zamkem
v ut a pa: 9-12, 13-17
ve st a ¢t 13-17, v so 9-12
+420 773 993 112,
www.galeriepodzamkem.cz

—_—

Prodej vytvarnych dél prednich sou-
casnych malifu a grafiku
Novinky - Grafika Iva Hiittnerova
Obrazy - Gréta Sartori

KAVARNA RADHOST

18. 3. Duo Pavel a Anicka
25. 3. Fata Morgana

VERANDA

Veranda restaurant cafe
17. listopadu 1566
Tel.: 558 640 940
25. 3. v 19 hod.
Opét tancime, Ziva hudba
Hity 50.-70. let
19. 3. v 19. hod.
Specialni josefovska tancovacka

DIVADLO CTYRLISTEK

Divadlo Na Slezské, Frydek-Mistek
Novodvorska 3478, tel.: 595 170 040
www.divadloctyrlistek.cz
Pro déti
Sobota 26. bfezna v 15 hodin
Katefina Luzna
Kterak Zlobucha s Krakorkou ztratily
kouzelnickou knihu
pohadka o dvou mladych roztrzitych ¢aro-
déjnicich — hraje divadelni soubor SERUM
Vstupné 20 K¢
Pro mladez a dospélé
Sobota 26. bfezna v 19 hodin
KABARET STORY aneb Nesed v kouté
kabaretni podivana plna lesku, svétel, pod-
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manivé hudby a sviidného tance — hraje
divadelni soubor SERUM Frydek-Mistek
Vstupné 60 K&
Pujcovani kostymu v breznu:
Utery az patek od 15 do 17 hodin

MUZEUM BESKYD

Tel.: 558 630 051-3, 558 628 001
Fax: 558 630 452
muzeumbeskyd@telecom.cz
web.telecom.cz/muzeumbeskyd

FRYDECKY ZAMEK
Oteviraci doba:

ut, st,pa 8-1212,30 - 16,00
¢t 8-1212,30 - 17,00
S0, ne 13,00 - 17,00

Stalé expozice:
BESKYDY, PRIRODA A LIDE
ZAMECKY OKRUH
FRYDEK - MARIANSKE POUTNI MiSTO
FRYDEK A MISTEK
PAMATNIK ONDRY LYSOHORSKEHO
Vystavy:

BAREVNA KRASA MINERALU
Clenové geologického krouzku vystavujf
nejpéknéjSi kousky ze svych mineralo-
gickych sbirek. Na vystavé mizete zhléd-
nout mineraly z celého svéta. Samostat-
na mistnost je vénovana pestrobarevnym
achatim a umélecké fotografii Jifiho
Otipky. Nechybi zde regionalni mineraly a
pocitatové animace 3D modelt krystalt.
Potrva do 20. bfezna 2011.

KAREL LEPiK - OBRAZY Z LET
2006-2010
Vystavou nejnovéjsich obrazu se Muzeum
Beskyd Frydek-Mistek pfipojuje k oslavé
70. narozenin Karla Lepika. Autor plsobi
jako docent katedry vytvarné vychovy Pe-
dagogické fakulty Ostravské univerzity.
Potrva do 3. dubna 2011.

PROGRAMY, KONCERTY, DALSi AKCE
Stfeda 16. bifezna v 19,00 hodin — RytiF-
sky sal frydeckého zamku
Paty zamecky koncert
MIROSLAV AMBROS - housle
ZUZANA AMBROSOVA — klavimi doprovod
BESEDY, PREDNASKY, EXKURZE,
VYCHAZKY
Ctvrtek 17. biezna v 16.30 hod. - Ped-
naskovy sal v Zeleném domé na Zamec-

ké ulici ve Frydku

STARA SKOLA ANEB JAK SE DRIVE
UCivALO...

Ctvrtek 31. bfezna v 16.30 hod. — Pred-

naskovy sal v Zeleném domé na Zamec-

ké ulici ve Frydku

KALENDAR - STARY LHAR ?

SVC KLIC
SVC KLIiC FRYDEK-MISTEK,
tel: 558 434 154, 558 434 525

e-mail: info@klicfm.cz
www.klicfm.cz

19. 3. - RODINNY AEROBIK
Program: Akce je uréena pro celou rodi-
nu. Zveme vSechny maminky s dcerami,
babicky s vnoucaty, tatinci i dédecci jsou

o
@ (‘d,}

rovnéZ vitani. Spole¢né s nasi trenérkou
Veronikou se naucite zakladdm aerobiku,
trochu si posilite a protahnete télo.

Misto a &as: SVC Kii¢ FM, budova A, Pio-
nyrli 767, 9:00 — 12:00 hodin

Cena: 85 K&/1 osoba (lektor, rezie, pojisténi)
Informace: Eva Otypkova, telefon:
736 150 088, 558 111 765, e-mail: eva@
klicfm.cz

Na akci si rezervujte misto telefonicky
nebo emailem.

19. 3. - KERAMICKA DILNA
Program: Navstivte nasi keramickou dil-
nu. V prvni dilné si vyrobite vyrobky z ke-
ramiky a v druhé, ktera probéhne 2. 4., si
je naglazujete.

Vék: Mladez a dospéli
Misto a as: SVC Kii¢ FM, budova A, Pio-
nyrt 767, 14:00 — 17:00 hodin
Cena: 160 K¢ (2 setkani, lektor, material,
rezie, pojisténi)
Informace: Karolina Lepikova, telefon:
731 167 010, 558 111 765, e-mail: karo-
lina@klicfm.cz
Na akci si rezervujte misto telefonicky
nebo emailem (omezena kapacita).

23. 3. - ATELIER DEA

- SMALTOVANI BEZ PiCKY
Program: Pfijdte si vyrobit vlastni, origi-
nalni, smaltovany Sperk.

Veék: Dospéli
Misto a &as: SVC Kii¢ FM, budova A, Pio-
nyrt 767, 17:00 — 19:00 hodin
Cena: 250 K¢ (lektor, materidl, rezie, po-
jisténi)
Informace: Karolina Lepikova, telefon:
731 167 010, 558 111 765, e-mail: karo-
lina@klicfm.cz
Na akci si rezervujte misto telefonicky
nebo emailem do 17. 3. 2011.

26. 3. - VITANi JARA
Prvni jami den je stejné dlouhy jako prvni
jami noc. Zima se pomalu vzdava vlady
nad v8im Zivym a nastava doba détskych
radovanek. Jaro je tady! Pojdte jej privitat
spolecné s nami. Vycistime a otevieme stu-
danku, nau¢ime se basnicky, zazpivame si
pisnicky. Abychom s jarem ladili, vyrobime
si veselé jami tricko. Nakonec si v klidu od-
pocineme v nasi vybavené herng.
Misto a ¢as: Rodinné centrum Klicek,
Slezska 749, Frydek, 9:00 — 12:00 hodin
Cena: 95 Ké&/1 dité, 10 Ké/doprovod
Informace a pfihlasky: Pavla Kozakova,
telefon: 732 646 127, 558 111 749, e-
-mail: pavla@Kklicfm.cz
Na akci se nemusite pfedem hlasit.

26. 3. - MISTROVSTVi KRAJE VE
SKLADANI PUZZLE VE DVOJICICH
Program: Zd¢astni se skladani puzzle
dvojic a stanl se mistrem kraje. Vice na

www.klicfm.cz
Misto a &as: SVC Kii¢ FM, budova B, Pio-
nyrd 764, od 8:00 hodin
Startovné: 50 K¢
Informace: Jifi énapka, telefon: 604 524
066, e-mail: jirka@Kklicfm.cz

NABIDKA LETNICH POBYTOVYCH

TABORU 2011
15. - 25. 7. 2011
Orient Express - 11 dnu

Vék: 8 — 16 let
Misto konani: RS Raci tdoli, Uhelna 126,
Javornik, 790 70, okres Jesenik
Ubytovani: Dfevéné chatky (Ctyflizkové), zdé-
né socialni zafizeni, teplé voda, WC, sprchy
Zaméfeni: VSeobecny
Cena: 3 800,- K&
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Informace a pfihlasky: Patrik Siegelstein,
Telefon: 732 646 125, 558 111 761, E-
-mail: patrik@klicfm.cz
18. - 31. 7. 2011

Sportovni olympiada - 14 dnu
Vék: 8 — 15 let
Misto konani: TZ Vigantice, Vigantice u
Roznova pod Radhostém, okres Vsetin
Ubytovani: Stany s podsadou, zdéné so-
cialni zafizeni, tepla voda
Zaméfeni: VSeobecny
Cena: 3900,- K&
Informace a prihlasky: Hana Valaskova,
Telefon: 731 650 222, 558 111 772, E-
-mail: hana@klicfm.cz

23.7.-1.8.2011

Sedm jednou ranou - 10 dnu
Vék: 7 - 15 let
Misto konani: Horska chata Mecova, Hor-
ni Be¢va 0498, okres Vsetin
Ubytovani: Zdéna budova, 2-8 lizkové po-
koje, socialni zafizeni na chodbé, tepla voda
Zaméfeni: VSeobecny
Cena: 3 600,- K&
Informace a pfihlasky: Eva Otypkova, Te-
lefon: 736 150 088, 558 111 765, E-mail:
eva@klicfm.cz

1. -10. 8. 2011
Léto v barvach - 10 dnu
Vék: 8 - 15 let

Misto konani: Horska chata Mecova, Hor-
ni Be¢va 0498, okres Vsetin
Ubytovani: Zdéna budova, 2-8 lizkové po-
koje, socidlni zafizeni na chodbé, tepla voda
Zaméfeni: Vytvarny
Cena: 3900,- K&
Informace a prihlasky: Karolina Lepikova,
Telefon: 731 167 010, 558 111 765, E-
-mail: karolina@klicfm.cz

1. -21. 8. 2011

Lovci pokladu - 21 dnu

Biezen 2011

Vék: 7 —13 let
Misto konani: Taborova zékladna, Rosoly
u Zimrovic, okres Opava
Ubytovani: Stany s podsadou, latriny, spr-
cha s teplou vodou
Zaméfeni: VSeobecny
Cena: 3 300,- K&
Informace a prihlasky: Jifi Snapka, Tele-
fon: 604 524 066, 558 111 773, E-mail:
jirka@Kklicfm.cz

6. - 15. 8. 2011

Vitejte v Bradavicich - 10 dnu

Vék: 6 — 12 let
Misto konani: TZ Visfiovka, Vysni Lhoty
168, okres Frydek-Mistek
Ubytovani: Zdéna budova, vicel(izkové po-
koje, socialni zafizeni na chodbé, tepla voda
Zaméfeni: VSeobecny
Cena: 3500,- K&
Informace a piihlasky: Pavla Kozakova,
Telefon: 732 646 127, 558 111 749, E-
-mail: pavla@Kklicfm.cz
13. - 22. 8. 2011
Robinsonuv ostrov - 10 dnu
Vék: 7 —15 let
Misto konani: RS Hadinka, Klokocov - Ha-
dinka, 747 47, okres Opava
Ubytovani: Stany s podsadou
Zaméfeni: VSeobecny
Cena: 3 800,- K&
Informace a prihlasky: Renata Bortlicko-
va, Telefon: 731 080 964, 558 435 067,
E-mail: renata@klicfm.cz

16. - 25. 8. 2011
WAKA WAKA - Nékde v Africe - 10 dnu
Misto konani: TZ Visfiovka, Vysni Lhoty
168, okres Frydek-Mistek
Zaméfeni: Taneéni
Cena: 3 300,- K&
Info a prihlasky: Eva Otypkova, Telefon: 736
150 088, 558 111 765, E-mail: eva@klicfm.cz

HUDEBNI KLUB STOUN.

JIRIHO Z PODEBRAD 3109, FRYDEK-MISTEK, PSC: 738 01
TELEFON A FAX: 597 43 18 88 EMAIL: STOUN@APPLET.CZ, WWW.STOUN.CZ
OTEVRENO (DLE PROGRAMU): PO 18:00 - 02:00, UT a CT 18:00 - 24:00,

PA a SO 18:00 - 04:00 ZACATKY AKCI V 20:00, ZACATKY KONCERTU VE 21:00

16. 3. stteda STOUNDRUM
PRAVIDELNA STREDECNI DNB PO-
SLECHOVKA POKRACUJE *VSTUP
ZDARMA*

17. 3. &tvrtek SUNSHINE & DOWNBE-
LOW - KREST CD

JEDINECNA KAPELA Z CECH, KTE-
RA SE PROSADILA | ZA HRANICEMI
+ KREST A KONCERT K NOVEMU,
DLOUHO OCEKAVANEMU ALBU SVE-
TOVE SKUPINY Z F-M

18. 3. patek BASS CONTACT 5
TRACK NUMBA (PL, TORUN), FEEL
LIKE JUMPING (PL, TORUN), MC DK.
KARY - LIVE! PO LETECH VE STOU-
NU JEDEN Z NEJ CZ MCs + MC CAGI
- BEATBOX, ZERO ROCKERS, DRUM-
-IT, LINEART, DNB — RAGGAJUNGLE
- REGGAE

19. 3. sobota VEC & ZVERINA (SK) &
HIP-HOP PARTY

PREDNi SLOVENST| RAPPERI OPET
VE SVEM MILOVANEM KLUBU, DJs:
BJALY, SHUPSTA A VENCZA

22. 3. (itery ELECTROBEAT THEATRE
ELECTROBEAT DJs A VECER PLNY
DNB, TEKNO, BREAKBEAT, ELECTRO
*VSTUP ZDARMA*

23. 3. stteda STOUNDRUM
JEDINECNA DNB  POSLECHOVKA

UPROSTRED TYDNE - LOCAL DJs
*VSTUP ZDARMA*

24. 3. tvrtek STUDENTSKA PARTY
STUDENTSKA PARTY MISTNi STRED-
Ni SKOLY URCENA PRO JEJi STUDEN-
TY, ALE | ABSOLVENTY

25. 3. patek HITY ZE ZAHROBI - 18
PLUS

NEJLEPSI HITY POUZE PRO DOSPE-
LE, DJ KAMIL, BARUCHA A AKCE OD
18 LET

26. 3. sobota BASS INVASION
ATHAM, SPECIAL GUEST, LOFI, LINE-
ART, DRUMIT

30. 3. stteda STOUNDRUM
PRAZDNINOVA STREDECNI DNB PO-
SLECHOVKA POKRACUJE *VSTUP
ZDARMA*

31. 3. étvrtek FM CITY HIP-HOP PAR-
TY

FM CITY VE ZNAMENi BEATU DJ
SHUPSTY *VSTUP ZDARMA*
PRIPRAVUJEME:

16. 4. TRI SESTRY, HORKYZE SLIZE,
COCOTTE MINUTE — VICEUCELOVA
SPORTOVNI HALA FRYDEK-MISTEK,
AFTERPARTY VE STOUNU *PRED-
PRODEJ 270 KC*

29. 4. LE PNEUMATIQ - KONCERT
PRAZSKE BREAKBEATOVE SKUPINY
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PLASTICKA CHIRURGIE

MORAVA

Poliklinika Mistek, 1. patro
MUDr. Libor POLAK
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SPECIALISTA PRO ESTETICKOU CHIRURGI

1071 kb

zvétiovaci, zmen§ovam a modelaém operace prsou, liposukce
viech lokalit, korekce nosu, operace ofnich vitek a odstivajicich
unich bolici, transplantace vlasii, operace pfevislého bficha, zvétSeni
Cervené rtl, laserové operace chripani a béleni zubd, korekce
jizev a odstrafiovini znamének

Gjﬁﬁﬁn$9§ﬁ;er1y

www. plastika-morava.cz E-mail: plastika.polak@seznam.cz
Ordinaéni hodiny: pondéli 13 - 16 h.
nebo konzultace po domluvé na tel.: 607 115 715

SOUKROMA STREDNi ODBORNA SKOLA
FRYDEK-MISTEK, s.r.o., T.G.Masaryka 456, Frydek-Mistek
Tel. 558 433 636, 603 574 554, 603 440 456, www.ssosfm.cz

Reditelka 8koly: Mgr. Miluse Pacikova
Kontakt: miluse.pacikova@ssosfm.cz
Studium denni (Ctyrleté), dalkové (pétileté) a integruijici
v oborech:

- VEREJNOSPRAVNI CINNOST

- SOCIALNi CINNOST
Dalkové studium probiha 1 x tydné od 14 hodin
Prihlasky ke studiu pfijimame prib&zné

ROMAN STRELEC
Valcifska 348
738 01 Frydek-Mistek

romanstn {seznam. E.Z

www.stolarstvi-vrv.cz

delameweb.cz

- tvorba WWW stranek

- tvorba e-shopu
- tvorba webové grafik

www.delameweb.cz
Tel: 558 646 913
web@delameweb.cz

www.delameweb.cz
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ZALUZIE
776 333 009
732 828 098
- horizontalni
- vertikalni
- venkovni

- Slll]\()l‘l va tésnéni

BALKONU

Firma
KOCIAN & MECNER

MALIRSTVI
NATERACSTVI
SADROKARTONY

ZALUZIE
Jsme tu pro vas 15 let
603 745 292, 604 145 641
BREZEN SLEVA 10%
UKLID ZDARMA

LIKVIDUJEME
AUTOVRAKY
ROZEBRANE

NEKOMPLETNI

TAKY

60678 11 11
558 655 144

www.stuchla.cz

a Ealoun&ného nabytku

prondjem stroji
KARCHER
558 631 535
724 848 607
= MILATA

Telefon:

Poliklinika -
Mistek s.r.o.
pfijme
fyzioterapeuta
za velmi
dobrych
podminek
Info:

603 254 322
558 900 388

Biezen 2011

vymyslime a vyroblme.
* reklamni a firemni tabule, poutace, plakaty,
* polepy dopravnich prostiedkd, vyloh, oken
» tisk samolepek, etiket, §titkd

vcetné orezu
* reklamni
predméty,

I(LEINWACHTER
CSA 2233, Frydek-Mistek, tel. 558 437 147, 558 437 144

e-mail: uskarnakiem@tlskarnakieln cz

www. tiskarnaklein.cz

Provadime instalace folii:

Bezpeénostnich, protislunecnich, termalnich, privatnich,
Dekoracnich, barevnych, autofélii a félii na ochranu laku vozidla
Tel.: 603 514 452, www.foliovecentrum.cz, www.autofoliefm.cz

RIDICI POZOR!

'NEPLATTE ViC, NEZ “POVINNE” MUSITE

POVINNERUCENIUNASNENTHODNEN | ity o o

a0y L e
MOTOCYKLY s1-30am’ | s | 226,
351 - 500 cm® 553, 550,-
nad 500 cm® 1175~ 794,
do 1000 cm* 1447 932,
1001 - 1 250 em’ 1 1564, 1 1149,
L 1251 -1350cm” 1 1564, 1 1381,
050BNI 13511650 cm? 2285 1650,
m‘fﬁ! | 1esi-1msoem | 2m5- | 2o,
1851 -2 000 cm” 1 3538~ | 2499,
2001-2500cm’ | 3538, [ a0e,
nad 2 500 em’ | 4743~ | 3871,
NAKLADNI 3501-12000ky | 7020, | 4695,
AUTOMOBILY nad 12 000 kg | 11138~ 6959,

bwmh:(-umeldli.ﬂihmidla

Pojisténi domdcnosti na 300 000,-KE za 455,-Ki/rok.

Pojiiténi rodinného domu na 2 000 000,-KE za 1 155,-K&/rok.
jiEténi pro 4 d dinu na tydenni zahranitni

dovolenou (vE. rizikovyjch sportii) za 416,-KE

AGENTURA LEVNA POJISTKA s.r.0. se t&4 na Vadi ndvitévu

v Bohuming, Fridu-Misthu, Havifové, Karviné a Tfind.

Frjdek-Mistek - Farni ndm. 52

(Mistek, mezi ndm. Svobody a Starou postou)
tel. 595 172 435, Po-Pd 8:30-12:00, 12:30-16:30

(R el 25 let).** C

levna
POjIStka

POJISTOVAC KANCELAR
www.levna-pojistka.c

Stavajic smlouvu pfineste, pfepoéitime ji a pomiZeme vypovédét - urdité uetfite.

Poliklinika-Mistek

pronajme prostory
pro kancelar nebo provozovnu.
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