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Zdarma do vsech schranek

Po loiiské premiéfe ex-
trémniho inline zavodu Adi-
das 24 hodin kolem OleSné
hlavni organizator horolezec
Libor Uher prohlasil, ze pfisti
rok si prijde do Frydku-Mistku
zazavodit dvojnasobek ucast-
niku, protoze se rozkfikne,
jaka je to zabava. Mylil se.
Prijel trojnasobek.

LMy jsme radi, Ze mésto zis-
kalo do svého kalendare dalsi
vyznamnou pravidelnou akci,
navic dokonce republikového
forméatu. Nas okruh kolem Oles-
né je jedinecny svym prostfedim
a jsme radi, Ze kromé rekreaéni-
ho vyZiti ma i sportovni uplatné-
ni. Zavod byl urcité inspirativni,
takZe véfim, Ze kolem pfehrady
bude v dal§im obdobi krouZit
jesté vice lidi nez dosud,” hod-
notil primator Michal Pobucky,

OBOUVAT!: Timto zptisobem se zajisti rozméIné-
ni startovniho pole, ve kterém nechybél ani hlavni a
poradatel akce Libor Uher, ktery v3e sleduje z per-

spektivy, na kterou je zvykly.

Bohaté Beskydﬁe

Statutarni mésto Frydek-
-Mistek ve spolupraci s Kul-
turouFM a dalSimi subjekty
prichystalo i letos mimoradné
bohaté Beskydské Veseléto.
To sice jiz odstartovalo a prv-
ni opravdu velké akce, jako je
Mezinarodni folklorni festival
nebo Sweetsen Fest, uz mame
za sebou, to hlavni nas ale
stale jesté ceka v pestré na-
bidce prazdninovych mésicu.

,Beskydské Veseléto primar-
né pfipravujeme pro obyvatele

ktery na trat zavodu poslal 584
zé&vodnikd, o 418 vice neZ loni.
Zavodnici za 24 hodin nakonec
symbolicky dvakrat objeli zemé-
kouli, kdyz celkové najeli 18 792
okruh(, cozZ predstavuje 84 564
kilometrd. O titul na Mistrovstvi
CR v in-line maratonu dvojic
bojovalo 58 zavodnikd, ale nej-
vice zavodnikd bylo registrova-
no v kategorii HOBBY, ktera je
uréena Siroké sportovni i laické
vefejnosti, to znamena tém, kte-
fi nejsou registrovani v zadnych
sportovnich oddilech a klubech.
Nejstar§im  zavodnikem byl
67lety Emil Trombik z Pisku a
nejmladsi 15leta Karolina Sab-
laturova spolu s o 14 dni starsi
Zanetou Stranskou z tymu Ro-
hozka z Frydku-Mistku. Nejrych-
lej8i kolo se podafilo zajet Voj-
téchovi Pospisilikovi, kterému to

- trvalo 7:21 min.
,Obdiv si za-
slouzi tym Cert
a Kaca z Fry-
dlantu nad Os-
| travici ve sloZe-
§ i Jifi Bubenik a
Renata Vrablo-
va. Jifi stal pfed
zavodem na
bruslich pouze
trikrat, a i kdyz
mél svlj styl,
nikoho na brus-
lich  nebrzdil.
Touha vyzkou-
Set si extrémni
zavod byla tak
silng, ze ho mo-
| tivovala k za-
koupeni  brusli
prihlaseni
se do zavodu.
Obdiv zasluhu-

ODSTARTOVANO: Zavodniky vyslal na start primator Michal Pobucky.

je i jeho kamaradka, ktera ho
v jeho odhodlani podpofila a Sla
do zavodu s nim. Tato dvojice
byla stale na trase, vibec ne-
odpocivala a ve své kategorii se
umistila na paté pozici z deviti,
informovali o dal3i perliéce pofa-
datelé, aby dali najevo, Ze zavod
je otevieny skute¢né vSem. Ti
byli radi, Ze karamboly si nevy-
Z4daly téZka zranéni, jen jeden
zlomeny palec na ruce.

V absolutnim poradi vitézna
sportovni dvojice ze Slovenska
dokézala ujet 675 kilometrd,
Ctvefice z Prahy 733,5 km, v
hobby prvenstvi vybojovali ve
dvojicich domaci Tomas a Radek
Chrobakovi za 639 km, pfed Mi-
kulaSem Dohnalem a Jakubem
Najdkem z Chlebovic — 616,5
km. | nejlepsi hobby ¢tvefice se
higsila k Frydku-Mistku — parta
ve sloZeni Ondfej Jankj, Radek
Skafupa, Martin Perutka a Adam
Kastovsky nalitala 598,5 km.

,Veliké podékovani patfi Sta-

Frydku-Mistku, ktefi na léto ni-
kam neodjizdéji a zUstavaji ve
mésté. Na strané druhé, rozsah
a repertoar je natolik atraktivni,
Ze pritahuje navstévniky nejen

HVEZDNE VESELETO: Program pini nejen némésti. Foto: Petr Pavelka

Veseleto

z blizkého okoli, ale pomalu se
stava hlavnim lakadlem pro tu-
risty, opakuje plvodni zamér
naméstek primatora Petr Cvik.
(Pokracovani na strané 2)

tutarnimu méstu Frydek Mistek,
které nas maximalné podpofilo
a pomohlo vybéhat vSechna
povoleni, uzavirky, poskytlo
diky Sportplexu zazemi v celém
areélu prehrady. Déle dékujeme
technickym sluzbam TS a.s., za
pomoc s vycisténim a pfipravou
trasy i s nasvétlenim nejkriticté;-
Siho Useku okruhu. Dal$i podé-
kovani patfi straZnikim méstské
policie, ktefi se starali o to, aby

pejskard, rybafd, cyklistd se psy
v kosiku, motorkafli, dokonce i
aut a traktord,” dékoval za vée-
strannou pomoc méstu Libor
Uher, ktery se s pokorou obrétil
i k obloze, protoZe zavod nepro-
vazely ani tropické teploty, ani
pfivalové desté. ,Pomohli jsme
radi a pomdzeme zase. Chce-
me, aby se o naSem okruhu
okolo Oledné co nejvice védélo.
V kombinaci s aquaparkem tady

ném na trasu okruhu vnikalo co
mozZna nejméné neukaznénych
chodcu, nezavodnich bruslafi,

slovo primatora

mame opravdu jedine¢nou rela-
xaéni zénu,“ uzavrel naméstek
priméatora Petr Cvik. (pp)

Vazeni obcané,

jsou pred nami dva prazdninové mésice,
b&hem nichZ by si mél kazdy z nas najit
¢as nacerpat nové sily, oddechnout si, vy-
dat se za zazitky, na které bude s radosti
vzpominat. Pokud vyrazite mimo mésto, do
cizich krajli i krajin, svou pohostinnost musf
ukazat jini. My jako mésto se ale i letos bu-
deme snaZit, aby byl pravé Frydek-Mistek
pohodovym mistem, kde se néco déje, kde
se da néco zaZit. Proto jsme znovu pfipravil
vSechny obvyklé akce, vlastné celé seridly, na které jste v 1618 zvykli.

Od prvniho prazdninového dne se rozjizdi Prazdniny ve mésté, pro-
gram akci pipravovanych jednotlivymi neziskovymi organizacemi, které
pomohou smysluplné vyplnit ¢as vasim détem. Mezinarodnim folklornim
festivalem a Sweetsen Festem se naplno rozjelo i Beskydské Veseléto,
které prinasi riizny kulturni a sportovni program pro vSechny generace.
Stadisi jen vybrat, zda vas vice oslovuije letni kino, promenadni koncerty,
jazz nebo stéZejni akce jako rodinny festival Létohratky, hudebni open
air festival Hvézdy ve mésté, Beskydskeé rekordy ¢i Frydecké historické
slavnosti. Dékuiji vSem, ktefi se na téchto akcich budou podilet, déku-
ji vam, Ze jejich navstévou date vSem tém akcim smysl, a doufam, ze
budete tolerovat i nékteré ,dozvuky”, které letni akce prinaseji. Bavit se
chtéji vyznavaci vech moznych zanr, respektuite to, i kdyz to zrovna
neni ten vas. Ja véfim, Ze dramaturgie Beskydského Veseléta na Zad-
nou oblast zabavy nezapomnéla, a pokud ano, nenf nic snazsiho nez
nam dat pro pristi roky vas tip. UZijte si léta! Michal Pobucky




Zpravodajstvi

krdlce

Nova bioeletrarna

Za piftomnosti francouzského
velvyslance Pierra Lévyho i ¢lenl
vedeni mésta Frydek-Mistek byla
v aredlu Teplarny Frydek-Mistek
slavnostné uvedena do provozu
nova bioelektrarna na spalovani
biomasy. Novy ekologicky zdroj
umoZiuje provozovateli, kterym
je Dalkia, vyrabét vétsi mnoZstvi
zelené energie a vyrazné snizo-
vat mnoZstvi vypousténych emisi.
,Pro mésto Frydek-Mistek je kazdy
krok smérem ke zlep$eni Zivotniho

to v dnesni ekonomicky néaro¢né
dobg, kdy se podobné projekty ne-
rodi lehce,” prohlésil primétor Mi-
chal Pobucky. Teplo od Dalkie do
méstskych domacnosti dale distri-
buuje méstska spolecnost Distep.
Podpora kostela

Zastupitelstvo mésta Frydku-
-Mistku schvélilo uzavreni smlou-
vy 0 poskytnuti neinvestiéni dotace
mezi Statutamim méstem Frydek-
-Mistek a Rimskokatolickou far-
nosti Frydek, které bude z Fondu
regenerace poskytnuto 90 tisic ko-
run na vydaje spojené s obnovou
farniho kostela svatého Jana Kiti-
tele ve Frydku-Mistku — na opravu
stfechy véZe a dalSich prvki a
souvisejici prace.

Penize Spofilovu

Zastupitelstvo mésta  Fryd-
ku-Mistku rozhodlo o uzavreni
smlouvy o poskytnuti dotaci v cel-
kové vysi 50 tisic Ob&anskému
sdruzeni obyvatel Spofilova ve
Frydku-Mistku na thradu investic-
nich a neinvesti¢nich nakladu spo-
jenych s realizaci projektu ,Dobry
den, pojdte ven‘, jehoZ cilem je
pofizeni prvki méstského mobilig-
fe v této méstské Ctvrti, kterou se
zdej8i obyvatelé snazi svou aktivi-
tou ménit k lepsSimu.

ZruSeny koncert

Z duvodu hlasové indispozice
zpévaka musel byt zruSen kon-
cert Dalibor Janda ,60°, ktery byl
v planu 13. ¢ervna v Kiné Petra
Bezruce. ,Dalibor Janda spolu
se zastupujici agenturou se timto
v8em fanouskium za vzniklou si-
tuaci velice omlouvaji, vzkazuji
pofadatelé, ktefi se budou snazit
vyjednat novy termin vystoupeni.

Pamétnici, pozor!

Pod dramaturgickou taktovkou
Martina Cervenky z Frydku-Mistku
Ceska televize pfipravuje ke sté-
mu vyro&i prvni svétové valky do-
kumentarni cyklus Raport o Velké
valce. Starite se jeho spolutvirci
a poskytnéte dokumentaristim
deniky, dopisy, fotografie i dalSi
pamatky vasich d&deckl — vojakd,
ktefi se zUcastnili boju. Patrejme
spole€né s historiky po jejich osu-
dech. Dgjiny, kterych se takto do-
tykame, potvrzuji, Ze nasi dédové
a pradédové byli state¢nymi lidmi,
ktefi zasluhuji hlubokou uctu. His-
torie na né pozapomnéla, v jejich
rodinach ale zustavaji vzpominky
a pamatky na né, které by mohly
byt uvedeny nebo citovany v tomto
dokumentarnim serialu.

. Piste na adresu: Velka valka,
Ceska televize, Dvorakova 18,
728 20 Ostrava, e-mail: velkaval-
ka@ceskatelevize.cz (pp)

Primator a senatorka se loucili

Primator Frydku-Mistku Mi-
chal Pobucky a senatorka Eva
Richtrova podékovali Michalu
CGanéikovi, fediteli mistniho
Dobrovolnického centra ADRA,
za piinos jeho prace celému
méstu a popiali mu hodné Stés-
ti v jeho novém pusobisti. Od
srpna bude Michal Canéik Fedi-
telem humanitarni organizace
ADRA pro Ceskou republiku.

,Michal Cangik zaloZil ve Fryd-
ku-Mistku prvni  Dobrovolnické
centrum ADRA v Ceské republi-
ce. Diky nému se dobrovolnictvi
dostalo do povédomi nasich oby-
vatel a rozsifilo se i za hranice
naSeho mésta a kraje. Postupné
tato centra vznikla ve 27 més-
tech. Ve Frydku-Mistku plsobi
dobrovolnici v détském domové,
nemocnici, hospici, domové pro
seniory, 1é¢ebné pro dlouhodo-
b& nemocné i dennim stacionéfi
pro osoby s mentalnim postize-
nim. Vénuji ¢ast svého volného
Casu a energie klientdm téchto
zafizeni, aniz by za to Cekali fi-
nanéni odménu a to je €innost vic

Seniori penzi
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nez zasluzna,” fekla senatorka
a byvala primatorka mésta Eva
Richtrova, ktera &innost frydec-
ko-mistecké ADRY podporovala
od samotného zacatku.

Primator Michal ~Pobucky
ocenil také dalsi z projektd Mi-
chala Cantika, a to socialni
Satnik, jehoz prostfednictvim je
poskytovana materialni pomoc
socialné potfebnym  osobam,
a charitativni obchod, v némz
jsou za bezkonkurencni ceny
prodavany véci z druhé ruky
a vytézek je nasledné pouzit
na podporu dobrovolnickych
programli. Oba tyto projekty
z4visi na Stédrosti ob&and, ktefi
daruji nepotfebné, ale zachova-
|é véci ve prospéch ostatnich.

,Nabidku na vedeni huma-
nitami organizace ADRA jsem
peclivé zvazoval a nakonec ji
pfijal. Je to pro mé vyzva. Ve
Frydku-Mistku jsem pusobil deset
let a nastal ¢as udélat krok dal.
Po velmi dobrych zkuSenostech
spoluprace s mistni samospravou
bych rad tuto zkuenost aplikoval

hu mohou zahrét

kuZelky, pétanque nebo Sachy, maji zde i posilovaci prvky, lavicky a

houpacky.

Mésto Frydek-Mistek se
snazi neustale vylepSovat
prostiedi pro seniory v zafi-
zenich, kde jsou ubytovani.
S dal$i novinou se muze po-
chlubit Penzion pro seniory,
ktery nabizi svym klientim
vyziti na erstvém vzduchu.

,MySlenka vybudovat ven-

Foto: Petr Pavelka

kovni relaxacni zafizeni pro se-
niory penzionu nas provazela
jiz del3i dobu. Pfed dvéma lety
jsme v naSem zafizeni vytvofili
oSetfovaci jednotku domova
pro seniory a jednotku odleh-
Covaci sluzby, které jsou uréeny
zejména klientim se snizenou
sobéstacnosti z dlvodu véku

onu maji

Cerven 2013

S Fedite!_em ADRY

LOUCENI NA RADNICI: Michal Candéik s priméatorem Michalem Po-
buckym a senatorkou Evou Richtrovou.

v celostatnim méfitku. Potenciél
pro neziskovy sektor vidim ze-
jména v projektech socialni Satnik
a charitativni obchod, které bych
cht&l rozsitit v ramci celé Ceské
republiky, pficemZ hodlam poza-
dat i velké spole¢nosti o darovani
prebytkd, které by nebyly zneu-
zity a poslouzily by dobré véci.
Penize z prodeje téchto véci by
byly opétovné pouZity na projekty
neziskové organizace, mimo jiné

nove misto

nebo zdravotniho postizeni. Tito
klienti dosud neméli moZnost
vyuzivat venkovni plochu v are-
alu penzionu. Aby se to zménilo,
nechali jsme koncem minulého
roku zpracovat projekt na ven-
kovni relaxaéni zafizeni a pfed-
loZili ho radé mésta ke schva-
leni. Jsem velmi rad, ze mésto
tuto akci podpofilo. Realizace
této mySlenky vyznamné pfispé-
la ke zkvalitnéni Zivota seniort
v naSem mésté,“ fekl Feditel
Penzionu pro seniory Jaroslav
Chlebek s tim, Ze nové relaxacni
zafizeni je zejména v pozdnich
odpolednich hodinach v obleze-
ni senior(, ktefi si oblibili houpa-
ci lavice, ale také zavésné ruské
kuzelky a hru Sachu v altanu.
To vSe dnes mohou provozovat
v klidu a v pfijemném prostre-
di, obehnani zeleni, ktera ve
svazitém terénu vytvorfila oazu
v bezprostfedni blizkosti rusné
kizovatky.

i na podporu dobrovolnictvi v Ces-
ké republice,“ uvedl dosavadni
feditel frydecko-mistecké ADRY
Michal Cank.

Novym feditelem Dobrovol-
nického centra ADRA ve Frydku-
-Mistku bude od 1. srpna Stanislav
Stanék, ktery je extemim spolu-
pracovnikem ADRY jiz nékolik let
a podle dosavadniho feditele ma
manazerské schopnosti a organi-
zaci bude dobfe reprezentovat.

k relaxaci

,Ve venkovnim relaxaénim
zafizeni mohou klienti penzionu
v poklidu odpoéivat nebo travit
aktivné sv(ij volny Cas. Zaspor-
tuji si v ramci svych moznosti,
je tu i cviCebni prvek na posileni
rukou, protoze motorika je pro
lidi v tomto véku velmi duleZita.
Pfijemné posezeni se Sachov-
nicovymi stolky zase prospiva
duSevnimu zdravi, stejné jako
skute€nost, Ze jsou pospolu,
mohou si popovidat, v pfijem-
ném pfirodnim prostfedi, kde
byly realizovany i mensi sadové
Upravy,” doplnil naméstek pri-
matora Libor Koval.

Soucasti této investicni akce
za zhruba jeden milion korun, hra-
zené z méstského rozpottu, bylo
také pofizeni pojizdné schodisto-
vé ploSiny v zadni Casti budovy
penzionu, ktera umozni navstévu
venkovniho relaxaéniho centra
také imobilnim nebo $patné se
pohybujicim klienttm. (pp)

Mésto podporilo projekty v oblasti zdravotnictvi

Statutarni mésto  Frydek-
-Mistek vyhlasilo v roce 2013
vybérové dotacni fizeni na
poskytnuti Gcelovych dotaci
z rozpoCtu statutarniho mésta
Frydku-Mistku pro pravnické a
fyzické osoby na podporu ob-
lasti zdravotnictvi pro rok 2013.

,Cilem finanéni  podpory je
vychova ke zdravi a zdravému
zplsobu Zivota, podpora mate-
ridiné-technického  zabezpeceni
preventivnich programd neinves-
tiéniho charakteru vedoucich ke
zlepSeni zdravotniho stavu oby-

vatelstva, podpora celorocni pra-
videlné €innosti individuélnich akci
pro zdravotné postizené a seniory,
podpora vytvareni podminek pro
integraci  zdravotné postizenych
ob&antl véetné vytvareni rovnych
podminek a mobilni paliativni péce
— mobilni hospic,” vyjmenoval na-
méstek priméatora Libor Koval.

,V ramci tohoto vybérového
fizeni obdrzel odbor socialnich
sluzeb celkem 22 projektd za-
méfenych na oblast zdravot-
nictvi. Z rozpoGtu statutarniho
mésta Frydku-Mistku bylo po-

skytnuto celkem 800 tisic ko-
run,* uvedla vedouci odboru so-
cialnich sluzeb Jarmila Kozlova.
Byly podpoteny napf. tyto projekty:
Renarkon, 0. p. s., cilem sluz-
by je pomoc lidem ohroZzenym
drogovou zavislosti, dotace byla
poskytnuta na zdravotni material
pro vyménny servis a spotfebni
material ve vySi 60.000 K&.
Nemocnice ve Frydku-Mistku,
p. 0. byla podpofena dotaci ve
vy$i 137 000 na nékup nemoc-
niénich I0Zek s pfislusenstvim
v ramci zkvalitnéni oSetfovatel-

ské péce a prevence prolezenin
na oddéleni nasledné péce.
Mistni organizaci Svazu d0-
chodcti CR, o. s. byla poskytnuta
dotace ve vysi 12.000 K& na uby-
tovani pro seniory v rdmci rekon-
di€niho pobytu na Horni Becvé.
Oblastni spolek Ceského Ger-
veného kfize byl podporen Eastkou
ve vysi 45.000 na vybaveni celo-
rocni mobilni oSetfovaci jednotky a
Castkou ve wysi 55.000 k zajisténi
projektu ,Oceriovani a propagace
bezpfispévkového darcovstvi krve".
(PokraCovani na strané 3)



Zpravodajstvi

Méstska policie ve Frydku-
-Mistku, ve spolupraci s Be-
sipem a Ceskym &ervenym
kfizem, pfipravila treti rocnik
soutéze O putovni pohar pro
nejlepsi druzstvo v dopravni
vychové, ktera se uskutecnila
na konci Skolniho roku na do-
pravnim hfisti u Viceucelové
sportovni haly.

SoutéZ byla urcena pro déti
ze Ctvrtych tfid, kterym se o
zébavu starali Klauni na volné
noze. ,Déti soutéZily ve Ctyfech
disciplinach, a to jizda na do-
pravnim histi, jizda zru€nosti,

Z1 VRS

prvni pomoc a dopravni testy.
V letodnim roce zvitézila 8.
zéKladni kola z ulice CSA, na
druhém misté skongila 11. ZS z
ulice J. z Podébrad a tfeti misto
obsadila 4. Z8 z Komenského
ulice. Soutézni druZstva tvoif
dva kluci a dvé dévcata z jed-
né tfidy," informovala policejni
preventistka Lenka Biolkova
0 soutéZi, kterd je zavrSenim
dopravni vychovy, kterou pro
déti méstska policie realizuje v
podobé praktické vyuky na do-
pravnim hfisti i teorie ve vyuco-
vacich hodinach. (pp)

DOPRAVNi SOUTEZ: Prevence méstské policie v fadéch Skolaku.

Dobrovolni hasici ve Skalici chystaji oslavy

Primator Michal Pobucky si
naplanoval dalsi sérii navstév,
tentokrat u jednotlivych sboru
dobrovolnych hasicu, aby se
osobné seznamil s jejich fun-
govanim i potfebami. Zacal ve
Skalici a pribral si s sebou i
vedouciho odboru bezpeé-
nostnich rizik a prevence kri-
minality Petra Lessyho.

,Z navdtévy jsem pochopil, Ze
skalicti dobrovolni hasi¢i se vy-
znamng podileji na spole¢enském
Zivoté této mistni Casti, dokazou

HASICI VE SKALICI: Podminky dobrovolného sboru zajimaly prima-

spolupracovat i s jinymi organiza-
cemi a Ze jsou schopni Sirokych
aktivit i sehnat si finance z jinych
nez méstskych zdrojti,“ ocenil pri-
mator Michal Pobucky, Ze skalicti
dobrovolnici dvakrat uspéli v ziska-
ni vyznamného grantu. Co je viak
trapi, je dosluhujici vozidlo, které
nelze vyuZivat k prepravé osob na
z&vody a na které navic musi mit
fidi¢ specificky dicsky prikaz. A
proto skalicky sbor douf, Ze mu
radnice brzy vozovy park obnovi.
Pristi rok v Cervenci slavi sto let, a

v I

tora Michala Pobuckého, stejné jako vedouciho odboru bezpecnost-
nich rizik a prevence kriminality Petra Lessyho. Foto: Petr Pavelka

Bohaté Beskydske Veseléto

(Pokracovani ze strany 1)
Poradatelé z KulturyFM de-
klaruiji, Ze se vSichni z(¢astnéni
mohou tésit na bohaty reperto-
ar, ktery se bude prolinat napfi¢
zanry, od folkloru pres jazz, di-
vadlo aZ k historickym slavnos-
tem. Chybét nebudou také akce
sportovniho charakteru jako V.
Beskydské rekordy.

Nejbliz&imi ervencovymi ak-
cemi jsou letni kino Biograf Las-
ka ve dvou terminech (6. a 13.
7.) na namésti Svobody, 14. 7.
pak promenadni koncert Eva a
Vasek v altdnu ve Smetanovych
sadech. Koncem mésice pak
pfijde lahlidka Jazz ve mésté —
vSechny barvy jazzu. Ve dnech
26.-27. Cervence oZije mésto ja-
zzovym Zanrem a jeho milovnici
jisté doceni vystoupeni jazzové

hvézdy Yvonne Sanchez. Festi-
val folku a country pod ndzvem
,Muzikantské Zné“ probéhne
16.-17. srpna, tentokrat v Mu-
zeu Beskyd. ,Divackou pozor-
nost bezesporu na sebe strhne
také ,Setkani divadla a hudby
Zamecka lipa“, coZ predstavuje
obnoveni, pfesnéji navazani na
tradici ,Zpivani pod lipou®, kdy di-
vék ma jedinecnou pfileZitost za-
Zit kouzlo amfitedtru. ,Zamecka
lipa — setkani divadla a hudby“ se
uskute¢ni ve dnech od 21. do 23.
srpna v parku Muzea Beskyd a
mimo jiné na divaky ¢eka Uspés-
na komedie ,Kutloch aneb i muzi
majf své dny“ nebo hra ,0 lasce”
s K. Rodenem v hlavni roli,” pfi-
blizuji pofadatelé. Jednotlivym
akeim se budeme ve zpravodaji
pribézné vénovat. (pp)

tak vSichni doufaji ve Stédry darek.
Sbor dobrovolnych hasi¢u ve
Skalici ¢ita okolo sedmi desitek
¢lend, mezi nimi i Zeny a déti.
V&ichni se zapojuji do hasic-
skych soutéZi a rovnéz poradaji
rizné spole¢enské akce, jako
je Kaceni maje, Posudkova za-
bava, hasi¢ska soutéz Skalicky
kopec €i Mikula8ska zabava.
,Dneska uZ to neni jako kdy-
si, kdy se zazvonilo a sebéhli se
vSichni chlapi z dédiny. Dneska
musi mit kazdy zdravotni prohlid-
ky, spoustu Skoleni a podobné,”
priblizovali skaliéti hasici, jejichz
jednotka neni primamé uréena
k prvnimu zasahu vodou, ale k
likvidaci a k zachrannym pracim.
Cinnosti jednotky je pomoc pii
zdoldvani pozar(, Zivelnych po-
hrom, autonehod a likvidace bo-
davého hmyzu. Pravé v letnich
mésicich nastava jejich ¢as. (pp)
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Foto: Petr Pavelka

Mesto podporilo projekty
v oblasti zdravotnictvi

(Pokracovani ze strany 2)

Centrum peCovatelské sluzby
Frydek-Mistek, p. o., které kaz-
dym rokem porada akci Pochod
pro seniory, obdrZelo na jeji reali-
zaci ¢astku ve vysi 20 tisic korun.

Stale svezi i

Uctyhodnych 102 let oslavila
nejstarSi obfanka Frydku-Mist-
ku Anna Mazurova. Mezi gratu-
lanty kromé rozvétvené rodiny
byl i primator Michal Pobucky
a Zdenka Vaclavikova, vedou-
ci odboru kancelaf primatora.
Oslavenkyné stale osvédcéuje
svézi mysl a €ilou komunikaci,
jen nohy uz ji, bohuzel, néjakou
dobu neposlouchaji.

JPamét mi jesté slouzi, ale
chodit nemuzu, to jediné mé

VETERANSKY SRAZ:

3. mezinarodni sraz historickych vozidel
Memorial LeoSe Kofinka si v aredlu Frydeckého zamku nene-
chal ujit ani ndméstek primatora Karel Deustcher. Ba co vic —
prijel také veteranem, jednostopym. ,Mam Cezetu z roku 1957.
Ma dcast na srazu byla vykoupena tim, Ze jsem zase musel pod
ni dvé hodiny leZet. Tento konicek zabira spoustu ¢asu. Motorku
mam od roku 2009, kdy podobny stroj mél muj kamaréd a ja
jsem dva roky pfemlouval prvniho majitele, aby mi ten stroj pro-
dal. Kola byla zviast, motor zviast, v piice sestavovani jsem si
myslel, Ze to radsi vsechno odvezu na Srotisté. Ale stalo to zato.
Mam pro vSechny, ktefi se historickymi kousky zabyvaji, velké
pochopeni,“ usmival se ndméstek primétora.

V neposledni fadé byly podpo-
feny sluzby Charity Frydek-Mistek
Castkou ve vysi 171 tisic na nakup
elektrickych polohovacich posteli
pro potfeby Domu pokojného stafi
u Panny Marie Frydecké.

ve 102 letech

trapi. Divam se na televizi, ale
porady si vybiram, aby mé nebo-
lely oéi. Mladf je krasné, uzivejte
si ho," vzkazuje stafenka, kte-
rou potéSily vSechny kvétinové
dary, protoZe kytky méla vzdyc-
ky rada. ,VSak moje zahradka
byla vyhlaSena, kolemjdouci ji
obdivovali a zastavovali se u ni.
Také jsme uméli za tfi Ctyfi mési-
ce vychovat krasné kraliky, méli
jsme i kozu, ale z jejiho miéka
se pribira, takze jsem si davala
pozor, abych neztloustla - to
se nesmélo stat,“ vzpominala
na mladi pani Mazurova, ktera
bydlela pod Kotafem, ale nyni je
v rodinném domé v Mistku, kde
se o ni peclivé stfidave staraji jeji
zase rok s rokem sejde a prima-
tor za touto nejstarsi obéankou
vyrazi s blahopfanim. (pp)

méstskd policie
Opily na cesté

17. 6. v pll ¢tvrté rano si hlidka
Méstskeé policie ve Frydku-Mistku
vsimla, Ze se kolem vozidla Sko-
da Felicia pohybuje muz, ktery je
zjevné pod vlivem alkoholickych
néapoji. Muz se snazil uprostied
komunikace vyménit pneumatiku.
Hlidkou byl upozornén na ozna-
Ceni prekazky na silnici. ,Hlidka
z mista poodiela tak, aby vozidio
méla v dohledu, kdyby chtél opily
muz fidit vozidlo. CoZ se i stalo.
U fidice byla provedena dechova
zkouska s vysledkem 2,05 a 2,25
promile v dechu. Na misté si ce-
lou udalost prevzala Policie CR
k doreSeni," informovala policejni
preventistka Lenka Biolkova. (pp)




Skolstvi

Detsky den na Sedmicce

A je to tady! Dlouho oce-
kavané sportovni klani, véno-
vané pro radost vSem détem
nasi Skoly. Stolni tenis, flor-
bal, fotbal, odbijena, preha-
zovana, vybijena, Stafetovy
béh, ale tfeba taky chudy a
pretahovani lanem zamést-
naly a nadchly kazdou tfidu.

Ti nejvétsi neposedové maiji

Sanci uplatnit se na draze a

ti nejvétsi kfiklouni vyuzivaji
hlasivek pro povzbuzovani

spoluzaku a vsichni ,tahnou
za jeden provaz".
Vyjime¢na akce piitahuje

pozomost  kolemjdoucich, dvé
maminky se samy hlasi do sou-
téZe a navzajem se po vzoru déti
pretahuji na lané... Od zahajeni
Détského dne ubéhly tfi hodiny,
soutézni karty jsou pIné — vSich-
ni splnili predepsané discipliny.
Ted jesté chvili pockat na vyhod-
noceni. Nastésti jsou tu barevné
kfidy, a tak mali i velci maluji na
nadvofi obrazky. Jsou veselé.
Obrazky i déti. A tak to ma byt.
VSichni mali d¢astnici si navic
odnesli malou sladkou pozor-
nost, kterou vénovalo SdruzZeni
rodict Skoly.  Mgr. H. PuSova

Zaci Ctyiky v lese

Ctvrtaci Ctyrky se zagast-
nili pfirodovédné akce v teré-
nu na téma ,.Do lesa s lesni-
kem*, kterou poradala Nadace
+ LCR + Mayr - Melnholf Holz
Paskov s.r.o. + Biocel Pask-
ov a.s. Akce, ktera probihala
v oprechtickém lese s odbor-
niky, byla zahajena slavnost-
nim zatroubenim na lesni roh.

Z4ci pracovali ve skupinach a
pod dohledem odborného pracov-
nika se seznamovali s lesem od
jeho zrozeni aZ po tézbu a zpra-
covavani dieva a Zivotem v lese.

Na jednotlivych stanovistich
se Zaci seznamovali s:

+ Semenérstvim a zalesriovanim
+ Vychovou mladych porostt,

vyznaCovanim téZeb v probir-
kovych porostech
+ Myslivosti a péci o zvéf
+ Technikou méfeni stroml
+ Tézebni Cinnosti — stahova-
nim dfeva korimi
+ Nechybéla ani kreativni dilna —
produkty ze dfeva a prace se
dfevem — Zaci pod dohledem
odbornika seSroubovali lavic-
ku, kterou si odnesli do Skoly.
| kdyZz nam pocasi nepfalo,
akef byli nadSeni nejen Zaci, ale
i vyuguijici.
Dékujeme za pfinosnou akci
sponzorlim Nadace.
Mgr. Ludmila Skopkova,
Mgr. Radka Gebauerova
a Mgr. Vladimira Ticha
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V téchto dnech jsme uspés-
né dokonéili 2. roénik mezi-
narodniho projektu LITTER

LESS - Kampan za snizovani

mnozstvi odpadu. Cilem kam-
pané je snizovat mnozstvi od-
padu a pusobit na zménu cho-
vani zaku a studentu na celém
svété pfi realizaci tohoto cile.
Déle zvysit povédomi o vlivu
odpadu na obec a jeji okoli, zvy-
Sit znalosti a praktické doved-

nosti Zaku a studentt souvisejici

s pfedchazenim vzniku odpadu
a s nakladanim s odpady, spo-

lupraci $kol podpofit vzdélavani

pro udrZitelny rozvoj, pouZit
metodiku programu EkoSkola
(metodiku 7 kroku) k planovani a
realizaci kampané, o vysledcich
kampané informovat Sirokou ve-
fejnost prostrednictvim médii.

Cerven 2013

pa,dr l

u=Litt
-

Zakyne 9. tfidy pr|praV|Iy zaji-
mavou akci pro déti MS v Liskovci
o tfidéni odpadu a jeho vyuZitel-
nosti, v ramci projektového dne si
Z&ci ovéfovali své znalosti a do-
vednosti tfidéni odpadu. Zajima-
vou exkurzi na Frydeckou sklad-
ku a Separaci odpadt absolvovali

Z&ci 7. tidy. Své zkuSenosti jsme
si vymériovali se ZS Plesna, ktera
byla také zapojena do Kampané
mezi 20 Skolami nasi republiky.
S mnoha zajimavostmi z celého
svéta se mlZete sezndmit na
www strankach Litter Lees Cam-
paign. Mgr Marie Stratilova

Odpoledne se zviFatky v druZince na Sestce

Ve $kolni druziné na Sest-
ce probéhlo netradi¢ni Od-
poledne se zvitatky. Déti si
tento den mohly do druzinky
pfinést svého domaciho maz-

licka, kterého pak predstavily
ostatnim détem a povypravé-
ly, jak o néj pecuji. Pred vy-
ucovanim si déti donesly pre-
pravky se zvitatky do Skolni

U hasicli

Muj tatinek je hasicem v Integrova-
ném zachranném systému se sidlem
v NoSovicich. S kamarady ze Skolky
nas moc zajimalo, co to znamena byt a
pracovat jako hasi¢. Ve Skolce si ¢asto
hrajeme na hasice, policisty nebo za-
chranare. Neni nad to vSechno vidét na
vlastni o€i a také to prozit. V NoSovicich
maji tyto slozky pod jednou strechou.

S tatou, détmi a pani uitelkou Darjou
jsme vybrali termin exkurze. Ve smluveny
den nas autobus zavezl vstfic novym za-
Zitktm. U hasi¢t nam pujcili hadice, proud-
nicemi jsme stfikali na cil, pan Klimas nam
pomohl nahlédnout do vybaveni hasi¢-
skych aut, zaZili jsme vyjezd k pozaru.

Hned vedle sidli Policie CR. Ukazali nam
svoji sluzebnu a odtamtud uz vime, jak vy-
pada cela predbéZzného zadrzeni, jaka auta
a motorky policisté pouzivaji ke své praci.

A naposled ndm zachranafi predved-
li sanitky. Ta Zluta-rychla vyhrala. Slibili
jsme, Ze se budeme chovat na silnicich
i mimo né tak, abychom nikdy nemuseli
volat na telefonni €islo 112.

Napsal Honzik Klimas
s p. ué. Darjou z M$ ,Pastelka“
u Gustlicka

druziny a celé dopoledne
netrpélivé cekaly, az skonéi
posledni vyucovaci hodina,
aby své mazlicky mohly pred-
stavit ostatnim kamaradum.
Tradiéné nejvice se seSlo
kieckli, morcat, kralikli a pot-
kanu. K vidéni ale byla i méné
zndma zvifata, jako jsou agamy
vousaté, ¢incila, Zelva nebo obfi
Sneci. Rodice a prarodite navic
privedli odpoledne pejsky a ko-
Cicky, protoze ti by celé vyuco-
vani ve Skole nevydrZeli. Ten,
kdo nemohl nebo nemé doma
Zadného zviteciho kamarada, si
mohl pfinést alespon plySacka
nebo mohl pfipravit kratky re-
ferat o zvifatku, které by doma
chtél mit. Alena Cihlafova, SD

dlky tatmkow




SociAlni sluzby
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Anketa ,,0sobnost roku v socialnich sluzbach® a ,,GCena sympatie*

Odbor socialnich sluzeb
Magistratu mésta Frydku-
-Mistku ve spolupraci s pra-
covnimi  skupinami  komu-
nitniho planovani vyhlasuje
IIl. roénik ankety ,,Osobnost
roku v socidlnich sluzbach“ a
»,Cenu sympatie®.

Ocenéni ,,Osobnost roku
v socialnich sluzbach“ je urce-
no vyraznym osobnostem, které
svou ¢innosti pispély k rozvoji €i

zviditelnéni socialnich sluzeb na
Uzemi mésta Frydku-Mistku.
»,Cena sympatie“ je ocené-
nim pro pracovniky v socidlnich
sluzbach za jejich profesionalni
a zaroven empaticky pfistup
jak ke klientdm, tak koleglim,
a je ur€ena vsem, ktefi maji
své srdce oteviené. Pro ,Cenu
sympatie” plati, Ze ji miZe ziskat
kterykoliv zaméstnanec instituce
bez ohledu na pozici, kterou pfi

poskytovani socialnich sluzeb
zastava. Musi ho nominovat nej-
méné tfi spolupracovnici nebo tfi
uZivatelé socialni sluzby.

Navrh na ocenéni mohou po-
dat spolupracovnici, podfizeni i
nadfizeni, kolegové z jinych in-
stituci, poskytovatelé socialnich
sluZeb na tizemi mésta Frydku-
-Mistku, uzivatelé téchto sluzeb,
ob&ané mésta Frydku-Mistku.

VypInény formulai-nominaci

Pohadka o Tonikovi a ¢arovné sile horkého moku

Ple OPERACNIPROGRAM  PODPORUIEME
avopaky h LIDSKE ZDROJE
-

Za sedmero horami a sed-
mero fekami se nachazelo
kralovstvi Abstinencie, kde
viadl moudry kral Cistohlav
Il. rukou pevnou, avSak spra-
vedlivou. V tomto kralovstvi
Zil také jeden maly usmévavy
chlapec, ktery se jmenoval
Tonik. Vyrastal jenom s ma-
minkou, jelikoz tatinek je brzy
po Tonikové narozeni opustil.

Od té doby byla jeho mamin-
ka velmi smutné a vénovala To-
nikovi pramalou pozornost. Tonik
tedy ¢im dal Castéji chodival ven
do poli a lest, kde se bezcilng
potloukal. Jednoho dne, kdyz se
za setméni vracel do chaloupky,
potkal kluky z mistni vesnice,
ktefi sedéli v hloucku a dobre se
bavili. ProtoZe se citil sam, priel
k nim blize a zeptal se, jestli se
k nim mdze pfipojit. Kluci jej tedy
vzali mezi sebe. Tonik se s nimi
citil velmi dobre, a tak kdyz mu
nabidli dzbanek s nezndmym
mokem, aby ochutnal a dal si
s nimi, neodmitl. Napoj mu sice
moc nechutnal, ale mél strach,
Ze pokud s nimi nebude pit, ne-
budou s nim kamaradit.

Travil s nimi spoustu Casu,
az spoleCné vyrostli. Lahodny
mok jim stale vice chutnal a pili
jej Castéji nez dfive. Jelikoz byl
Tonik natolik o¢arovany omam-
nym napojem, ani si nevsiml, ze

ik
fond v £ EVROPSKA UNE

se vzdaluje od kralovstvi Absti-
nencie. Jednoho dne se probudil
a zjistil, Ze je vSude kolem néj
pustina — rozlehla fise Alkoholie.
Vechno bylo tmavé a studené,
nepoznaval nic kolem sebe. Ci-
til velkou Uzkost a strach. Ruce
se mu tiasly vzdy, kdyZ si nedal
svij dzbanek lahodného moku.
Nyni mu uz ani moc nechutnal,
nedokazal ale v tak tmavém a
zlém svété Zit bez néj. Trapily
ho $patné sny a mél pocit, Ze se
stale vice propada do hlubin tem-
noty. VSichni kamaradi jej opustili
a Tonik byl opét sam, daleko od
domova, v temné fisi Alkoholii.
Nékolikrat se snazil odtud odejit,
uz byl vSak tak slaby, Ze nedoka-
zal najit cestu zpét.

KdyZ uZ Tonik ztratil veSkerou
nadgji, stala se prapodivna véc.
V zemi se objevili rytifi Fadu Mod-
rého kiize a zvolali: ,Otroci zemé
Alkoholie, slyste! Pfisli jsme na
pomoc tém, které pohltila tato
temna fiSe. Nebudeme vam Ihat,
cesta zpét domd bude dlouha
a narocnd a my nemame koné,
jez by vas na cesté nesli, avSak
celou cestu pljdeme s vami.
Poskytneme vém ochranu pred
zlymi kouzly a rady, jak nejlépe
cestou kracet. Vydejte se tedy

A ZAMESTNANOST

VASI BUDOUCNOST
www.esfer.cz

s ndmi, neb v této zemi budouc-
nosti neni.“ V tu rnu se Tonikovi
viila nova krev do Zil a radostné
se piidal k rytitam, ktefi mifili zpét
do krélovstvi Abstinencie. Cesta
to byla dlouhd a pIné néstrah. To-
nik byl mnohdy velmi znaven, bal
se, ze to nezvladne. Nékolikrat
chtél z cesty sejit. Rytifi mu vSak
byli velkou oporou a nakonec
vsichni do kralovstvi Abstinen-
cie Stastné dorazili. Na zamku je
privital kral Cistohlav Ill. a za od-
vahu, kterou Tonik na cesté pro-
kazal, mu kral udélil fad Modrého
kiize. Rytifi dlouho v krélovstvi
Abstinencie neotaleli a vydali se
na pomoc jinym Tonik(im na sou-
ostrovi Hernie, kde zly krél Kasi-
nos ze svych poddanych zdima
veskeré viastnictvi.

Pokud se nékdo z vas v této
pohadce poznal nebo prozil
podobny pfibéh, kdy zavislost
zplsobila zmatek, smutek Ci
jiné problémy, nevahejte se na
nas obratit. Najdete nas na ulici
Maly Koloredov 811 v Mistku.
Objednat se mizete na Cisle
595 534 445 nebo 731 494 697.
Vice informaci o nas najdete na
www.modrykriz.org

Tym poradny Modrého
kiize ve Frydku-Mistku

Pomoc zatopenym Cecham: Jsme na jedné lodi

ADRA podrobné monitoru-
je situaci v oblastech postize-
nych jarni povodni a zapojuje
se do pomoci lidem v zato-
penych oblastech. Na pomoc
lidem zasazenym povodnémi
byla oteviena vefejna sbirka
s Cislem Gctu 34983498/0300,
variabilni symbol 391. Lidé
mohou pomoci také zasla-
nim darcovské SMS ve tvaru
DMS ADRA na ¢islo 87777.

ProtoZe ne kazdy mlze da-
rovat penize, mistni pobocka
Adry pofadd s podporou ma-
gistratu mésta  Frydku-Mistku
sbirku textilu, hracek a Eisticich
prostiedku. Ob&ané mohou dary
pfinaSet kazdy vSedni den od 10
do 17 hodin do Charitativnich
obchlidkd ADRA na Radniéni
ulici 1242 nebo na Slezskou uli-

ci ¢islo 3151 (nedaleko malého
Tesca). Darovany textil bude
prodan a ziskanymi penézi bu-
dou podporeny obéti zaplav.
Cistici prostfedky odveze ADRA
pfimo do zaplavenych oblasti.

V duchu hesla ,KdyZ jsou
v Cechach na vodé a ve Fryd-
ku-Mistku jsme v pohodé, potom
v Cechach uvidi, 7¢ Morava je
plnd dobrych lidi,* zrealizovalo
Dobrovolnické centrum ADRA
projekt pro zékladni Skoly s na-
zvem ,Jsme na jedné lodi“.
Vychovny projekt spojeny s véc-
nou sbirkou za&al na 5. ZS, po-
kragoval na 1. Z$, 8. ZS a ptida-
la se také Skola v Liskovci.

Zastupkyné pobocky huma-
nitarni organizace ADRA Milena
Candikova k solidaritd frydecko-
-misteckych obCant dodava:

,T88i nas, jak si obané naseho
mésta uvédomuji, Ze jsme vSich-
ni na jedné lodi. Lidé védi, Ze
jsme tu jedni pro druhé, a proto
jsou ochotni hledat netradiéni
zplisoby pomoci.”

Zajima vas, jak mizete s Ad-
rou pomahat i po povodnich?
Nakupujte v Charitativnich ob-
chodech ADRA. To umozni
zdej8i pobocce Adry ziskat pro-
stfedky na rozvoj dobrovolnictvi
a tim naplnit jeji poslani — reali-
zaci dobrovolnickych programd
pro déti, seniory a nemocné lidi.
Zékaznici zde mohou velmi vy-
hodné nakoupit pékné obleceni
a obuv pro dospélé i déti. Je to
ekologicky zplsob, jak naloZit
s pouZitymi vécmi, které nékdo
jiz nepotfebuije, ale jinému jesté
poslouZi.

vhodte do sbémych boxd, kte-
ré budou umistény ve vestibulu
(vedle informaci) na Magistraté
mésta Frydku-Mistku, Radnic-
ni 1148 (Frydek) a Palackého
115 (Mistek) nebo zaSlete na
adresu: Magistrat mésta Fryd-
ku-Mistku, odbor  socidlnich
sluzeb, Radnicni 1148, 738 22
Frydek-Mistek, v zalepené obal-
ce s oznacenim ,Osobnost roku
v socialnich sluzbach” a ,Cena
sympatie“ - NEOTVIRAT.
Nominace budou pfijimany
do 19. 8. 2013.
Uvedené formuléfe budou k dis-
0zici na internetové adrese:
http://www.frydekmistek.cz/
cz/o-meste/socialni-sluzby/anke-

n OPERACNI PROGRAM
e ﬂ LIDSKE ZDROJE ‘ Moravskosbersky
- e =ryre kray

A ZAMESTNANDST

V téchto dnech odjelo né-
kolik uzivateli azylového
domu BETHEL Frydek-
-Mistek pomahat, v ram-
ci humanitarni pomoci,
pfi odstrafovani povod-
fovych Skod ve mésté
Terezin a blizkém okoli.

Pét muzli bez domova
vyklizi  sklepy, osekavajf
omitky, odstranuji pobore-
né ploty nebo také reno-
vuji poni¢ené a kontami-
nované détské piskovisté
v mistni matefské Skole.
Z jejich vlastnich zkue-
nosti vyplyva, Ze mistni
lidé jsou velmi vdééni za
tuto, pro né velmi dulezi-
tou, pomoc. Mnozi z nich
jsou postizeni povodnémi jiz po-
tfeti za poslednich deset let (Tere-
zin lezi na soutoku Labe a Ohfe).
UZivatelé azylového domu, ktery
provozuje Slezska diakonie, pra-
cuji jako dobrovolnici. Zajisténou
maji pouze stravu a ubytovani.

Stfedisko BETHEL Frydek-
-Mistek provozuje mimo azylové-

ta-osobnost-roku-v-socialnich-
-sluzbach-a-cena-sympatie/ nebo
na sbémych mistech nebo piimo
na odboru socialnich sluzeb.
VeSkeré informace  vam
poskytne kontaktni osoba: Ire-
na Blablova, Magistrat mésta
Frydku-Mistku, odbor sociélnich
sluzeb tel. 558 609 324, e-mail:
blablova.irena@frydekmistek.cz.
Proces hodnoceni nominaci
provede tym nezavislych odbor-
nych hodnotitelli za kaZdou kate-
gorii zvl48t. Slavnostni vyhlaSeni
vysledkt probéhne 26. 9. 2013
jako soucast akce ,Den zdravi a
socialnich sluzeb 2013“ v prosto-
rach Néarodniho domu ve Frydku-
-Mistku. (Anketni listek na str. 10)

PODPORUJEME
VAS BUDOUCNOST
www.ashor.cr

s Slezska diakonie

ho domu také nizkoprahové den-
ni centrum, noclehamu a terénni
program. Provoz stfediska je v le-
toSnim roce hrazen z projektu
,Optimalizace sité sluzeb socialni
prevence v Moravskoslezském
kraji“, dale pak z rozpo¢tu MPSV,
statutarniho mésta Frydek-Mistek
a také z thrad od uZivateld.

Vylet k propasti Macocha

Dne 8. ¢ervna v 8 hodin
rano vyrazilo 11 uzivatelu
,0azy pokoje“ na vylet smér
propast Macocha. Vyletu se
také ucastnili tfi zaméstnanci
spolecnosti Hyundai - Dy-
mos, ktefi dobrovolné dopro-
vazeli uzivatele ,0azy poko-
je“ spolecné se zaméstnanci.

V 11 hodin dorazil autobus
s Ucastniky vyletu na misto, kde
byla v planu prohlidka nejvyse
poloZzené Casti propasti Maco-
cha, ke které se Ize dostat pro-
stfednictvim kabinové lanovky.

Pfed nastupem do kabinové
lanovky méli vSichni U¢astnici
moZnost vyuZit hodinové pauzy
na obéd a kavu v hotelu Maco-
cha a poté se vSichni prepravili

lanovkou ke vstupu do Punkevni
jeskyné, kde absolvovali prohlidku
krapnikové jeskyné, ktera Usti do
nejvySSi Casti propasti Macocha.
Druhé ¢ast prohlidky probihala na
lodickach, kde absolvovali zkra-
cenou lodni plavbu kvili vysoké
hladiné feky Punkvy. Po prohlidce
se vsichni svezli lanovkou zpét
k autobusu a vyrazili do 25 km
vzdaleného zamku v Boskovicich,
kde uskuteénili hodinovou prohlid-
ku tamniho empirového z&mku.
Vichni Ui€astnici vyletu byli spoko-
jeni, privezli si spoustu zaZitkd, na

které jen tak nezapomenou.
,=0aza pokoje“ dékuje spo-
lenosti Hyundai — Dymos, zZe

pomohla vylet uskute¢nit.
Mgr. Renata Zbofilova
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Vitézem turnaje Adek cup

prazske Sparty

Miadeznicky fotbalovy
turnaj ADEK CUP se hral na

Stovkach za krasného pocasi

na skvéle pripravenych hfis-
tich. Turnaj tak splnil vse, co
se od néj ocekavalo - prijely
zde velice kvalitni tymy, hraly

se atraktivni zapasy, k vidéni

byly skvélé akce i krasné goly.
Tento turnaj uz byl druhy
roCnik a neustale se zkvalitiu-
je. Uz ted se mizeme tésit na
dalsi roéniky. Letos predavali
ceny naméstek primatora més-
ta Frydek-Mistek Petr Cvik a
feditel klubu MFK Frydek-Mis-
tek Radomir Myska.
Velké  podé&kovani

vSem, ktefi se postarali, aby vie
fungovalo tak, jak ma. Hlavné
rodi¢im, které to stalo mnoho
Usili a spoustu €asu, protoze ti
zvladali kromé prace jesté po-
fadné podporovat svymi hlasiv-
kami své ratolesti.

patfi

Celkové umisténi:

AC Sparta Praha, Vitkovice 1919,
Slovan Bratislava, Banik Ostrava,
MFK Frydek-Mistek A, MFK Kar-
vina, Sparta Bmo, MSK Zilina, F$
Trebic/V. Mezifi¢i, SC Znojmo,
FK Prostéjov, MFK Frydek-Mistek
2002, SFC Opava A, FC Hlugin,
FK BeneSov, Spartak Myjava,
Fotbal Tfinec, MFK Frydek-Mis-
tek B, SFC Opava B, Rekord
Bielsko-Biala.

Nejlepi brankaf — Malek Jan,
MFK Frydek-Mistek 2002

Vysledky nasich tymu:

MFK FM A - Sp. Myjava
3.0, - 1. SC Znojmo 1:3, - Spar-
ta Bro 3:0, - Bielsko Biala 1:0,
- FC Vitkovice 1:2, - MSK Zilina
2:0, - MFK Karvina 1:0

Sestava FM A: Vaviicek,
Simek, Strouhal, L. Macegek,
Koval, Fulnek (1), Song (1), D
Macecek (3), Krajco (3), Forch,
Kovac (1) M|sek Akritidis (3)

POHAR PRO SPARTU: Ndméstek pr/matora Petr Cvik predal trofej

favoritovi.

Foto: Petr Pavelka

KAM ZA SPORTEM A RELAXACI

Jizdarna Skalicky dviir

+ nabor novych ¢lend
* Léto na koni

* pfipravka pro déti od 6 let
www.skalickydvur.cz

LETNI VODACKY TABOR
na fece Hron — Slovensko - Sportovni klub CAPP
24.7. - 4. 8.— program postaveny pro zku$engjsi i Upiné novacky,
velky dliraz na bezpecnost déti, dobrodruzstvi i romantika pii pu-
tovani po fece, vyborna domaci kuchyné. Vhodné pro déti od 9 let.
Vice na www.capp.cz , tel.: 608 741 124, 777 709 500.

Prazdninové naborove
tenisové kempy

TK TENNISPOINT FRYDEK-MISTEK, Hutni 36,
738 01 Frydek-Mistek
TERMINY KEMPU: 1 15.-19. 7., 11 22.-26. 7., Il 12.-16. 8.
MiSTO KONANI: tenisovy areal TK TENNISPOINT FM
(vedle budovy feditelstvi Valcoven plechu FM)
ROCNIKY NAROZENI: 2004-2009 (néborovy kemp mohou
absolvovat i starsi déti do 15 let véku v separatni skuping)
PRIHLASKY: Ing. Jiff VYKOUKAL (602 718 364)
OBSAH KEMPU: 15 hodin vyuky tenisu v maximainé 6 détech
na dvorci/trenéra, vzdy pondéli - patek od 8,30 do 12,15
TRENERSKE ZAJISTENI: vedeni tenisovymi trenéry s nejvys-
§i profesionalni kvalifikaci |. a Il. tfidy a trenérskymi asistenty

Cerven 2013

BANIK VS. BELASI: Slovan Bratislava nakonec v duelu o bronz kopal Iépe penalty. Foto: Petr Pavelka

Trenér: Martin Rojicek.

MFK FM B — Sparta Praha
0:4, - Trebi€ 0:3, - FC Vitkovice
1:3, - SFC Opava 0:1, - Bielsko
Biala 2:0, - Fotbal Tfinec 1:2, -
SFC Opava 0:0

Sestava FM B: Z&k, Merta,
Myska, Nezhoda, Indra, Dudek

(2), Pajurek (1), Sosty, Prochéz-
ka (2), Pokluda, Kisa, Polach,
Snasel. Trenéfi: Josef Bardori a
Roman Kone¢ny. MFK FM 2002

MFK FM 2002 - MFK Kar-
vina 3:4, - MSK Zilina 0:8, - SK
Benesov 0:0, - FC Hlu¢in 1:0, -
SFC Opava 3:1, - Trebi¢ 0:5, - 1.

SK Prostéjov 1:2

Sestava FM: Malek, Bystfi-
¢an, Gogola (1), Havranek, Hru-
Sovsky, Merta, Niesner, Kolar,
Koliba, Mikulenka, Mohyla (1),
Mokrog, Packo (1), Ruml, Sigut,
Wojatschke (4), Ziga. Trenéfi:
Radek Punda a Alan Brojac.

Cokoladova tretra s Imrichem Bugarem

Prvni roénik Cokoladové
tretry ve Frydku-Mistku je
historii. A nutno fici, Ze orga-
nizatofi z atletického oddilu
TJ Slezan Frydek-Mistek se
zhostili svého ukolu na jed-
nicku. Premiéra probéhla veli-
ce Uspésné, a to jak po stran-

ce sportovni, tak organizacni.

Pralo pocasi, na vice nez dvé
stovky déti se usmivalo sluni¢-
ko, k vidéni byly skvélé vykony,
déti si mohly kromé béhani za-
soutézit, zaskakat si na trampo-
liné, nechat si namalovat oblicej
a navic na zavér vyhrat pékné

IMRICH BUGAR: Diskarska legenda predévala ve Frydku ceny

nejlepsim.

Foto: Petr Pavelka

5. rocnik Region Beskydy
volejbalove ligy vyhlasen

Oblibenéd Region Bes-
kydy volejbalova liga smi-
Senych amatérskych druz-
stev  ve Frydku-Mistku
otevie v Fijnu t. r. jiz 5.
roénik. Pofadatelé predpo-
kladaji i v tomto roéniku
ucast druzstev z Polska,
Slovenska, ale také Slez-
ska a LaSska.

Mélo by startovat vice jak
30 druzstev ve dvou ligach. |
do letodniho ro¢niku se mohou
pfihlasit nova druzstva, ktera
splni vSechny podminky sta-
novené propozicemi soutéze,
uvedenymi na webové strance
www.rbvl.cz. Tam jsou také
zvefejnéné dal$i dulezité infor-
mace k jubilejnimu roéniku.

ceny v tombole. Prosté stravily
pfijemné odpoledne. Ceny nej-
lepSim predaval mistr svéta a
Evropy diskaf Imrich Bugar. Po
strance sportovni se Slezan-
skym také dafilo, kdyz vitézstvi
a postup do finale Cokoladové
tretry, v predprogramu Zlaté
tretry ve Vitkovicich, vybojovala
Ellen BurkoviCovd mezi dév-
¢atky rocniky 2008-2009. Hned
v dalsi kategorii dévéat rocnik
2006-2007 zvitézila Julie Hrcko-
va a mezi chlapci ro¢nik(i 2002-
2003 zvitézil Lukas Vik, ktery
zvladl 300 m za 49.88 s. Viybor-
né vykony predvedli také dalsi
doméci medailisté — 2. Zaneta
Jufiénd, 3. Anna Marta Kucova,
obé mezi dév€aty 2004-2005,
a 3. Robin Dorotik mezi chlap-
ci 2002-2003. Skvélou uroven
mél zavod téch o néco starsich
atletd na 800 m, kde si drtiva
vétsina bézcl vylepsila osobni
rekordy. Mezi divkami zvitézi-
la Katefina Seibeltovd v Case
2:16.32 minuty pfed svou ses-
trou Veronikou za 2:16.94 mi-
nuty. Obé se zafadily na 4. a 5.
misto Ceskych dorosteneckych
tabulek. Mezi chlapci zvitézil
Jan Tesarcik v osobnim rekordu
2:06.81 minuty, ktery ho zafadil
na 5. misto v CR. Pod&kovani
urcité patfi vSem obétavym po-
fadatelim vydarené akce, ktera
vybornym zplisobem propago-
vala naSe mésto.
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Plavecky oddil ma pét preborniku kraje

Oblastni plavecké zavo-
dy mladsiho zactva se letos
konaly 1. cervna v Karviné.
Utkalo se a setkalo ve vodé
vic jak 18 plaveckych oddilu.
Z postupovych meziokres-
nich zavodu si na nich z Pla-
veckého oddilu F-M vybojo-
vali ucast tito plavci:

Z roénikdi 2003: Petr Mrazek,
Jakub Lanik a Karla Chlop&ikova.
Z ro6. 2002: Klarka Li¢manova,
Vendula Janackova a Matéj Paitl.
la Chlopéikova, ktera se stala &ty-
fikrat Sampionkou kraje (v discipli-
nach 50m prsa, 100m motyl, 50m
motyl a 200m polohovy zavod)
a dvakrat skonCila na 2. misté.
Navic hned Uvodnim zavodem
na 50m prsa zaplavala ¢as 41.9s,
ktery ji fadi ve své kategorii na
prvni misto v Ceské republice.

Pfebornika kraje obhajoval
uzZ z lofiska Matéj Pajtl, a to se
mu povedio na trati na 100m
prsa, dale obsadil tfeti mista na
100VZ a 1000PZ, v dalsich dis-
ciplinach byl 3x na 4. misté.

Vendulka Janackova ve vel-
ké konkurenci obsadila tfi skvéla
2. mista (100Z, 1000PZ a 2002)
a na 50mVZ byla tfeti. Klarka
Liémanova si na 200m prsa
doplavala na krasném 2. misté,
v dalSich disciplinach byla do
7. mista, Petr Mrazek zabojoval
ana 50m prsa skon€il na 3. mis-
té. Jakub Lanik na svych prvnich
vétSich zavodech skonéil na
4. misté na 50m motyl, dale se
umistil do 7. mista.

Plavecky oddil Frydek-Mistek
tak zuroGil praci trenérd, talent
i dfinu malych plavct z trénin-
ki a stal se jednim z nejlspés-
néjsich oddili ve velké konku-
renci 19 oddilli v kraji.

Celkem si tedy nasi plavci pfi-
vezli 15 medailovych umisténi,
5x prvni misto v kraji, spoustu
osobnich i klubovych rekordl
a zajistili si vSichni ucast na re-
publikovych zavodech. VSem
drZime palce!

Beskydaéci postoupili na MCR

V  krasném sportovnim
arealu zakladni Skoly v Brné
Bohunicich probéhlo oblast-
ni kolo v Barevném minivo-
lejbale, jez bylo nominacnim
turnajem pro Mistrovstvi CRa
kterého se nas klub zucastnil
spoleéné se SSK Ostrava.

Vsichni mali Beskydacci pro-
kézali velkou davku bojovnosti,
naddeni i svého volejbalového

Nasim méstem bude projiz-
dét vyznamny cyklisticky zavod,
na némzZ budete moci vidét vy-
chézejici hvézdy tohoto sportu,
co jednou mohou vévodit i pro-
fipelotonu.

umu. VSechny tymy odehraly
v pribéhu dvou dnd minimainé
10 zépasU. Bojovalo se na 18
hfistich s umélym povrchem za
povzbuzovani desitek trenéri a
rodi¢d. Soucasti celé akce byla
také navstéva kvalifikaniho
zapasu Ceské Zenské reprezen-
tace, ktera hrala odvetny zapas
proti Rumunsku. Tento zapas
dovedly naSe reprezentantky

18. 7. 2013 - Frydek-Mistek
- Staré autobusové nadrazi
v centru
Casovka jednotlived
11:00 hod. Juniofi 22 km
15:30 hod. Zeny U23 22 km

k vitéznému konci a to jisté i za-
sluhou hlasitého povzbuzovani
malych volejbalistd. Odménou
za podporu pak détem byla ne-
jen spole¢na fotografie, ale také
prekvapeni v podobé& navstévy
dévéat druhy den na turnaji.

Vyprava SSK Beskydy se
rozhodné na oblastnim kole
neztratila, o ¢emz svédéi fad-
ka vybojovanych nominaci na
Mistrovstvi CR, které probéhlo
ve dnech 29.-30. Cervna opét
v Brné, zaroven s Mistrovstvim
svéta ve volejbale juniorek.
Ugast na MCR si za SSK Bes-
kydy vybojovali tito Beskydacci:
Jakub Milota, KryStof Platek,
Véclav Hrnéif, Martin Habrnal,
Katka Hruskova, Katka Liczma-
nova, Klara Zizkova, Hana Ju-
raskova, Ondfej Roman, Tomas
ValoSek, Ondfej Siman, Tomas
Habrnal, Vaclav Rybak, Adéla
Brezinova, Misa Carkova, Klara
Tomeckova, KryStof Choleva,
Jakub Kubala, Michal Diblik, Fi-
lip Razska, Vladimir Ly&ka, Libor
Machacek, Jan Machala. VSem
patfi velka gratulace.

Vice info o turnaji také na
strankach CVS, fotogalerii nalez-
nete na facebooku SSK Beskydy.
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Dorostenci jsou prvoligovi

Cil spinén. Nejstarsi fotba-
lovi dorostenci uspéli v ba-
razi o nejvyssi soutéz, kdyz
v Chrudimi i ve Stovkach zdo-
lali svého soupefe 3:0. Od pfi-
Sti sezony budou dorostenci
hrat nejvyssi soutéz.

MFK CHRUDIM - MFK F-M
0:3 (0:0)

47. Vévra (Panék, Preci), 60.
Panék (Vavra), 78. O. Borari
(Panak, Preci)

Za pékného pocasi a na velice
dobfe pfipraveném terénu byl k
vidéni kvalitni fotbal z obou stran.
Nas g6l z ivodu druhého pologa-
su naboural taktické plany doma-
cich a nase prevaha se s postu-
pujicim ¢asem zvySovala a byla
korunovéna zaslouzené dalSimi
dvéma brankami do sité hostiteld.

MFK F-M - MFK CHRUDIM

3:0 (0:0)

50. T. Borari (Panak), 58.
Prudky (Hykel), 60. T. Borari
(Mokros)

Dobra pétistovka  divakd,
vytrvale  povzbuzujici domdci
tym, byla svédkem oboustranné
Utoéného fotbalu s vice $an-
cemi na naSich kopackach. K
napinavosti utkani pfispélo i to,
Ze se nam nepodafilo v prvnim
polocase vstrelit gol, navic hosté
nastfelili z nepfehledné situace

tycku a jejich mala Sance na po-
stup do 1. DL stale Zila.

Hned Uvodni &tvrthodina dru-
hého poloCasu vSak o postupu-
jicim do nejvy$Si dorostenecké
soutéze CR rozhodla definitiv-
né. V rozmezi mezi 50. az 60.
minutou jsme vstrelili tfi krasné
branky a hosté iz neméli sily na
vaznéjsi odpor. Klukim se po-
dafilo néco, co se povede ma-
lokomu a na co budou radi cely
Zivot vzpominat. A uZ se mohou
téSit na tymy zvu€nych jmen.

Pfesné terminy nového roéni-
ku dorostenecké ligy jesté znamy
sice nejsou, ale jiz nyni mizeme
nasim fanouskim prozradit, Ze
tym U19 zapocne svou premié-
rovou sezonu v nejvyssi soutézi
dorostu na hfiti 1. FK Pfibram.
V sobotu 3. srpna si pak do ka-
lendafe zaznadte jedenactou
hodinu, jelikoZ v tuto dobu se ve
Stovkach odehraje utkani nasi
devatenactky se Spartou Prahal

Bé&hem podzimu by pak mély
na nas$ stadion zavitat tymy jako:
SFC Opava, Zbrojovka Brno,
1. FC Slovacko, FK Teplice,
FK Mlada Boleslav, Bohemians
1905, Slovan Liberec, VysoCina
Jihlava, MFK Karvina a koncem
listopadu v odvetném souboji
1. FK Pfibram.

i =

STUDENTSKY BEACH: V Plzni se 18. cervna konalo republi-
kové findle v plaZovém volejbalu. Své zastoupeni zde méla také
Stfedni Skola gastronomie, odévnictvi a sluZeb. Divky obsadily
5. misto z 12 druZstev, chlapci 10. misto za 14 druZstev. Zleva:
Ales BusSo, Vojtéch Kolek, Kristyna Zavodnd, Vendula Hynkova.

Materska Skola Liskovecka ,,dava mat“ s trenérkou

Od zafi nového skolni-
ho roku 2013/2014 zahaji v
Matefské $kole Liskovec-
ka svoji cinnost Sachovy
krouzek. MS navazala kon-
takt s lektorkou, ktera bude
dochazet do predskolniho
vyuéovani v odpolednich

hodinach a tim nenarusi do-
poledni program déti.

Jako jedina matefska Skola
ve Frydku-Mistku se tak mQ-
Zeme pochlubit profesionalni
trenérkou 1. tfidy s trenérskou
praxi vice nez 26 let. Tana
Bogatkova se specializuje na

vyuku Sachu déti mladsiho
véku. Vystudovala Akademii
télovychovy a sportu v Minsku,
trenérskou fakultu, specializaci
Sachy. Vychovala mnoho me-
dailistd mistrovstvi CR & Bé-
loruska. Na spolupraci s pani
Tanou se uZ vSichni tésime.
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KOMPLETNi PROGRAM PRAZDNIN VE

30.6.-1.7.
HURA, PRAZDNINY!
Cas: sraz: 30. 6. v 18:00 hodin —
konec: 1. 7. v 11:45 hodin
Informace: SoutéZ ,Fojtoviny*, ta-
borak, prohlidka aredlu, projizdka
veelmetrem®, opékani parkl a
zpivani u taboraku, povést chlebo-
vického Volfa, nocni hra. Medova
snidang, v&eli hratky, vyhodnoceni.
Vhodné pro déti od 6 let.
S sebou: spacak, karimatku (moz-
no i stan), baterku, oble¢eni dle po-
Casi, prikaz zdravotni pojistovny,
psaci potfeby, svaginu.
Organizator: Cesky svaz véelafd,
Z0 Frydek-Mistek
Misto: Vcelafsky naucny aredl
Chlebovice (autobusova linka €. 5)
Kontakt: Marie Kn6dlova, Telefon:
733 792 928, E-mail: fmvcelari@
seznam.cz
Doporugujeme se prihlasit pfedem
1.7. < LUKOSTRELBA A
VYTVARNA TECHNIKA PO-
WERTEX
Cas: 9:00 - 12:30 hodin
Strelba z luku s vyhodnocenim nej-
lepsich strelcti. Vyzkousime originalni
vytvarou techniku plastického tvo-
feni. Kazdy se mUZe stat sochafem.
Organizétor; SVC KIi — Kamogi
Misto: Sokolik, Mistek
Kontakt: Hana Holubové, Telefon:
604 251 706, E-mail: hanafuki@
seznam.cz. Doporucujeme si mis-
ta rezervovat pfedem na uvedené
emailové adrese
2.7. - ZABAVNE A HRAVE
DOPOLEDNE
Cas: 9:00 — 12:00 hodin (pribézna
akce). Malovani na oblicej a kerky
na ruce, omalovanky, mandaly,
hlavolamy, tvofeni z papiru, turnaj
ve fotbalku, kulickiada
Organizétor: Charita Frydek-Mis-
tek, Nizkoprahové zafizeni pro déti
a mladeZ Klub Nezbeda
Misto: klubovna Klubu Nezbeda, F.
Cejky 450, Mistek
Kontakt: Alena Kopidolova, Jana
Boséikova Telefon: 732 628 731,
736 739 121, E-mail: klubnezbeda-
f-m@caritas.cz
3.7. - PERLICKOVE
DOPOLEDNE
Cas: 9:00 - 13:00 hodin (prib&zna
akce). Hlavni €innosti bude vyroba
drobnych darkd, osobnich doplriki
a ozdob z koralk(i a perlicek, deko-
race do oken z kartonu a koralk(
S sebou: prezlvky, piti, svacinu
Organizétor: Charita Frydek-Mis-
tek, Nizkoprahové zafizeni pro déti
a mladez Klub Nezbeda
Misto: klubovna Klubu Nezbeda, F.
Cejky 450, Mistek
Kontakt: Alena Kopidolova, Tele-
fon: 732 628 731 E-mail:
klubnezbeda.f-m@caritas.cz
4.7.- PUTOVANI ZA POKLA-
DEM SKRITKA ONDREJNICKA
Cas: 8:00 - 15:00 hodin (odjezd
vlaku 8:59h)
Poznévaci a proZitkovy vylet na
Ondrejnik. Déti budou zabavnou
formou seznameny se zajimavost-

mi a povéstmi tohoto vyletniho mis-
ta. Béhem vyletu budou probihat
rizné aktivity — hry, improvizované
scénky, malovani v pfirodé, prevy-
pravéni povésti apod. Akce je urce-
na détem ve véku 6-15 let.
PRIHLASKA PODMINKOU!!
Organizétor: Charita Frydek-Mis-
tek, Nizkoprahové zafizeni pro déti
a mladez Klub Nezbeda
Misto: sraz v klubovné Klubu Ne-
zbeda v 8:00, viakem z F-M do
Frydlantu, misto — Ondfejnik, na-
vrat ke klubovné
Kontakt: Alena Kopidolova, Tele-
fon: 732 628 731, 739 736 121, E-
-mail: klubnezbeda.f-m@caritas.cz
Podet Ucastniki je omezen. Kon-
taktovat nas muazZou zajemci pres
mail nebo si pfihlasky mohou vy-
zvednout a vypInéné odevzdat
osobné v dobé od 9 do 14 hodin ve
dnech 1.-3.7.2013.
8. 7. - 0 SACHOVEHO KRALE
A'KRALOVNU
Cas: prezentace - 8:00 — 8:45 ho-
din, konec: 13:00 hodin
Svycarsky systém na 7 kol — 2x15
minut na partii. Vitézové ziskaji po-
har i sladkou odménu.
Organizétor: Beskydsk4 Sachova
8kola. Misto: SVC KIig, ul. Pionyri
767, Mistek. Kontakt: Antonin Sur-
ma, Telefon: 728 855 086, E-mail:
a.surma@chessfm.cz
9. 7. - PRAZDNINOVY
BESKYDACEK
Cas: 8:00 - 11:30 hodin
Pohybové aktivity s mici, zaklady
minivolejbalu. Hry a soutéZe
S sebou: sportovni obleceni, obuv
a piti. Vék: 512 let
Organizator: SSK Beskydy
Misto: Areal 6. Z8, Pionyrii 400,
Frydek-Mistek. ~Kontakt: Hana
Zelova, Telefon: 608 294 580,
721 384 461, E-mail: zelova.
hana@seznam.cz. Pocet Ucastni-
ki je omezen, doporucujeme pfi-
hiasit se u vedouci akce.
V pfipadé zdravotniho omezeni
tuto skute¢nost nahlasit doprovo-
dem vedoucimu.
10. 7. - DOPOLEDNE SOUTEZi
A HER
Cas: 9:00 - 11:30 hodin (pribézna
akce) SoutéZe a hry, vytvarné dilny
pro déti 1. stupné 28
Organizator: Méstsk& knihovna
Frydek-Mistek.
Misto: Méstska knihovna F-M, Ji-
raskova 506, Frydek, oddéleni pro
déti a mladez
Kontakt: Placha Petra, Telefon:
558 113 414, E-mail: placha@

mkfrydek.cz
11. 7. - CESTUJEME A POZNA-
VAME SVET

Cas: 9:00 - 12:00 hodin (pribézna
akce) Cilem je détem hravou a z&-
bavnou formou objasnit, z ¢eho se
sklada svét. Priblizit jednotlivé kon-
tinenty a lidi, ktefi na nich Ziji. Pfi-
pravili jsme si pro vas hry, soutéze,
kreativni tvofeni a mnoho jiného.
Doporuéujeme sportovni obleceni.
Organizétor: Centrum Praminek,

Charita Frydek-Mistek
Misto: Sady Bedficha Smetany (u
altanu), Mistek
Kontakt: Lenka Sebestova, Tele-
fon: 733 676 671, E-mail: prami-
nek.f-m@charita.cz. V pfipadé ne-
pfiznivého pocasi se akce nekona.
12. 7. - UKAZKY MODELARSKE
TECHNIKY, LETOVE UKAZKY
MODELU LETADEL A UL
LETADEL
Cas: 9:00 — 12:00 hodin. Mame pro
vas pfipravenu prohlidku letadel, po-
divéte se do hangaru i do nasf klu-
bovny. Organizétor. Pobeskydsky
aviaticky klub. Misto: Letisté Mistek
Bahno (sraz u hangéru). Kontakt: Jifi
Banas, Telefon: 737 834 923, E-mai-
[:pilot. muron@tiscali.cz
12. 7. - TENIS PRO VSECHNY
Cas: 9:00 - 12:00 hodin
Ugastnici budou seznameni se
zakladnimi tenisovymi Udery, teni-
sovou technikou, zaklady kondi¢ni
pripravy, akce bude doprovézena
soutéZemi v pohybovych technic-
kych dovednostech v navaznosti
na obsah celé akce. Organizator:
TK TENNISPOINT FM. Misto: Te-
nisovy areal TK TENNISPOINT FM
(byvalé tenisové kurty Vélcoven
plechu). Kontakt: Ing. Jifi Vykou-
kal, Telefon: 602 718 364, E-mail:
jiri.vykoukal@seznam.cz.  Pocet
Ucastnikl je omezen, doporucuje-
me hlasit se pfedem.
15. 7. - TURNAJ DESKOVYCH
HER
Cas: 8:00 - 12:00 hodin
Turnaj probéhne ve 4 deskovych
hrach, které se ucastnici akce na-
uci od 8:00 do 9:00 hodin, pak pro-
béhne samotny turnaj, kde nejlepsi
4 hraci budou ocenéni.
Organizator: TOM 19070 KAM
Misto: SVC KIi¢, budova B, Pionyr(i
764, Mistek. Kontakt: Be. Jiff Sna-
pka, Telefon: 737 117 491, E-mail:
jiri.snapka@seznam.cz
16. 7. - PRAZDNINOVY
BESKYDACEK
Cas: 8:00 - 11:30 hodin
Pohybové aktivity s mici, zaklady
minivolejbalu. Hry a soutéZe
S sebou: sportovni oblegeni a
obuv, piti. V&k: 5 - 12 let. Organi-
zétor: SSK Beskydy. Misto: Aredl
6. ZS, Pionyr(i 400, Frydek-Mistek
Kontakt: Hana Zelova, Telefon:
608 294 580, 721 384 461, E-mail:
zelova.hana@seznam.cz
Podet tcastniki je omezen, doporu-
¢ujeme prihlasit se u vedouci akce.
V pfipadé zdravotniho omezenf
tuto skuteCnost nahlasit doprovo-
dem vedoucimu.
17. 7. - VE VCELIM
KRALOVSTVI
Cas: 9:00 - 11:45 hodin
Déti budou putovat v€elafskym i
nevcelafskym svétem formou sou-
téZi a her.
Organizétor: Cesk)’/ svaz véelafu,
Z0 Frydek-Mistek
Misto: Vcelafsky naucny aredl
Chlebovice (autobusové linka €. 5)
Kontakt: Marie Knddlova, Telefon:

733 792 928, E-mail: fmvcelari@
seznam.cz
18. 7. - PERLICKOVE
DOPOLEDNE
Cas: 9:00 — 13:00 hodin (prib&zna
akce)
Déti si navléknou koralky pro ma-
minky, ti zruénéjsi si mohou vyrobit
i mensf Sperk.
Organizétor: Charita FM, Terénni
sluzba pro déti a mladeZz Rebel.
Misto: Park Svobody, Frydek.
Kontakt: Bc. Michaela Sebikova,
Telefon: 737 627 906, E-mail: re-
bel.f-m@caritas.cz
19. 7. - BESKYDSKE BAJNE
POSTAVY A STRASIDLA
Autobusovy vylet
Cas: 8:15 — 13:00 hodin (odjezd
autobusu 8:30)
Sraz Ucastniki 8:15 u SVC Kiig,
budova A, Mistek. Névrat tamtéz.
Ur€eno détem od 6 let.
Béhem celého dopoledne pozna-
te beskydska straSidla, prekonate
drobné néstrahy, které vam strasi-
dylka pfipravila. Soucasti je i vyroba
viastni strasidelné postavicky. Pro-
gram probihé za kaZdého po&asi.
Organizétor:  Stfedisko volného
¢asu Kli¢. S sebou: sportovni oble-
¢eni a obuv, svacinu, piti, plastén-
ku, prikazku zdravotni pojistovny
Misto: SUN OUTDOOR Bila. Cena:
70 K&/dité. Vedouci zdjezdu: Pavla
Kozakova. Pocet mist je omezen,
hlaste se do 15. 7. 2013. Pfihlas-
ky a informace: osobn& SVC K,
budova A nebo na adrese anicka@
klicfm.cz, telefon: 558 434 154
23. 7. - PRAZDNINOVY
BESKYDACEK
Cas: 8:00 - 11:30 hodin
Pohybové aktivity s mici, zaklady
minivolejbalu. Hry a soutéze.
S sebou: sportovni obleceni a
obuv, piti. Vék: 5 - 12 let. Organi-
zétor: SSK Beskydy. Misto: Aredl
6. ZS, Pionyr(i 400, Frydek-Mistek
Kontakt: Hana Zelova, Telefon:
608 294 580, 721 384 461, E-mail:
zelova.hana@seznam.cz
Pocet Ucastniki je omezen, do-
porucujeme piihlasit se u vedouci
akee. V pfipadé zdravotniho ome-
zeni tuto skutecnost nahlésit do-
provodem vedoucimu.
24. 7. - ZAKLADY JUDA, SEBE-
OBRANY A KONDICNi CVICENI
Cas: 9:00 - 11:00 hodin
Naucte se zékladtm juda. Vhodné
pro déti 6-15 let.
S sebou: sportovni obleceni
Organizator: SK Judo Frydek-Mis-
tek. Misto: Zé&kladna oddilu juda
Na Skalici, Kamenec 292, v tésné
blizkosti cyklostezky, na které bude
umisténa informacni tabule. Kon-
takt: Ludék Kubicek, Pavla Préllova,
Telefon: 605 513 429, 605 513 443,
E-mail: judofm@seznam.cz
25. 7. - PRAZDNINOVA
VYTVARKA
Cas: 9:00 — 10:30 hodin, 10:30
-12:00 hodin. Pfijdte si vyrobit ve-
selé barevné pouzdro na mobil a
prazdninovy magnet. Organizator:

Stfedisko volného Casu KIi¢. Mis-
to: SVC KIig, budova A, Mistek.
Kontakt: Petra VlkoSova, Telefon:
731167 721, 558 434 154, E-mail:
prihlasky@prazdninyvemeste.cz
26. 7. - KORALKOVE SPERKY
Cas: 9:00 — 10:30 hodin, 10:30 —
12:00 hodin. Spole¢né si vyrobime
originélni letni ndudnice a naramek.
Organizétor: Stfedisko volného ¢asu
KIi. Misto: SVC KIit, budova A, Mis-
tek. Kontakt: Petra VikoSova, Tele-
fon: 731 167 721,558 434 154 E-mail:
prihlasky@prazdninyvemeste.cz

29. 7. - HASICSKY DEN
Cas: 9:00 — 13:00 hodin (prib&zna
akee). Ukazka hasi¢ské techniky,
vystroje a ¢innosti s vykladem.
Tradiéni pfekazkova draha o ceny.
S sebou: Na dovéadéni v hasici péné
vhodné oble¢eni. Organizator: Sbor
dobrovolnych hasicl Frydek. Misto:
Aredl hasicské zbrojnice Frydek,
Strelniéni 1861. Kontakt: Viadimir
Duzik, Telefon: 602 748 214, E-
-mail: sdhfrydek@seznam.cz

30. 7. - PRAZDNINOVY

BESKYDACEK
Cas: 8:00 - 11:30 hodin
Pohybové aktivity s mici, zaklady
minivolejbalu. Hry a soutéze.
S sebou: sportovni obleceni a
obuv, piti. V&k: 5 — 12 let. Organi-
zétor: SSK Beskydy. Misto: Aredl
6. ZS, Pionyr(i 400, Frydek-Mistek
Kontakt: Hana Zelova, Telefon:
608 294 580, 721 284 461, E-mail:
zelova.hana@seznam.cz
Pocet Ucastniki je omezen, do-
porucujeme pfihlasit se u vedouct
akee. V pfipadé zdravotniho ome-
zeni tuto skute¢nost nahlasit do-
provodem vedoucimu.
31.7. - DOPOLEDNE SOUTEZi
A HER
Cas: 9:00 - 11:30 hodin (prib&zna
akce). SoutéZe hry, vytvarné dilny
pro déti 1. stupné ZS. Organizator:
Méstska knihovna Frydek-Mistek.
Misto: Méstska knihovna F-M,
Hlavni 111, oddéleni pro déti a
mladez, Mistek. Kontakt: Zuzana
Saladygova, Telefon: 558 436 993,
E-mail: saladygova@mkmistek.cz
2. 8. - TURISTICKA VYCHAZKA
NA BEZRUCOVU VYHLIDKU
Cas: 8:00 - 14:30 hodin. Turistické
vychazka se sportovnimi a doved-
nostnimi soutéZemi na Bezru¢ové
vyhlidce, s ob&erstvenim a opéka-
nim parkd. Vhodné pro déti od 6 do
14 let. S sebou: vhodné oblegeni a
obuv, svadinku, piti. Organizétor:
KCT TJ VP F-M. Misto: sraz na né-
drazi €D ve Frydku v 8:00 hodin,
predpokladany navrat MHD €. 5
je v 14:30 hodin na nadrazi CD ve
Frydku. Kontakt: Sarka Svobodo-
va, Telefon: 775 348 447, E-mail:
soumenkasi@seznam.cz
5.8. - 0 SACHOVEHO KRALE
A KRALOVNU

Cas: prezentace - 8:00 - 8:45 ho-
din, konec: 13:00 hodin. Svycarsky
systém na 7 kol - 2x 15minut na par-
tii. Vitézové ziskaji pohar i sladkou
odménu. Organizétor: Beskydska




PrAzdniny ve mistE
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achova $kola. Misto: SVC KIig, ul.
Pionyr(i 767, Mistek. Kontakt: Anto-
nin Surma, Telefon: 728 855 086,
E-mail: a.surma@chessfm.cz

6. 8. - PRAZDNINOVY

BESKYDACEK

Cas: 8:00 - 11:30 hodin
Pohybové aktivity s mici, zaklady
minivolejbalu. Hry a soutéZe.
S sebou: sportovni obleceni a
obuv, piti. V&k: 5 — 12 let. Organi-
zétor: SSK Beskydy. Misto: Aredl
6. Z8, Pionyr(i 400, Frydek-Mistek
Kontakt: Hana Zelova, Telefon:
608 294 580, E-mail: zelova.
hana@seznam.cz. Pocet Ucastnikl
je omezen, doporu€ujeme prihlasit
se u vedouci akce. V pfipadé zdra-
votniho omezeni tuto skutecnost
nahlasit doprovodem vedoucimu.

6. 8. - ZAKLADY SEBEOBRANY
A POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
V KOREJSKEM TAEKWONDU
Cas: 9:00 - 12:00 hodin. Poznej své
pohybové schopnosti a nau¢ se za-
kladim sebeobrany. V&k: od 6 let.
Doporu€ujeme s sebou sportovni
oble¢eni a obuv, piti. Organizator:
Skola Taekwon-Do ITF Joomuk
Frydek-Mistek. Misto: t8locvitna Z$
Petra Bezruce, tf. T. G. Masaryka
454 Frydek (nad CSOB). Kontakt:
Jozef Juhas, Telefon: 605 807 148,

E-mail: jozef.juhas@seznam.cz
7. 8. - ZAKLADY SEBEOBRANY
A POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

V KOREJSKEM TAEKWONDU
Cas: 9:00 — 12:00 hodin. Poznej
své pohybové schopnosti a nauc
se zakladim sebeobrany. Vék:
od 6 let. DoporuCujeme s sebou
sportovni obleCeni a obuv, npiti.
Organizétor: Skola Taekwon-Do
ITF Joomuk Frydek-Mistek. Misto:
télocvicna ZS Petra Bezruge, tF.
T. G. Masaryka 454 Frydek (nad
CSOB). Kontakt: Jozef Juhas, Te-
lefon: 605 807 148, E-mail: jozef.
juhas@seznam.cz

8. 8. - POZNEJ SVE TELO

Cas: 9:00 — 12:00 hodin (sraz
v 9:00 hodin pred budovou SVC
Kli¢, budova A, Mistek). Pfijd se
seznémit se svym télem pomo-
ci her a soutézi. Tési se na tebe
zdravotnici CCK F-M. Organizétor:
Oblastni spolek Ceského Cervené-
ho kiize Frydek-Mistek. Misto: SVC
KIi¢ a hfigté 6. ZS F-M. Kontakt:
Michaela Cedivodova, Telefon:
774 885 051, E-mail: michaelace-
divodova@seznam.cz
8. 8. — ZAKLADY JUDA A SEBE-
OBRANY, KONDIENi CVIGENi
Cas: 9:00 - 11:00 hodin. Naugime
vés zékladim juda. Doporucujeme
s sebou sportovni oble¢eni a obuv,
piti. Vhodné pro déti: 6 -15 let. Or-
ganizator: SK Judo Frydek-Mistek.
Misto: Zakladna oddilu juda Na Ska-
lici, Kamenec 292, v tésné blizkosti
cyklostezky, na které bude umisté-
na informacni tabule. Kontakt: Lu-
dék Kubicek telefon: 605 513 429,
Pavla Prollova 605 513 443, E-mail:
judofm@seznam.cz

9. 8. - LUKOSTRELBA A VY-
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TVARNA TECHNIKA
POWERTEX
Cas: 9:00 — 12:00 hodin. Nacvik
stfelby z luku a vytvama dilna.
VyzkouSime originalni vytvamou
techniku plastického tvoreni. Kaz-
dy se mlze stat sochafem. Orga-
nizator: SVC KIi§ — Kamosi. Misto:
Lystvky — hiisté (MHD &islo 5, za-
stavka Zelinkovice). Kontakt: Alena
Kfizova, Telefon: 731 932 735, E-
-mail: krizova.alena@seznam.cz
Doporucujeme si mista rezervovat
predem na emailové adrese.
12. 8. - TURNAJ
V LUKOSTRELBE
Cas: 9:00 - 12:00 hodin. Strelba
z luku s vyhodnocenim nejlepsich
stfelcti. Organizator: SVC Kli¢ -
Kéamosi. Misto: Lyslvky — hristé
(MHD ¢&islo 5, zastavka Zelinkovi-
ce). Kontakt: Alena Kfizova, Tele-
fon: 731 932 735, E-mail: krizova.
alena@seznam.cz. Doporuéujeme
si mista rezervovat predem na
emailové adrese.
13. 8. - CESTUJEME
A POZNAVAME SVET
Cas: 9:00 - 12:00 hodin (prib&zna
akce). Cilem je détem hravou a za-
bavnou formou objasnit, z ¢eho se
sklada svét. PribliZit jednotlivé kon-
tinenty a lidi, ktefi na nich Ziji. PH-
pravili jsme si pro vas hry, soutéZe,
kreativni tvofeni a mnoho jiného.
Doporuéujeme sportovni oblegeni.
Organizator: Centrum Praminek,
Charita ~ Frydek-Mistek.  Misto:
Frydek, K Hajku - ,Hfibek". Kon-
takt: Lenka Sebestova, Telefon:
733 676 671, E-mail: praminek.f-
-m@charita.cz. V pfipadé nepfizni-
vého pocasi se akce nekona.
13. 8. - PRAZDNINOVY
BESKYDACEK
Cas: 8:00 - 11:30 hodin. Pohybové
aktivity s mici, zaklady minivolejba-
lu. Hry a soutéZe. Vék: 5 — 12 let.
Organizator: SSK Beskydy. Misto:
Aredl 6. Z8, Pionyrii 400, Frydek-
-Mistek. Kontakt: Hana Zelova, Te-
lefon: 608 294 580, E-mail: zelova.
hana@seznam.cz. Pocet Ui¢astnikd
je omezen, doporu€ujeme pfihlasit
se u vedouci akce. V piipadé zdra-
votniho omezeni tuto skute€nost
nahlésit doprovodem vedoucimu.
14. 8. - ZAKLADY JUDA A
SEBEOBRANY, KONDICNi
CVICENI
Cas: 9:00 - 11:00 hodin. Naugime
vas zékladtim juda. Doporucujeme
s sebou sportovni obleceni a obuv,
piti. Vhodné pro déti: 6 — 15 let. Or-
ganizétor: SK Judo Frydek-Mistek
Misto: Zakladna oddilu juda Na Ska-
lici, Kamenec 292, v tésné blizkosti
cyklostezky, na které bude umisté-
na informaéni tabule. Kontakt: Lu-
dék Kubicek telefon: 605 513 429,
Pavla Prollova 605 513 443, E-mail:
judofm@seznam.cz
15. 8. — SPORTOVNi
DOPOLEDNE
Cas: 9:00 - 13:00 hodin (prib&zna
akce). Informace: Hry, dkoly, soutéz
0 ceny. S sebou: sportovni odév a

obuv, piti. Misto: Sady Bedficha
Smetany, u altdnu, Mistek. Kontakt:
Tomas Stépanek, Telefon: 605 121
471, E-mail: rebel.f-m@caritas.cz
15. 8. - JiZDA ZRUCNOSTI

S MESTSKOU POLICIi
Cas: 9:00 — 12:00 hodin (akce mé
pevné stanoveny zacatek). Na
dopravnim hfisti se déti seznami
s pravidly silniéniho provozu a
predvedou jizdu zruénosti. S se-
bou: bezpec€nostni piilbu a své
jizdni kolo. Organizator: Mé&stska
policie Frydek-Mistek. Misto: U
VSH na dopravnim hfisti, Frydek.
Kontakt: Lenka Biolkova, Telefon:
777 921 360, E-mail: biolkova.len-
ka@frydekmistek.cz. Za nepfizni-
vého pocasi se akce nekona.

16. 8. — CVICIME JUDO
Cas: 9:00 - 12:00 hodin. Nacvik z&-
kladd juda, mini ¢oko tumnaj. S se-
bou: sportovni obuv, mikinu (dlouhé
rukévy), piti. Organizator: Sportovni
klub mésto Frydek-Mistek, oddil
judo. Misto: télocviéna 5. ZS (vstup
z ulice Pod $kolou). Kontakt: Lubo-
mir Cemy, Telefon: 608 821 513,
E-mail: judo.fm@seznam.cz

19. 8. - HRA 0 ZIVOT

Cas: 9:00 — 12:00 hodin (sraz pred
budovou SVC KIi, Pionyri 767)
Na ulici, hfiti i doma na nas ¢iha
nebezpedi Urazu. Pomoci her si
ukazeme, jak spravné o3etfit zra-
néni. Organizétor. OS Ceského
gerveného kize F-M. Misto: SVC
KIi¢ a hrists 6. Z8 F-M. Kontakt:
Michaela Cedivodova, Telefon:
774 885 051, E-mail: michaelace-
divodova@seznam.cz

20. 8. - PRAZDNINOVY

BESKYDACEK

Cas: 8:00 — 11:30 hodin. Pohybové
aktivity s mi¢i, zaklady minivolejba-
lu. Hry a soutéZe. Zajemci se hlasi
vedoucimu akce. V pfipadé zdra-
votnich problémd musi doprovod
nahlasit vedoucimu akce omezeni.
S sebou: sportovni obleceni a
obuv, piti. V&k: 5 — 12 let. Organi-
zétor. SSK Beskydy. Misto: Aredl
6. ZS, Pionyri 400, Frydek-Mis-
tek. Kontakt: Hana Zelova, Tele-
fon: 608 294 580, E-mail: zelova.
hana@seznam.cz. Pocet ti¢astnik
je omezen, doporu€ujeme pfihlasit
se u vedouci akce. V pfipadé zdra-
votniho omezeni tuto skute¢nost
nahlésit doprovodem vedoucimu.

21. 8. - DOPOLEDNE SOUTEZi

A HER

Cas: 9:00 - 11:30 hodin. Souts-
Ze hry, vytvarné dilny pro déti 1.
stupné ZS. Organizator: Méstska
knihovna Frydek-Mistek. Misto:
Méstska knihovna F-M, pobocka
na 11. ZS J. z Podébrad, Frydek.
Kontakt: Magda Hasalova, Tele-
fon: 558 425 536, E-mail: hasalo-

va@mkfrydek.cz
21. 8. - DOPOLEDNE S HASICI
LISKOVEC

Cas: 9:00 — 12:00 hodin (prib&zna
akce). Béhem dopoledne se déti
sezndmi s praci hasié, prohlédnou
si hasi¢skou techniku, vyzkousi si

maly pozami Utok vodou, zU&astni
se prekazkového béhu, seznami
se s naplini krouzku mladych hasi-
¢l Ci si zaskotadi v hasicské péné.
S _sebou: doporuéujeme sportovni
obuv i odév a nahradni obleceni.
Organizator: Sbor dobrovolnych
hasi¢l Liskovec. Misto: Aredl ha-
si¢ské zbrojnice SHD Liskovec.
Autobusova zastavka Liskovec,
pozarni zbrojnice (MHD &islo 5a 1).
Kontakt: Sarka Cerriakova, Telefon:
605 249 385, 724 073 771, E-mail:
Sarka.Cernakova@seznam.cz

22. 8. - MALY STRAZNIK
Cas: 9:00 - 12:00 hodin. D&ti zde
projdou fyzickou a psychickou
pfipravou ,Malého straznika“ a se-
znami se s praci méstské policie.
Organizator: Méstska policie Fry-
dek-Mistek. Misto: Sady Bedficha
Smetany, u altanu, Mistek. Kontakt:
Lenka Biolkova, Telefon: 558 631
481, 777 921 360, E-mail: biolkova.
lenka@frydekmistek.cz. Za nepfiz-
nivého pocasi se akce nekona.

22. 8. - TENIS PRO VSECHNY
Cas: 9:00 - 12:00 hodin
Ugastnici budou seznameni se
zé&kladnimi tenisovymi Udery, teni-
sovou technikou, zaklady kondiéni
priipravy, akce bude doprovdzena
soutéZemi v pohybovych technic-
kych dovednostech v navaznosti
na obsah celé akce. Organizétor:
TK TENNISPOINT FM. Misto: Te-
nisovy areal TK TENNISPOINT FM
(byvalé tenisové kurty Valcoven
plechu). Kontakt: Ing. Jifi Vykou-
kal, Telefon: 602 718 364, E-mail:
jiri.vykoukal@seznam.cz.  Poget
(castnikli je omezen, doporucuje-
me se piihlasit se pfedem.
23. 8. - DOVADIVE
DOPOLEDNE SE PSY

Cas: 9:00 — 12:00 hodin (akce je
priibézna). Akce bude probihat na
vefejné pfistupném misté. Soucasti
budou hry, jednoduché Ukoly, které
U€astnici budou plnit. Za spinéni
prislusného poctu Ukolti budou
Ggastnici odménéni. Utastnici bu-
dou moci zhlédnout vycvik pst a
v neposledni fadé se blize sezna-
mit s canisterapif.
S _sebou: sportovni obleceni a
obuv, piti. Organizator. Sportovni
klub policie Frydek-Mistek, oddil
kynologie. Misto: Aredl Sportov-
niho klubu policie Frydek-Mistek
(aredl se nachazi cca 20 metrli za
Uradem prace ve Frydku)
Kontakt: Lenka Sebestova, Tele-
fon: 724 520 022, E-mail: sebesto-
valenka@seznam.cz

26. 8. — ZAKLADY JUDA A

SEBEOBRANY, KONDICNI

CVICENI

Cas: 9:00 — 11:00 hodin. Naugime
vés zakladim juda. Doporuéujeme
s sebou sportovni obleceni a obuv,
piti. Vhodné pro déti: 6 — 15 let. Or-
ganizator: SK Judo Frydek-Mistek.
Misto: Zakladna oddilu juda Na Ska-
lici, Kamenec 292, v tésné blizkosti
cyklostezky, na které bude umisté-
na informaéni tabule. Kontakt: Lu-

dék Kubicek telefon: 605 513 429,
Pavla Préllova 605 513 443, E-mail:
judofm@seznam.cz
27. 8. - SKAUTSKY DUM
PLNY ZABAVY

Cas: 9:00 — 12:00 hodin (prib&z-
na akce). Po celém domé budou
probihat rizné zébavné aktivity
— vytvarné, sportovni, soutézni. S
sebou: pfezuti. Vhodné pro déti:
6 — 13 let. Organizator: Junak -
svaz skautti a skautek CR, stfe-
disko Kruh Frydek-Mistek. Misto:
Skautsky dim, Kostikovo nameésti
638, Frydek-Mistek. Kontakt: Ema
Skarkova, Telefon: 774 076 421,
E-mail: ema.skarkova@gmail.com

27. 8. - PRAZDNINOVY

BESKYDACEK

Cas: 8:00 — 11:30 hodin. Pohybové
aktivity s mici, zaklady minivolejbalu.
Hry a soutéZe. S sebou: sportovni
obleceni a obuv, pitf. Vék: 5 - 12 let.
Organizator. $SK Beskydy. Misto:
Aredl 6. ZS, Pionyrti 400, Frydek-
-Mistek. Kontakt: Hana Zelova, Te-
lefon: 608 294 580, E-mail: zelova.
hana@seznam.cz. Poet Ucastnikl
je omezen, doporuéujeme piihlasit
se u vedouci akce. V piipadé zdra-
votniho omezeni tuto skute¢nost na-
hiésit doprovodem vedoucimu.

28. 8. — ZNAS MESTO

FRYDEK-MISTEK
Cas: 8:00 - 12:00 hodin. Ugastnici
akce bud sami vytvoii 2-3¢lenné
druZstvo anebo budou rozlosovani.
Ukolem druzstva bude najit dle fo-
tek dané misto v ¢asti Mistek a pfi-
nést jednu karticku. Samotna hra
probéhne po vysvétleni pravidel od
8:30 do 11:30 hodin. Organizétor:
TOM 19070 KAM. Misto: SVC KIg,
budova A, Mistek. Kontakt: Bc. Jifi
Snapka, Telefon: 737 117 491, E-
-mail: jiri.snapka@seznam.cz
29. 8. - VYLET NA KOLECH
S MESTSKOU POLICIi
FRYDEK-MISTEK

Cas: 8:30 - 12:00 -13:00 hodin.
8:30 sraz Ucastnikli u supermarketu
BILLA ve Frydku, kontrola jizdniho
kola a bezpe¢nostnich prvku. Presun
na jizdnich kolech po cyklostezce na
hfité, kde si spole¢né zahrajeme
hry. Ukazka prace méstské policie.
Névrat. DULEZITA JE VYBAVA
JiZDNIHO KOLA A BEZPECNOST-
Ni PRILBA. Za neptiznivého podasf
se akce rudi. Organizator: Méstska
policie Frydek-Mistek. Kontakt: Len-
ka Biolkova, Telefon: 558 631 481,
777 921 360, E-mail: biolkova.len-
ka@frydekmistek.cz. Pocet UCast-
nik( je omezen. Pihlasky je tfeba
podat u Lenky Biolkové, a to bud
telefonicky, nebo elektronicky.

30. 8. - CVICIME JUDO
Cas: 9:00 — 12:00 hodin. Nécvik
zé&kladu juda, mini ¢oko turnaj. S se-
bou: pezlivky, mikina (dlouhé ruka-
vy), piti. Organizétor: Sportovni klub
Mésto Frydek-Mistek, oddil juda.
Misto: télocvitna 5. ZS (vstup z ulice
Pod $kolou), Frydek. Kontakt: Lubo-
mir Cemy, Telefon: 608 821 513, E-
-mail: judo.fm@seznam.cz
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Dotace na regeneraci bytovych domu
na sidlisti Slezska jsou stale k dispozici

II INTEGROVANY
OPERACNI
PROGRAM
Ridici vybor Integrované-
ho planu rozvoje statutarniho
mésta Frydku-Mistku - sidlis-
té Slezska schvalil 5. 6. 2013
vyhlaseni vyzvy k podavani
Zadosti o poskytnuti podpory
v ramci aktivity 5.2 b) Regene-
race bytovych domu. Rozdélu-
je se dalSich cca 13,5 mil. Ké.
V ramci této Casti integrované-
ho planu mohou vlastnici bytovych

Usporné Zarovky kuiili toxické rtuti do odpadkového kose nepatfi

Kvalitu bydleni ovliviiuje
nejenom vybaveni domac-
nosti, ale i zpusob jejiho
osvétleni. Je treba zajistit
nejen potrebny svételny kom-
fort, ale také musime brat
ohled na spotiebu elektric-
ké energie. Podle informaci
spolec¢nosti EKOLAMP, ktera
zajiStuje zpétny odbér a eko-
logickou recyklaci osvétlova-
cich zafizeni, spotfebovavaji
usporné svételné zdroje o
25-90 % méné elektrické ener-
gie v porovnani se standardni
zarovkou. Kvalita svétla, které
poskytuiji, je navic stejna.

Klasické wolframové Zarovky
proto byly postupné nahrazeny
Uspornymi svételnymi zdroji: jde
zejména o kompaktni a linear-
ni zafivky a svételné zdroje na
bazi LED technologie. Ty nabi-
zeji potfebny svételny komfort a
zéroveri Setff elektrickou energii.
S rapidnim rlstem poctu Uspor-
nych Zérovek proto roste také
potfeba jejich recyklace v oka-
mZiku, kdy doslouZi: obsahuijf
totiz malé mnoZstvi toxické rtuti.

Usporky se musi odborné

recyklovat

Zatimco vyslouzilé wolframo-
vé Zarovky bylo mozné hodit do
koSe spole¢né se smésnym od-
padem, Usporné svételné zdroje
je tfeba odborné zlikvidovat.
Zasadnim ddvodem pro recykla-
ci je toxicka rtuf, ktera je uvnitf
svételného zdroje neskodna a
pro sviceni nutna.

Zdravi a Zivotni prostfedi
rtut ohroZuje jen pfi neodborné
likvidaci a pouze ve vysokém
mnoZzstvi.

V Uspornych zafivkach je rtuti
jenom zanedbatelné mnoZstvi
(cca 2-5 mg), napiiklad v klasic-
kém teploméru je rtuti 500krat
vice. Dal$im ddvodem k recykla-
ci je obsah cennych druhotnych
surovin.

V Cesku Ize nefunkéni tispor-
né svételné zdroje vrétit v ja-
kémkoli obchodé s elektronikou,
ve sbémych dvorech obci & do
malych sbémych nadob, které

EVROPSKY FOND PRO REGIONALN| ROZVOJ

- EVROPSKA UNIE
SANCE PRO VAS ROZVOJ

dom(i na ,nové“ Slezské pozadat
o0 dotace EU napf. na projekty
zatepleni domt, vymény oken,
modernizace otopné soustavy, vy-
taht apod. Podpora bude posky-
tovana pouze v zoné Sidlisté Slez-
ska II, ktera je ohrani¢ena ulicemi
Slezska, T. G. Masaryka, Sadova,
Sokola Tmy, O. Lysohorského,
Jana Capka, Dobrovského, Hiav-
ni a areélem Zidovského hibitova.

se nachazeji v obchodnich cent-
rech, Ufadech nebo v fadé firem.

Vice informaci o rozmisténi
téchto nadob a spravné likvidaci
osvétlovacich zafizeni je k dis-
pozici na www.ekolamp.cz.

Bohuzel, kvlli nevédomos-
ti Gi lenosti spottebitelt, konéi
kazdoro¢né na skladkach az 60
procent doma pouzitych a vyra-
zenych Uspornych svételnych
zdrojli. To predstavuje znacnou
ekologickou zatéz vice nez tisi-
ce tun smési skla, plastt, kovt a
zhruba 75 kilogram( toxické rtuti
rocné. Pokud by se toto mnoz-
stvi dostalo do pfirody, mohlo by
znegistit vodu v objemu praktic-
ky péti vodnich nadrzi Lipno.

Rozbita ,,usporka“
neni pohroma

Usporné  zafivky jsou velmi
odolné a pfi béZzné manipulaci
Unik rtuti nehrozi. Nicméné pfi
nahodném rozbiti je vhodné mist-
nost vyvétrat, stfepy zamést na-
pfiklad do zavafovaci sklenice a
odvézt na shémy dv(r. V kazdém
pfipadé vyslouzilé zafivky, at uz
rozbité nebo veelku, do béZného

MINISTERSTVO

’e ,_t.- PRO MISTNI
ROZVOJ CR

O podporu tedy mohou vlastnici
bytovych domd v nésleduijicich uli-
cich: Novodvorska, Dr. M. Tyrse,
Pekarska, J. Kavky, J. BoZana, M.
Chasaka, J. Capka, Jifiho z Podg-
brad a Dobrovského.

Zadosti je mozné podavat od
6. 6. 2013 do 31. 7. 2013, text
vyzvy naleznete na www.fry-
dekmistek.cz, sekce Podnikatel/
Integrovany plan rozvoje mésta.

odpadu ani na skladku nepatfi.

L,Pfi ukladani vétsiho mnoz-
stvi Uspornych svételnych zdro-
ju na skladkach komunainiho
odpadu dochazi k unikim rtuti
do ovzdu$i nebo do pldy a
vody,“ vysvétluje Matéj Man z
organizace Amika. Vétsi kon-
centrace rtuti mohou znecistit
pudu i vodu, v niz se rtut mize
transformovat do obzvlasté ne-
bezpecné organické formy, kte-
ra je nebezpecna predevsim pro
nervovou soustavu.

Statutami mésto Frydek-Mistek
ma malou sbérou nadobu pro
vyslouzilé ispomé zafivky umisté-
nou v budovach Magistratu mésta
Frydku-Mistku na ul. Radniéni
1148 a na ul. Palackého 115.

Sbémé dvory se nachazeji
na ul. Panské Nové Dvory —
v objektu spolecnosti Frydecka
skladka, a.s., na ul. J. Capka —
sidliSté Slezska — areal byvalych
stavebnin BETA a na ul. Co-
llolouky — vedle supermarketu
Tesco. Sbérny dvdr je dostupny
jak ob&anlim, tak Zivnostnikim
podnikajicim v katastru obce.

Anketa ,,0sobnost roku v socialnich
sluzbach“ a ,,Cena sympatie“

Nominace - formular

Projekt ,,Osobnost roku v socidlnich sluzbach” nebo ,Cena sympatie”

Koho nominujete:

JMENO: e

Adresa: ....coveeveeeieeinienieeeeene
E-malil: oo
Kdo nominuje:

JIMENO: ..

Davody nominace: .........coccovereeenes

..... INSHEUCE: vovvecccccreeee

..... INSHtUCE: oo

Projekt ,,Osobnost roku v socialnich sluzbach“ — uvedte konkrétni za-
sluhy, pfinosy a €innosti, kterymi nominovana osoba pfispéla k roz-
voji €i zviditelnéni socialnich sluzeb na tzemi mésta Frydku-Mistku.
Projekt ,Cena sympatie” — nominace osoby musi byt od nejméné tf
spolupracovnikll nebo uZivatelt socialni sluzby.

Viyberte jednu z nésleduijicich kategorii:

- Osobnost roku v socialnich sluzbach - Cena sympatie

Datum: ..o Podpis: ......

Cerven 2013

Nabidka pozemku k prodeji

Statutarni mésto Frydek-Mis-
tek nabizi k prodeji pozemek p.
€. 6226/22 orna puda o vymére
1068 m?, k. u. Frydek, obec Fry-
dek-Mistek (ul. Kpt. Nalepky).

Jedna se o pozemek urceny,
die platného Uzemniho planu
mésta Frydku-Mistku, pro vy-
stavbu rodinného domu.

Prodej se uskute¢ni formou
nabidkového licitacniho
fizeni, které probéhne
dne 24. 7. 2013 ve 13 hod.
v zasedaci sini odboru spra-
vy obecniho majetku Magist-
ratu mésta Frydek-Mistek,
ul. Radniéni 10, dv. ¢. 323.

Zapis k Ucasti k nabidkové-
mu licitaénimu fizeni (dale jen
,NLR) je ve 12.45 hod.

Predmétem nabidkového li-
citaéniho Tizeni (ddle jen NLR)
bude vySe kupni ceny za prodej
pozemku. Nejniz§i nabidkova
cena je stanovena na 800 K&/m2

Utastnik je povinen uhradit
zalohu na Ghradu nakladi NLR
ve vysi 5.000 KE na ucet Statu-
tamiho mésta Frydek-Mistek, ¢€.0.
6015-928781/0100, VS 3250002,
pii zapisu k NLR dolozi doklad o
Uhradé zalohy a podepiSe Doho-
du o Ghradg nakladd NLR.

Odbor spravy obecniho majet-
ku MMFM zajisti vraceni zalohy
na thradu nakladi NLR viem
Ucastnikdm licitace, kteff tuto za-

lohu sloZili a podepsali Dohodu
o Uhradé nakladd NLR, vyjma
vitéze licitace, po ukonéeni NLR.
Vitézi NLR zéloha na Ghradu
nékladd NLR nebude vracena,
ale bude nasledné zapoctena na
¢asteénou Uhradu kupni ceny vy-
draZeného pozemku.

Uastnikem NLR mize byt
osoba starsi 18 let. Ugastnik NLR
se pred jeho zacatkem prokaze
platnym obcanskym prikazem.
Jde-li o pravnickou osobu, je
UCastnik povinen predloZit pi-
semné zmocnéni k tomu, Ze je
opravnén jednat jménem prav-
nické osoby, nejde-li o statutari
organ. Ugastnikem NLR muize byt
osoba, ktera neni dluznikem v{ci
Statutarnimu méstu Frydek-Mis-
tek. Spinéni této podminky potvrdi
Ucastnik podpisem &estného pro-
hlageni pfi zapisu k NLR.

O prodeji pozemku vitézi
NLR rozhodne Zastupitelstvo
mésta Frydku-Mistku na svém
nejbliz8im zasedani. Nasledné
bude s vitézem NLR uzaviena
kupni smlouva.
ziskat u Ing. Zderky Ursiniové
na tel. €. 558 609 175, e-mail ur-
siniova.zdenka@frydekmistek.
cz nebo osobné na Magistratu
mésta  Frydku-Mistku, odbor
spravy obecniho majetku, ul.
Radniéni 10, IIl. NP, ¢&. dv. 324.

STATUTARNI MESTO FRYDEK-MISTEK
nabizi k pronajmu nebytové prostory

v LNP objektu &.p. 2320, .
T. G. Masaryka, k.0. Frydek,
obec Frydek-Mistek, o celkové
vymére 84,42 m? (prodejna).
VySe najemného v misté
obvykla je 1800 Ké/m#rok
bez DPH. Zadosti o prona-
jem s uvedenim Gcelu najmu
a s nabizenou vySi najmu
(zvlast v zapeceténé obalce
s napisem ,Neotvirat — pro-
najem nebytového prostoru
v objektu €.p. 2320, tf. T. G.

Masaryka, k.U. Frydek") za-
silejte na adresu Magistrat
mésta Frydek-Mistek, odbor
spravy obecniho majetku,
Radniéni 1148, maximalné
do 12. 7. 2013 do 14 hodin.
U nabidek podanych postou
rozhoduje datum postovniho
razitka (datum postovniho
razitka 11. 7. 2013).

Pfipadné dotazy na tele-
fonnim éisle 558 609 176,
Bc. Lucie Kfistkova.

STATUTARNI MESTO FRYDEK-MISTEK
nabizi k pronajmu nebytové prostory

v objektu bez ¢.p./¢.e. — pod-
chodu mezi byvalym autobu-
sovym stanovistém a prodej-
nou Albert, k.0. Mistek, obec
Frydek-Mistek, o celkové vy-
mérfe 10,45 m? (prodejna).
VySe najemného v misté
obvykla je 2400 Ké/m?/rok bez
DPH. Zadosti o prondjem s
uvedenim Ucelu najmu a s na-
bizenou vySi najmu (zviast v
zapeceténé obalce s napisem
,Neotvirat — prondjem neby-
tového prostoru v objektu bez

¢.p./¢.e. — podchodu mezi byva-
lym autobusovym stanovistém a
prodejnou Albert, k.0. Mistek®)
zasilejte na adresu Magistrat
mésta  Frydek-Mistek, odbor
spravy obecniho majetku, Rad-
niéni 1148, maximalné do 12.
7.2013 do 14 hodin. U nabidek
podanych poStou rozhoduje da-
tum poStovniho razitka (datum
postovniho razitka 11. 7. 2013).

Pfipadné dotazy na tele-
fonnim Cisle 558 609 174,
Ing. Hana Kavkova.
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Shér nebezpecnych a velkoobjemovych odpadii

Na vybrang parkovisté ve
mésté, kde pravidelné zajizdi
mobilni sbérna, a na sbémé dvo-
ry miZe obfan mésta Frydek-
-Mistek bezplatné prinést tyto
nebezpecné odpady a velkoob-
jemové odpady a elektrozatizeni:
Nebezpetné odpady: Mazaci a
motorové oleje, olejové filtry, zbyt-
ky barev, laku, fedidel, autobaterie
a monoclanky, pouZité obaly od
postiiki a jiné chemikalie, proslé a
nepotrebné léky, zafivky a vybojky.
Velkoobjemové odpady: Skiing,
ostatni nabytek, koberce, matrace.
Zpétny odbér _elektrozafizeni
pouze kompletni — nerozebra-
né: lednice, mraznicky, sporaky,
pracky, mikrovinné trouby, fri-

tovaci hrnce, varice, mycky na-
dobi, vysavace, Zehlicky, vahy,
monitory, tiskarny, televizory,
radia, videorekordéry, telefony a
ostatni doméaci spottebice.
Mobilni sbérna:

U prodejny Mountfield 9.-11. 7.
U krytého bazénu 16.-18.7.
Park. u Kauflandu 23.-25.7.
Pod estakadou 2.-4.7.

30.7.-1.8.

Sbérné dvory:
Collo-louky, Slezska
Provoz: Po — P4 8.00 — 18.00
S0 8.00-14.00
Sbér komunalniho odpadu v
nasem mésté provadi Frydecka
skladka, a.s., tel. 558 440 062,

604 285 775, 733 347 236

Frydecka skladka, a.s. www.frydeckaskladka.cz

INFORMACE O ODPADECH |
Doprava a preprava odpadu

Spoleénost Frydecka sklad-
ka, a.s., provoz DOPRAVA,
nabizi své sluzby v dopravé
pro fyzické a pravnické osoby.
Disponujeme kontejnerovou
prepravou, kde muzeme za-
kaznikum nabidnout velikosti
kontejneri od 1 m* az po 30
m? kontejnery.

Nejmensi vanové kontejnery
1 m?3 (velikost zakladny 90 x 150
cm) jsou prepravovany vozidlem
MULTICAR, které ma Sitku pou-
ze 170 cm, a proto je vhodné ke
vjiezdu do Uzkych mist, kde vel-
ké nakladni auto nevjede, nebo
na likvidaci odpadl pfi staveb-
nich pracich mensiho rozsahu.

Vanové kontejnery BIKRAN
od 5 m®—7 m? (rozmér zékladny
250 x 200 cm) jsou prepravo-
vany nakladnimi vozidly MAN a
Renault. Kontejnery jsou vhod-
né pro stavebni odpady, jako je
cihla nebo beton, ale velmi dob-
fe se uplatni i pro dovozu mate-
riald, napr. betonové recyklaty
nebo zeminovy substrat z nase-
ho skladu. Zakaznici mohou vy-
uzit i kontejnery s viky, napr. pfi
prepravé odpadu kaSovité kon-
zistence vznikajici pfi vrtani vrtd

na tepelna ¢erpadla. Spole¢nost
Frydecka skladka, a.s. disponu-
je Ctyfmi vozidly schopnymi tyto
kontejnery obslouzit, a proto
muzeme pruzné reflektovat na
prani zakazniku, co se tyka ter-
minu pfistaveni nebo odvozu.

Posledni kategorii kontejnert
jsou natahovaci velkoobjemové
kontejnery s objemem od 12 m?
do 30 mé (rozmér zakladny 260
x 450-550 cm) Tyto kontejnery
prepravuji Ctyfi nakladni vozi-
dla MAN a Renault. Kontejne-
ry jsou vhodné predevsim pro
prepravu lehéich odpadd, napf.
velkoobjemovych, komunalnich
nebo biologickych (napf. listi,
vétve) odpad.

V' neposledni fadé mohou
nasi zakaznici vyuzit sluzeb
skfifiového vozidla MAN s hyd-
raulickym celem.

Pri potfebé odvozu odpadd,
resp.  kontejnerovém dovozu

materialu z naseho skladu (be-
tonové recyklaty, Stérk, kompost,
zeminovy substrét, aj.), nevahej-
te kontaktovat dispecink spole¢-
nosti Frydecka skladka, a.s. na
telefonu 558 44 00 66 volba 1
nebo na mobil 603 88 16 76.
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VOLNE NEBYTOVE PROSTORY

Statutarni mésto Frydek-Mistek nabizi k pronajmu nasledujici volné nebytové prostory:

k.u. Liskovec

objekt &.p. 34

nebytové prostory o vymefe 280 m? (byvalé vyrobna uzenin)
k.u. Skalicae

nebytové prostory o celkové vymére 43,50 m? (mist-
nost €. 1.14)

k.0. Frydek

objekt €.p. 606, Sadové

nebytové prostory o vymére 18 m?, VII. NP (kancelar)
nebytové prostory o vymére 18 m?, IIl. NP (kancelar)
objekt &.p. 604, Sadové

nebytové prostory o vymére 18m? VI. NP (kancelar)
nebytové prostory o vymére 18 m?, VII. NP (kancelar)
nebytové prostory o vymére 18 m2, VIII. NP (kancelar)
objekt €.p. 646, Kostikovo ndmésti

nebytové prostory o celkové vyméfe 41 m?

objekt €.p. 647, Kostikovo ngmésti

nebytové prostory o celkové vymére 18,99 m?, Il. NP
objekt &.p. 1166, ul. TéSinska

nebytové prostory o celkové vymére 17,6 m?, Il.NP
(kancelar)
k.u. Mistek
objekt bez &.p./C.e.

kasarna)
nebytové prostory o vymére 1344 m?, |. NP (garaz)
objekt bez ¢.p./¢.e. na pozemku p.¢. 3988/5 — objekt

14b (Mistecka kaséarna)

nebytové prostory o celkové vymére 49,84 m? (sklad)
objekt bez ¢.p./¢.e. na pozemku p.¢. 3988/9 — objekt
10b (Mistecké kasarna)

nebytové prostory o celkové vymére 16 m? (sklad)
objekt bez ¢.p./¢.e. na pozemku p.¢. 3988/6 — objekt
4b (Mistecké kasarna)

nebytové prostory o celkové vyméte 106,92 m? (garéz)
objekt bez ¢.p./¢.e. na pozemku p.¢. 3999/5 zast. plo-
cha — objekt 25, areal ,C* (Mistecké kaséarna)

nebytové prostory o celkové vymére 36,46 m? (sklad)
j ¢.p./¢ ku p.¢. 3992/2 — objekt

nebytové prostory o celkové vymére 664,54 m? (Uce-
lové budova pro garazovani techniky)

objekt bez €.p./6.e. na pozemku p.€. 3975/4 zast. plocha
nebytové prostory o celkové vymére 27,64 m? (sklad)
objekt bez ¢.p./¢.e. na pozemku p.¢. 3988/5 zast. plo-
cha (Misteckd kasarna)

nebytové prostory o celkové vymére 35 m? (sklad)
objekt €.p. 811, ul. Maly Koloredov

nebytové prostory o vymére 19,97 m?, IV. NP, mist-
nost 402 (kancelar)

nebytové prostory o vymére 20 m?, IV. NP, mistnost
403 (kancelar)

nebytové prostory o vymére 19,97 m?, V. NP, mistnost
504 (kancelar)

nebytové prostory o vymére 41,54 m?, V. NP, mistnost
506 (kancelar)

nebytové prostory o vymére 45,17 m? V. NP, mistnost
507 (kancelar)

nebytové prostory o vyméfe 10,28 m?, |. NP, mistnost
132 (kancelar)

nebytové prostory o vymére 37,06 m?, |. NP, mistnost
119 (kancelar)

nebytové prostory o vymére 4,42 m?, I. NP, (kancelar)
nebytové prostory o vymére 18,60 m?, I. NP, (kancelar)
nebytové prostory o vymére 19,37 m?, I. NP, (kancelar)
nebytové prostory o vyméfe 3,39 m?, I. NP, (kancelar)
objekt .p. 72, ul. J. Trnky 72

nebytové prostory o celkové vyméfe 45 m? v mezi-
patie (2 mistnosti)

objekt bez &.p./€.e. na pozemku p.€. 151/2, ul. Hlavni
nebytové prostory o celkové vyméfe 22,11 m?, IL.NP (sklad)
objekt bez €.p./C.e. - podchod mezi byvalym autobu-

sovym stanovi$tém a prodejnou Albert
nebytové prostory o celkové vymére 10,45 m? (obchod)

Informace - Magistrat mésta Frydku-Mistku, odbor spravy obecniho majetku
Ing. Hana Kavkova, tel. 558 609 174 a Bc. Lucie Kristkova, tel. 558 609 176.

Pas i oh¢éanka na objednavku

Magistrat mésta Frydku-Mist-
ku opét nabidne moznost tele-
fonické objednavky k vyfizeni
cestovniho dokladu nebo ob¢an-
ského prikazu, a to na netifedni
Utery nebo patek. Divodem je,
jako kazdym rokem pred prazd-
ninami, zvy$eny pocet Zadatelu
0 vydani téchto dokladu.

Telefonicky objednavko-
vy systém zacéal fungovat
20. kvétna. Klient se mlze
objednat na telefonnim GEisle
558 609 455 nebo 558 609 458,
ato na Utery a patek od 8 do 13
hodin. Objednat se na ufedni
dny, tj. pondéli, stfedu a Ctvr-
tek, nebude mozné. Divodem
je rizna doba odbaveni jednot-
livych klientd, kterd se zejmé-
na u malych déti prodluZuje a
nelze ji pfesné stanovit. Zaru€it
plynulé odbavovani, jak objed-
nanych, tak ostatnich klientd,
by nebylo mozné.

,Nabizime také prednostni
odbaveni Zadatelt o doklad pro
déti mladsi 5 let, pro které je
v ramci vyvolavaciho systému
vyhrazeno tlacitko €. 3. Rychleji

budou odbaveni také Zadatelé
0 vydani cestovniho pasu typu
L,olesk®, tedy pasu bez strojové
Citelnych dajd a bez nosice dat
s biometrickymi Udaji, ktefi se
nemuseji registrovat pfes vyvo-
lavaci systém a zadost podavaji
v kancelafi €. 252," fekla vedou-
ci oddéleni evidence obyvatel,
obéanskych prikazi a cestov-
nich doklad(i Jana Tluckova.
Zadosti o vydani cestovnich

pasl a obc¢anskych priikazl pfiji-
maji Ufednici v budové magistratu
v Mistku, na ulici Palackého 115.
Ufedni hodiny oddéleni evi-
dence obyvatel, ob&anskych
prikaz a cestovnich doklad(:
pondéli
08:00 - 11:30; 12:15-17:00
stfeda
08:00 - 11:30; 12:15-17:00
CGtvrtek
08:00 - 11:30; 12:15 - 15:00

SBERNE DVORY, s.r.o.

sberny driuhotrnych surovirn

Vykup:
papiru, Zelezného Srotu, barevnych kovii

& Ostravska 103, 739 25 Sviadnov

tel.: 558 655 075, fax: 558 655 607
| e-mail: sbernedvory@seznam.cz
| www.sbernedvory.cz

| Sbhérnyv:

Svazarmovska 8385, Bahno

tel.: S58 434 321,723 188 472

Matéje S15, BrusSperk

tel.: 558 666 441, 606 476 330
Okruzni ulice, Frydlant n. O.
tel.: 603 740 642, 724 314 646

Odkaz na prakticky a prehledny seznam tfadu s telefonnimi kontakty na jednotlivé osoby, véetné &isla kancelare: hitp://www.frydek-mistek.cz/cz/obcan/telefonni-seznam/
VSeobecny odkaz na Zivotni situace, které je magistrat kompetentni fesit: http://www.frydek-mistek.cz/cz/obcan/zivotni-situace/
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Spinény hod Programového prohlaSeni’ Rady méstal Frydku-Mistku|

Pro volebni obdobi 2010-2014 se koalice tvorena za-
stupci CSSD, Nestraniky a KDU-CSL zavazala plnit pro-
gramové prohlaseni rady mésta tak, aby nase mésto bylo i
nadale mistem, kde stoji zato Zit, a to nejen v centru obce,
ale i v okrajovych ¢astech. Inspiraci je pro nas také evrop-
ska uroven standardu v ¢innosti municipality.

Frydek-Mistek ma za se-
bou znovu po roce tyden
plny zpévu, tance a muziky.
Predjubilejni 19. roénik Me-
zinarodniho folklorniho fes-
tivalu, ktery Statutarni mésto
Frydek-Mistek podporuje
éastkou pul milionu korun,
potésil divaky i ucastniky,
kterych bylo véetné doprovo-
du 574 ze sedmi cizich zemi,
pocasim. Diky jeho pfizni se
uskutecnily vSechny naplano-
vané koncerty, kterych byly
tfi desitky, i dalSich dvanact
doprovodnych programu.

Na zavére¢ném rozlouceni
v Narodnim domé tak mohla
padat predevsim slova dik. ,Dé-
kuji vSem, ktefi roztangili Frydek-
-Mistek, vSem, ktefi vystupovali
nebo se podileli na organizaci.
Doufém, Ze si U¢astnici festivalu
nasli ¢as i na prohlidku paméti-
hodnosti mésta, a pokud ne, kdy-
koliv jim jsou brany mésta znovu
otevené,” loucil se s Ucastniky
festivalu naméstek primatora
Petr Cvik. Prezidentka Eva Gery-
kova nasledné podékovala Sta-
tutarnimu méstu Frydek-Mistek,
Moravskoslezskému kraji, Mini-

sterstvu kultury a ministerstvu
Skolstvi CR a nadaci Prazdroj
lidem za finan¢ni podporu, stej-

akci podpofili, podékovala spolu-
poradatelim — vedle Statutarni-
ho mésta Frydek-Mistek, ZUS, 7.
Z8, Muzeu Beskyd, Narodnimu
domu, souboru Ostravica, Bes-
kydskému informacnimu centru
a Regionu Beskyd. Z vyctu bylo
patmné, Ze mésto podporuje fes-
tival vdemi moznymi zpUsoby, i
prosttednictvim svych pfispévko-
vych organizaci. Eva Gerykova
adresovala podékovani i dalSim
lidem a institucim, aZ se zasta-
vila ve vlastnich fadach. ,Nej-
Vvétsi dik patfi zhruba padesati
rodi€im, soucasnym i byvalym
¢lendm i pratelim Ostravicky,
ktefi na festivalu nezistné a
radi pracovali dnem i noci — na
pfipravach podii, jako fidici, pfi
prodeji, jako pomocnici Stabu,
dozor nebo uklizecky. VSichni
se snazili, abyste byli spokoje-

z&Zitky," oslovila prezidentka z0-
Castnéné, ktefi ji aplausem dali
najevo, ze Frydek-Mistek budou
opoustét s dobrymi pocity. Do
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ni a odnesli si ty nejprijemnéjsi

ZAHAJENI FESTIVALU V ZUS: Ucastn/ky vital primator Michal Pobucky s prezidentkou MFF Evou Ge-

rykovou (oba vpravo).

Ukrajiny, Mexika, Kostariky, Lit-
vy, Indonésie, Bosny a Hercego-
viny tak mifi dobra vizitka naSeho
meésta. ,Festival ndm déla jméno
ve svété, tim, Ze poradatelé ne-
zvou soubory opakované a sna-
Zi se k nam dostat stale nové a
nové zemé, neustale na riiznych
kontinentech pribyva vyznavact
folkloru, ktefi vi, Ze i u nés doka-
zeme udrZovat tradice,” shrnul
naméstek primatora Petr Cvik
pfinos akce, o jejimz vyznamu
sV&dCi i Clenstvi v Mezinarodni
radé organizatori folklornich
festivall a lidového uméni CIO-
FF a Mezinarodni organizaci pro
lidové uméni 10V, celosvétovych
organizacich se statutem konzul-
tanta UNESCO. (pp)

Foto: Petr Pavelka

ROZLUCKA V NARODNIM DOME: Za mésto soubory vyprovazel
ndméstek primatora Petr Cvik. Foto: Petr Pavelka




ProGramovA nabidka

SVC KLIC
SVC KLIi€ FRYDEK-MISTEK,
tel: 558 434 154, 558 434 525
e-mail: info@klicfm.cz
www.klicfm.cz

NABIDKA LETNIiCH POBYTOVYCH
TABORU 2013 | VOLNA MISTA
 8.-16.8. _

HLEDANI ZEME NEZEME | 9 dnu
Hledani Zemé& Nezemé je uréeno pro vSech-
ny déti, které maji vztah k hudebni ¢i vytvamé
tvorbé. V pohadkach a legendach, které jsou
staré jak lidstvo samo, najdeme spoustu piibg-
hii o hrdinech, ktefi nevahali podrobit své sily
krutym nastraham a zkouskam samotného zla.
Stari se i ty hrdinnym bojovnikem a pokus se
rozfesit zahady, jeZ provéfi tviij divtip, znalosti
i odvahu. Spole¢né prozkoumame nezmapo-
vang Uzemi svéta Fantazie. Posledni volna
mista na mapach volaji po svych objevitelich.

Nevahej a pfidej se do tymu prizkumniku.
Veék: 9 - 16 let. Ubytovani: zdéna budova,
sprchy s teplou vodou. Misto: Chata Svo-
boda, Ostravice. Cena: 3 990 K&. Hlavni
vedouci: Karolina Lepikova. Informace a pfi-
hiasky: Dagmar Surmova, telefon: 731 650
223, 558 434 525, e-mail: dasa@klicfm.cz
i 16. - 25. 8.

LETNI CIRKUSOVY TABOR | 10 dnui
Pojd s nami do svéta cirkusové fantazie,
ktery je plny klaunt, akrobatt, kouzelnikd i
zonglérli. Nau¢ se triky, nad kterymi budou
vSichni Zasnout. Celotaborova hra na motivy
knizky Eduarda Basse, kouzleni, Zonglovani,
malovani na obli¢ej, stinové divadlo, vytvar-
ka, koupani, vylety do okoli.

Vék: 8 - 14 let. Ubytovani: zdéna budova, spr-
chy s teplou vodou. Misto: Horsky hotel Lip-
tov, Ostravice. Cena: 3 990 K&. Informace a
prihlasky: Martina Fatrdlova, telefon: 736 150
088, 558 111 766, e-mail: martina@klicim.cz
NABIDKA PRIMESTSKYCH
TABORU 2013
Cena vsech tabort: 1 250 K¢/5 dnl, 250
KE/1 den (Ize se hlasit i na jednotlivé dny)
Program tabor bézi vzdy od 8:00 do 16:00
hodin. Hlidani déti je zajisténo od 6:30 hodin
v budové A na ulici Pionyr(i 767 v Mistku a
v Rodinném centru Kli¢ek na ulici Slezské
749 ve Frydku.

VE&k: 6 — 12 let (Pouze pro déti, které jiz
absolvovaly 1. tfidu ZS)
Prihlasky a informace:

Dagmar Surmova, telefon: 558 434 154, 558
434 525, 731 650 223, e-mail: dasa@klicfm.cz.
Anna Kfistkova, telefon: 558 434 154, 558 434
525, 736 740 256, e-mail: anicka@klicfm.cz

1. - 4. 7. TAJEMSTVi STARE TRUHLY

Vydejte se s nami hledat Klice k tajemné truh-
le. Cekaji vas soutéZe, hry, dobrodruZstvi,
sportovani i vypravy mimo mésto. ZaZijete
spoustu legrace, poznate nové kamarady.

8.-12.7. MALI DETEKTIVOVE OPET

NA STOPE
Pozor, pozor, zndmy detektiv Makovi¢ka zno-
vu zasahuje. Bojuje proti nespravedinosti a
kiivdam v8eho druhu. Méate jedineénou moz-
nost vidét Makovicku v akci a priucit se nékteré
z jeho figld. A tfeba to bude vase bystra hlavic-
ka, které rozlouskne velky pfipad ztraceného
receptu na nejlepsi Cokoladové rohlicky na
SVéte. Zasada ¢islo jedna: hlavné nenépadng.
15. - 19. 7. DOBRODRUZI

Tyden plny zé&Zitki pro vSechny odvazné
holky a kluky. Pozndme fadu zajimavosti na-
Seho mésta i kraje. O skute¢né dobrodruz-
stvi, zdbavu a legraci je postarano.

22. - 26. 7. EXPEDICE QOGIR 2013
Druha nejvétsi hora svéta Qogir se ty¢i na
ledovci v pohofi Karakéram. Tato hora ma
mezi vSemi horolezci nesmirny respekt.
Pojdme ji zdolat spolecné. Mame povoleni
mistni vlady, pfipravenou vyzbroj, sponzora
i domorodé privodce a vy jste state¢ni, silni,
kamaréadsti a obétavi. Vztycime viajku Klice
na vrcholu Qogiru!

1%

29.7. - 2. 8. CESTA KOLEM SVETA
Vzhlru na cesty, dalky volaji. BEhem tydne
poznate mnoho zemi, zvyky tamnich obyva-
tel i zvlastnosti jejich Zivota. Nezapomene-
me na hry, soutéze i sportovani.

5.-9.8. LET DO VESMIRU
Pujdeme po stopach pravékych lidi. Naugi-
me se rozdélavat oher, vyrobime pravéké
ozdoby i keramickou Véstonickou Venusi.
Pokusime se nalézt pravéké vykopavky,
vyzkousime, jak vznikaly nasténné jeskynni
malby. Na vyleté si prohlédneme opravdové
pravékeé obydli. )

12. - 16. 8. LOVCI MAMUTU
Pujdeme po stopach pravékych lidi. Naugi-
me se rozdélavat oher, vyrobime pravéké
ozdoby i keramickou Véstonickou Venusi.
Pokusime se nalézt pravéké vykopavky,
vyzkousime, jak vznikaly nasténné jeskynni
malby. Na vyleté si prohlédneme opravdové
pravékeé obydli.

19. - 23. 8. KNIHOMILI
Tabor pro ty, ktefi maji radi hrdiny z knizek a
jejich pfibéhy. Béhem tydne nejen, Ze dalsi
pozname, ale vymyslime si svého vlastniho
hrdinu, a dokonce o ném vydame vlastni
knizku. Vylety na zajimavé mista nds budou
urcité inspirovat. .

26. — 30. 8. POHADKOVY TYDEN
Pripravte se na tyden plny setkani s po-
hadkovymi postavami i pohadkovymi misty
naseho regionu. Ceka vas cestovani pésky,
vlakem i autobusem. Pohadkové (koly, sou-
téZe i hry jsou samoziejmosti.

GALERIE LIBREX

Knihkupectvi na misteckém nam.
(u kiizového podchodu)
. do2a.cervence
11. ZS Z. Lanzendorferova a jeji zaci
od 24. gervence do 10. zafi
Ludwig Niemtschik
knihkupectvi LIBREX v Mistku
Josef Kleinwéchter
Raimund Swerak
Theodor Washek
Alois Zawatzky
F. Krasl
Photografischen Atelier — Photogaf.
Kunstanstalt — Fotograf. artist. Anstalt —
Fotograficka dilna — Friedek a Mistek

HORSKY KLUB TOMBI

http://horskyklub.blog.cz
Neformalni spolek lidi vyznavajicich
horskou turistiku. Aktuaini akce na webu.

HOTEL CENTRUM

TANECNi VECERY
Hudebni duo ELLA
kazdy posledni patek v mésici

SEFKUCHTIK
Darina Pavlasova, tel: 724 944 007
Na Pustkach 40, Frydek-Mistek 738 01
(v pracovnich dnech 9-16)
e-mail: info@sefkuchtik.cz
Varime s $éfkuchtikem:
kazdé utery — kurzy pro déti,
kazdou stiedu — kurzy pro dospélé

CENTRUM MAGNOLIE

Rozkvetly svét pro déti a mamy
Na Pustkach 40, 73801 Frydek-Mistek
Tel.: 605 249 705,
kontakt: Ing. Jana Cernotova
jana@centrum-magnolie.cz
www.centrum-magnolie.cz

Programy pro téhotné:
Gravidjéga — osvédcené cviceni pro téhotné
ovérené staletimi
Tance k porodu — tancem k obnoveni kon-
taktu s vasim télem a snadnému zpracovani
porodnich bolesti
Téhotenské masaze — jemny a Setrny zpU-
sob, jak zvladnout béZné obtiZe a uvolnit se

Ptedporodni kurzy — pfipravu k aktivnimu
porodu vede zkuSena porodni asistentka
Programy pro maminky a Zeny:
Joga po porodu — specialni program pro
regeneraci po porodu, miminka s sebou
Joéga pro Zeny — terapeuticka joga pro
pevné télo, bdélou mysl a dobrou funkénost
vnitfnich organu
Tanceni pro mamy a déticky — bfiSni tance
pro maminky, miminka i sourozence
Kurzy masazi déti a miminek — jemné techniky
pro zdravi a pohodu vasich nejmensich
Anglictina pro maminky — privatni a semipri-
vatni kurzy dle individualnich potfeb
Programy pro déti:

Hrava anglictina od 2-12let — vyuka pina zaba-
vy, pisnicek a her v malych skupinach 6 déti,
vyuky se mohou Ucastnit i mladsi sourozenci.
UKAZKOVA HODINA ZDARMA
Joga pro déti od 3 let — systém (nejen)
cvicenti pro jedinecné bytosti
Pohybové hratky s détatky — cviceni pro
psychicky a fyzicky rozvoj vaseho détatka
(2-12 més.; 12-cca 18més; 2-3roky)
Pro celou rodinu:

Joga pro Zeny i muze, manzelské pary,
privatni i rodinné lekce jogy
SM systém MUDr. Smiska — pohybovy pro-
gram pro IéEbu, regeneraci a prevenci po-
ruch patefe a pohybového aparatu zejména
v dusledku sedavé prace a jednostranného
zatizeni; vhodné pro v8echny vékové
skupiny (déti od 6 let, sportovci, stfedni vek,
seniofi, téhotné a Zeny po porodu).
Holisticka aroma maséz - jemna a hluboce
relaxaéni technika pro podporeni samoo-
zdravnych proces( v téle.

Junék

Frydecké stfedisko: Ema Skarkova,
e-mail: ema.skarkova@gmail.com,
tel.: 774 076 421
Stredisko Kruh, Frydek:
Kostikovo namésti 638,
www.frydek.skauting.cz
Mistecké stredisko: Rostislav Pridal,
rpridal@gmail.com, tel.: 604 311 569
Stredisko 8. pésiho pluku, Mistek:
28. fijna 781, http://www.8pp.cz/
Svaz skautl a skautek CR
Prihlaste své dité do skautu!

+ ucime mladé lidi spolupracovat

* poskytujeme détem zazemi s dob-
rymi a pevnymi pratelskymi vztahy

+ ucime déti uznavat jiné nez materi-
alni hodnoty

PENZION HRAD

Horni 1775 Frydek-Mistek
Tel.: 558 633 149
mobil: 603 584 524
Email: marketing@penzionhrad.cz
Web: www.penzionhrad.cz
Pravidelny program se stfedovékou tematikou
s vystoupenim stedovekych tanecnic, Sermift
a kejklifti, kazdou sobotu od 19:00 do 21:15 h.

Tanecni studio DANCEPOINT

Ruzovy pahorek 549, Frydek-Mistek
www.dancepoint.cz, info@dancepoint.cz
tel.: 773 911 055
registrace mozna emailem nebo telefonicky

KARIBSKE TANCE A SALSA
pro jednotlivece — NOVE OD 19. 3.
— Utery 18:00 — 19:00
Cena 490K¢/6 lekei
- Karibské tance — Choreografie i krokové
variace tohoto kurzu jsou prizptsobeny tak,
aby se daly tancovat samostatné, bez part-
nera. Je to smés nadhernych a podmanivych
tancli — mambo, kizomba, cumbia, bachata,
merenque a reaggeton. Do karibskych tancl
se zapojuje celé télo, a proto si pfi jejich tanci
i nadherné zformujete postavu.
- Salsa — je to tanec, ktery predstavuje
vyjadreni emoci pohyby téla v rytmu latin-
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skoamerické hudby.
- Pro v8echny vékové kategorie.
FITNESS DANCE - NOVE
od 20. 3. - stfeda 18:00 — 19:00
Cena 490 K¢&/6 lekei
- Hodina plna pohybu, ktera v sobé skryva
prvky inspirované riznymi taneénimi styly
s prvky posilovacimi. Pro vSechny vékové
kategorie.
V priibéhu roku pro vas pfipravujeme
tane¢ni workshopy.
LEKCE STREET DANCE
— pondéli az &tvrtek, Cena 1080 K&/18 lekei
- Tanecni styly: House, hiphop, wack, pro-
gressive, hype, R'n’b, dancehall, locking.
Taneéni KURZY — jsou uréeny pro zacatec-
niky ¢i mirné pokrocilé zajemce. Pfijimame
vechny jiz od 8 let a vy3. Do kurzu se Ize
registrovat béhem celého roku.
Taneéni SKUPINA - je uréena pro pokrocilé
zéjemce, ktefi se chtéji tancovani vénovat
z&vodné.
BREAK DANCE
—pondéli 17:00 - 18:00
Cena 990 K¢/15 lekei
- Akrobaticky hip hopovy tanec. Pro vSech-
ny vékové kategorie.
ELECTRO BOOGIE
— (tery 17:00 — 18:00 vyucuije finalista
talentmanie — Patrick Uiman
- velmi specificky tanec, kdy se jedna spise
o robotické prvky. Pro v§echny vékové
kategorie.
Cena 990 K¢/15 lekei
HIGH HEEL DANCE
—nové od 24. 4. — stfeda 19:00-20:00
Cena 490 K¢&/6 lekei
High heels dance je ve své podstaté
tanec street dance, ale liSi se v tom, Ze se
tanci na vysokych podpatcich a vyZaduje
jiné drZeni téla, balanc a hlavni je prace
s nohy a boky.
Pfilemné odreagovani, zvySeni sebevédomi,
Zensky styl a sexappeal a dalsi ziskéte na
naSem novém kurzu.

GALERIE POD ZAMKEM

Zamecka ulice 56,
pfimo pod Frydeckym zamkem
v Ut a pa: 9-12, 13-17
ve st a ¢t 13-17, v so 9-12
+420 773 993 112,
www.galeriepodzamkem.cz

Novinky v galerii:
Dagmar Dudova — obrazy
Do 31. 7. vystava Otty Fuska
Jifi Vales$ - obrazy

Muzikantské Zne

KryStof Michal - zakladatel a
frontman skupiny Support Lesbiens
nyni s novym nazvem Portless vy-
stoupi ve Frydku-Mistku v ramci akce
Muzikantské zné (16.-17. 8.).

Jiz od zacatku ¢ervence je mozné kou-
pit v pfedprodeji vstupenky, kde jen za
120 Ké&/den bude mj. také celé koncertni
vystoupeni kapely Portless.

Muzikantské Zné predstavi také dalsi
skvélou muziku. Zavér patecniho veéera
16. 8. bude patfit jako kazdoro€né Pavlu
Lohonkovi-Zalmanovi s kapelou, v sobotu
zahdji akci, také celym koncertnim vy-
stoupenim, Jarda Samson Lenk.

Zné probdhnou na velkém nadvofi Fry-
deckého zdmku, vzdy od 17 hodin.
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NARODNI DUM
Palackého 134
Tel.: 558 433 431-2, www.kulturafm.cz

BESKYDSKE VESELETO

14. 7. Altdn ve smetanovych sadech
Promenadni koncert: Eva a Vasek
Vice na www.kulturafm.cz
20. 7. Park Pod Zédmkem
Létohratky - rodinny festival
Festival, na kterém se nikdo z vasi rodiny
nebude nudit.

PROGRAM:

10.00 - 10.10 Zah&jeni moderatorem
10.10 - 11.00 O Cervené Karkulce
11.00 -11.30 Pohadka ze zviteci fiSe —
Cirkus trochu jinak
11.30 -12.30 O pejskovi a kociéce
12.30 -14.00 Pauza — reprodukovana
hudba, doprovodny program
14.30 -15.00 Pohédka ze zviteci fise —
Cirkus trochu jinak
15.00 -16.30 Na kouzelném paloucku —
Ju a Hele
16.30 -17.30 Véaclav Upir Krejci
17.30 -18.00 Bubenici
Doprovodny program:

10.00 -18.00 moderator
Vytvarng dilna
Pralesni dobrodruzstvi se soutézemi
Vesela strelnice
Maxi puzzle
Fotokoutek
Zvifatkovy koloto€
Malovéni na oblicej
Maskoti
Nafukovaci atrakce
Adrenalinové atrakce
Ponici
Ukéazka agility
Stanky s obcerstvenim, sladkostmi a
jinym sortimentem
Vice na www.kulturafm.cz
26-27. 7. Muzeum Beskyd, Hosptdka U
Arnosta, Klub Stolarna, Klubar Pavla¢
Jazz ve mésté - vSechny barvy jazzu
OriginaIni hudebni udalost a spojeni vyji-
mecénych hudebnikd nabidne i letos festival
Jazz ve mésté, ktery se uskutecni 26.-27.
7. Také letoSni rocnik jsme pojali kosmo-
politné a posluchacim zprostredkujeme
vystoupeni predstavitelll nejen domaci
jazzové scény. Ostatné, jazz sam je nékdy

oznacovan jako ,univerzaini svétovy jazyk".

PROGRAM:
Pa 26.7.

Muzeum Beskyd - Frydecky zamek
20.00 St&pan Markovié a Gipsy Groove
22.00 Yvonne Sanchez
S027.7.

Stolarna
19.00 Gabina KolEavova trio
U Arnosta
20.00 Quattro Formaggi
21.30 Veronika Harcsa a Bin-Jip
Pavla¢
22.30 Behind the Door (afterparty)
Vice na www.kulturafm.cz
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Kurzy - zahajeni zari 2013
- Tane€ni pro manzelské pary a dvojice
— pokrodili
- Salsa pro zaCatecniky
- Tanec pro zeny
- Kondi¢ni posilovani
- Cviceni pro zdravi s pilates
- Pilates
- Powerjoga
- Tchaj-ti échiian
- Cviceni pro seniory
- 60 minut s arteterapif
- Cviceni pro zdravi
- Cviceni rodicu s détmi 2-5 let
Pfihlasky a informace k platbdm nalez-
nete od Cervence na strankach www.
kulturafm.cz
email: linda.hartenbergerova@kulturafm.
cz, tel: 558 113 457, 777 728 092
VYSTAVY:
Po1.7.-So 31. 8.

Ludék Krulikovsky
Mezinarodni folklorni festival
Fotografické ohlédnuti za poslednimi ro¢-
niky Mezinarodniho folklérniho festivalu...
VIRTUALNI VYSTAVY
Cervenec: Karolina Klosova
Virtuélni vystavy jsou k vidéni na webové
adrese vystavy.kulturafm.cz.

Hospuidka U Arnosta

ul. TéSinska (areal TJ Slezan)
738 01 Frydek-Mistek
tel.: 603 145 217, 604 382 517
hospudka@uArnosta.cz, www.uArnosta.cz
1. 7. (po) od 19h - ETHNO DRUM
SESSION okolo ohné

Hudebni setkéani bubeniku, perkusisti a
vlastné vSech, ktefi se neboji hrat na ne-
obvyklé nastroje. Na akci vétSinou dorazi
nové tvare a s nimi nové nastroje a s nimi
nové zvuky. Mame se tedy na co tésit... Za
pfiznivého pocasi budeme bubnovat okolo
plapolajiciho ohné. VSTUP ZDARMA.

3. 7. (st) od 18h - Jifi Javorek — Mezi

dnem a noci

Vernisaz vystavy obrazu a fotografif Jifiho
Javorka, ¢lena V-klubu FM, ktera potrva
od 3. 7.do 31.8.2013.

11. 7. (€t) od 21h - Jam Session

Kazdy sudy tyden pravidelné hudebni
svobodné jamovani. VétSinou hraji: Da-
vid, Michal, Matsj..., ¢i kdokoliv, kdo ma
zrovna chut hréat. Nejedna se o koncert.
VSTUP ZDARMA.
19. 7. (pa) od 20h - Silesian Dixie Band
SdruZeni prednich jazzovych muzikantu
z TéSina a Sirokého okoli zavita k Arnos-
tovi se svym dixielandovym repertoarem.
MiSa Michna — trumpeta zpév, Petr Litvo-
ra — bici, Jifi Hendrych — klavesy, Jakub
Mezirka — trombén, Michal Miemirsky —
saxofon, Janus$ Lasota — kontrabas.

25. 7. (¢t) od 21h - Jam Session
Kazdy sudy tyden pravidelné hudebni
svobodné jamovani. VétSinou hraji: Da-
vid, Michal, Matéj..., ¢i kdokoliv, kdo ma
zrovna chut hréat. Nejedna se o koncert.
VSTUP ZDARMA.

26. 7. (pa) od 20h - Michal Tuény

Revival Band
Letni koncert velmi UspéSné revivalové
kapely, ktera neni u Arnosta poprvé a ani
naposled. SloZeni skupiny: Lubomir Zalu-
bil — s6lo zpév, Lubomir Piskor — baskyta-
ra, vokaly, Lubomir Stas — el. kytary, pi-
ano, Zuzana Needle Kovarova — housle,
vokaly, lvan Adamek — ak. kytara, vokaly,

Pavel Bruno Gross — bici nastroje.

27. 7. (s0) od 20h — JAZZ ve MESTE
Dalsi roénik festivalu Jazz ve Mésté z
produkce KulturyFM probihajici na né-
kolika scénach ve mésté. U Armnosta se
mUZete t&Sit na Quattro Formaggi a Ve-
ronika Harcsa &. Bin-Jip.

KLUB MAMINEK BROUCCI

Palackého 129, Frydek-Mistek
tel: 739 511 380, www.kmbroucci.cz
email: kmbroucci@kmbroucci.cz
Otevireno: Po - P4 9.00 - 12.00h.
St 15.00 - 18.00h.

1.- 4. 7. Muj domov a rodina
Déti si budou z obrazku samy skladat
svou rodinu a stavét domecek.
8.-12. 7. Sportovni den
Budeme chytat rybicky, hazet kruhy na
cil, krmit lva a skakat pres Svihadlo.
15.-19. 7. Malovani na oblicej
Namalujeme si barvami na télo veselé
obrazky.

22.-26. 7. Skladame puzzle
Slozime si z puzzli jednoduchy obrazek.
29. 7.-2. 8. Pfiroda, zahrada a les
Déti budou uréovat, co kam v pfirodé patfi.
O préazdninach budou déti pinit tkoly na
dané téma, které je aktualni vzdy jeden
tyden. Na konci ¢ervna dostanete kartic-
ku, kde se bude za kazdy kol daného
tydne davat razitko za splnéni. Déti, které
budou mit spinény vSechny ukoly, dosta-

nou na konci prazdnin darecek.

Otevieno pondéli az patek 9-12 hodin.

ODPOLEDNI A PRAVIDELNY PROVOZ
BUDE O PRAZDNINACH ZRUSEN!!!!

[&hotenské a poporodni centrum

Péce o matku a dité POMAD,
J. Capka 721, Frydek-Mistek
tel.: 558 680 281, info@pomadfm.cz,
www.budumaminka.cz
Ve pod vedenim zdravotnickych pracov-
nikd, odborniku ve svych oborech (pouze
porodnich asistentek a fyzioterapeutt).
SLUZBY:
- Nastielovani nausnic (15 let praxe)

- Navstévni sluzba porodni asistentky
(ZDARMA — na zékladé indikace |ékare)
- Masaze téhotnych i po porodu (klasické i
aroma)

- Laktaéni poradna
- Prodej aromaterapeutickych produktu
v bio kvalité
TERMINY TEHOTENSKYCH KURZU:
I. LEKCE - ZAKL. TEHOT. PREDNASKA
ZDARMA - na zékladé indikace osetf. gyn.
23.7.2013 v 16:00
Il. LEKCE - PRIPRAVA K PORODU
15.7.2013 v 16:00
27.7.2013 ve 14:00
Ill. LEKCE - KOJENi A SESTINEDELI
31.7.2013 v 15:30
IV. LEKCE - MANIPULACE S NOVO-
ROZENCEM, PECE O DITE
24.7.2013 v 16:00
DALSI KURZY:
PORODNICKA ANALGEZIE
aneb Porod s epiduralem
18.7.2013 v 15:30
TERMINY CVICENI:
TEHOTENSKE CVICENI
Utery — 15:45
Ctvrtek — 10:00, 17:15
TEHOTENSKE CVICENi - JOGA PRO
TEHOTNE
Stfeda — 15:15
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POPORODNI CVICENi
Utery - 17:00
KURZ: CVICENi MAMINEK S DETMI -
MANIPULACE
aneb jak ditéti dopomoci spravné rist
(obsahova naplri: praktické nacviky mani-
pulace s ditétem, masaze kojencti, meto-
dika spravného krmeni, relaxacni polohy
pro zklidnéni nespavych a hyperaktivnich
déti). Pod vedenim fyzioterapeutky!
I. BLOK PRO DETI od 3-6 mésicu
9.7.,16.7.,23.7.—-9:00h
II. BLOK PRO DETI od 8-12 mésicu
9.7.,16.7.,23.7.—11:00h
Ill. BLOK PRO DETI OD 1-3 let
9.7.,16.7.,23.7.—10:00 h

MUZEUM BESKYD

Tel.: 558 630 051-3, 558 628 001
Fax: 558 630 452
e-mail: info@muzeumbeskyd.com
www.muzeumbeskyd.com

FRYDECKY ZAME
Oteviraci doba:
Ut, st, pa 8- 12 12,30 - 16,00
ét 8-12 12,30 - 17,00

10,00 - 17,00
Stalé expozice: |
BESKYDY, PRIRODA A LIDE

Stala expozice, ktera poskytuje uceleny
obraz o Zivoté v Beskydech a Pobeskydi.
Historicko-etnograficka Cast prezentuje
nyni na 800 sbirkovych predmétl, doku-
mentuijicich tradicni zemédelstvi, femesla,
obchod, Zelezafstvi a dalsi. Rada original-
nich pfistrojt, hracich skfini a dalSich pred-
métl doklada zabavu a vyuZziti volného
¢asu od poloviny 19. stoleti. V pfirodovéd-
né Casti expozice, v niZ jsou prezentovany
typické biotopy Pobeskydské pahorkatiny
a MS Beskyd, je vystaveno 200 druhl
ptékd, saved a ryb, 750 riznych zastup-
cli hmyzu, 70 vzorkd nerostli a hornin a
priblizné 100 herbafovych poloZek. K nej-
cennéj$im exponatlim patfi zkamenélina
druhohorni cykasové rostliny benetitového
typu a dva dermoplastické preparaty savcl
— losa evropského a medvéda hnédého.

ZAMECKY OKRUH
Prohlidkova trasa po Frydeckém zémku.
Nabizi Rytifsky sal s erbovnimi obrazy
slezské Slechty, zdmeckeé interiéry insta-
lované v reprezentacnich prostorach, vy-
hlidkovou véZ — gloriet, kapli sv. Barbory
a ledovnu v parku. ] o
FRYDEK - MARIANSKE POUTNI MiSTO
Stala expozice v sakristii kaple sv. Barbo-
ry. Pfipomina skute€nost, Ze Frydek patfil
k nejznaméjSim a nejnavstévovanéjsim
marianskym poutnim mistim ve Slezsku.
Expozice je obohacena o sochy Nejsvé-
t&jSiho Srdce Pana JeziSe a Neposkvrné-
ného Srdce Panny Marie, které byly pre-
stéhovany z poutniho kostela Navstiveni
Panny Marie — Baziliky minor.

FRYDEK A MISTEK
Expozice vénovand dvéma, a zaroven
jednomu meéstu Frydek-Mistek. Kazdé
z nich vzniklo a vyvijelo se na jiném histo-
rickém tzemi, které oddélovala jen ,Sumi-
v4, divoka Ostravice". Vzdalena i blizka,

0, ne
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historickd, a zaroven moderni byla a jsou
mésta Frydek a Mistek. Zaslouzi si, aby
lidé v nich Zijici byli pfipominani a jejich
Ciny zaznamenavany. .
PAMATNIK ONDRY LYSOHORSKEHO
Stala expozice vénovana Zivotu a dilu fry-
deckého rodaka, ktery byl a je svétové uzna-
vanym basnikem a prekladatelem. (po-pa
8,00 — 15,00 po domluvé i mimo termin).
Vystavy:
LETA LETANI
o pilotech, letadlech, letistich

Vystava je vénovana sportovni, dopravni
a vojenske letecké cinnosti. Priblizuje né-
ktera letisté, leteckou techniku a vyznam-
né osobnosti. Autorem vystavy je Fran-
tiSek Pavelcik a na jeji pfipravé se dale
podileli: Helena Kraslova, Karel Konecny,
Jaroslav ReZny, Oldfich Dvorsky, Milan
Skopec, Jarmila Krystofova, Jan Jurecka,
Dana Stojebova, Josef Hranicky, Bohumir
Trojéinsky, Technické muzeum v Brné a
Letecké muzeum Olomouc. Dominantou
vystavy je vystrelovaci sedacka KM1
z proudového letadla. Navstévniky jisté
zaujme historicky filmovy dokument z le-
tiSté Pod Standlem o Iétani v 50. letech.
Potrva do 15. zafi.

KRASA UKRYTA V KOVU
Vyroba litiny mé sve pocatky ve 4. stoleti
pf. n. |. v oblasti Ciny, do Evropy se ale
jeji znalost rozsitila az ve stfedovéku.
Jeji zlaty vék nastal v 19. stoleti, a tak si
umélecka litina prosla vSemi jejimi umé-
leckymi sméry, at uz se jednalo o prosty
dekorativismus, romantismus a historizu-
jici vytvarné slohy &i nadhernou secesi.
Vyrobky z litiny byly pouzivany v bézném
Zivoté, staly se soucasti architektury,
tvofily dekoraci interiérd, slouZily i jako
Sperk. Potrva do 1. zafi. B
PROGRAMY, KONCERTY, DALSI AKCE
Sobota 6. Cervence v 18 h. — Rytifsky sal

KONCERT PRO CTYRI RUCE
Jan Michiels a Inge Spinette - klavir
Koncert v ramci Mezinarodniho festivalu
Janackovy Hukvaldy 2013.
Sobota 13. Eervence v 19 h. — Rytifsky sal
AAH
YOLLA KHALIFE (Francie) — zpév
AL MAKEDONIA (Makedonie)
Koncert v ramci Mezinarodniho festivalu
. Janackovy Hukvaldy 2013.
Ctvrtek 18. ervence v 18 hodin — Ry-
titsky sal
PROFESORI A ZACI DVOU
KONZERVATORI
Irena Bezdickova — housle
Maria Gratis Bellocchio (ltalie) — klavir
Katia Vendrame (ltalie) — klavir

Filippo Gorini (Italie) — klavir
Koncert v ramci Mezinarodniho festivalu

Janackovy Hukvaldy 2013.

Sobota 20. Cervence v 18 hodin — Ry-
; titsky sél
LEOS JANACEK A BENJAMIN
BRITTEN V PISNICH
Karel KoSarek — klavir
Roman Janal — baryton
Koncert v ramci Mezinarodniho festivalu
Janackovy Hukvaldy 2013.
BESEDY, PREDNASKY, EXKURZE,
’ VYCHAZKY
Ctvrtek 11. Cervence, sraz na zastav-
ce MHD prehrada OleSna v 15.45 hod.
(pfijezd linkou €. 5 — 865005 36, mozno
pfisednout v 15.25 u magistratu, 15.33
nadrazi CD, 15.37 u polikliniky)
POJDTE S NAMI OKOLIM MISTKU
Kde staval stfedoveéky Halbranstdorf, jak
se stavéla prehradni nadrz Olesna, kudy

povede obchvat kolem Mistku, byvaly
Elzerliv a Skatullv hlinik, kaple P. Marie
Snézné na Hlinach, drevéna zvonicka
v Bahné, Hodorovicky nahon, byvala
Elzerova cihelna, kaple na Podpukli a dal-
§i. Délka trasy 6-7 km.
Ctvrtek 25. Cervence 2013, sraz v 15.30
hod. pred Zidovskym hibitovem na ulici
Slezské ve Frydku (vedle restaurace U
Gustlicka)

POJDTE S NAMI PROTI PROUDU

REKY MORAVKY

Profil feky Moravky, pfirozené porosty Fic-
nich niv, geologicky vyvoj, vyuZiti vodniho
toku v minulosti — pozistatky kanald pro
plaveni dreva a historického protipovod-
nového hrazeni feky. Nazpét do Frydku
vlakem ze zastavky Dobra v 19.11 hod.,
pfijezd do Frydku v 19.17 hod. Délka tra-
sy 6 km.

NOVA SCENA VLAST

Hlavni 112, Tel.: 558 438 083,
www.kulturafm.cz, viast@kulturafm.cz

Po 1.7.v20.00
Pozvanka na LFS - Zlata éra Holly-
woodu: Nékdo to rad horké

Nové zdigitalizovany film ze zlatého fondu
filmové klasiky. Vedle neodolatelnych vy-
kon(i Jacka Lemmona, Tonyho Curtise a
Marilyn Monroe v hlavnich rolich potési také
skvéla jazzova hudba Mattyho Malnecka.
USA, komedie, 2D, rezie B. Wilder, 1959,
pfistupny, titulky, 120 min., vstupné 90
Ké/pro Cleny FK 70 K&, Filmovy klub.

Ct4.7.v20.00

Velky Gatsby
Nové filmové adaptace slavné Fitzgeral-
dovy knihy s Leonardem di Capriem v
titulni roli. USA, drama, 2D, 12+, titulky,
142 min., vstupné 80 K&.

P45.aNe7.7.v18.00
Ja padouch 2 3D

Zékerny superzloduch Gru se stal lepSim
clovékem. Muze byt napraveny padouch
jesté vibec zabavny? Pfijdte se presvéd-
¢it. Novy animak pro celou rodinu!

USA, animovana komedie, 3D, pfistupny,
dabing, vstupné 150 K¢, pro déti, premiéra.
P45.aNe7.7.v20.00
Parba na treti
Jednou si to uZili ve Vegas, podruhé v
Bangkoku a ted je Cas vratit se ve stejné

sestavé zpatky na misto ¢inu.
USA, komedie, 2D, 15+, titulky, 100 min.,
vstupné 80 Kg&.

S06.7.

Letni kino Biograf Laska
Nameésti Svobody. Vice na www.kulturafm.cz
Po8.7.v20.00
Pozvanka na LFS - Zlata éra Holly-
woodu: Pani maji radsi blondynky
Marylin Monroe ve zlomovém filmu své
kariéry, v némz ztvamila iz klasicky proto-
typ sexudlni bohyné omotavajici si srdce

vSech muzd.
USA, komedie, 2D, rezie H. Hawks, 1953,
piistupny, titulky, 91 min., vstupné 90 Ké&/
pro ¢leny FK 70 K&, Filmovy klub.

St 10.7.v 10.00
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Baboviesky
Letni komedie Zdenka TroSky navazu-
je na jeho Gspésné predchozi pociny. V
hlavnich rolich L. Langmajer, V. Zilkova,
L. Vondrackova, L. Bila a mnoho dalsich.
CR, komedie, 2D, 12+, 133 min., vstupné
60 K&, pro seniory.
Ct11.-Pa12.7.a Ne 14.7. v 20.00
Revival
Nova komedie Alice Nellis. Pfibéh ctyf
muzikantd, jejichZ rockova skupina se za
nejasnych okolnosti rozpadla v roce 1972
a ktefi se — kazdy z jinych dlvod( — roz-
hodli pokusit o jeji velkolepy comeback.
Hraji: B. Polivka, M. Krobot, K. Hefmanek,
Z. BydZovska a dalsi...
CR, komedie, 2D, 12+, 116 min., vstupné
100 K&, premiéra.
Pa12.7.v 10.00
. Pasmo pohadek pro nejmensi
CR, animovany, pfistupny, vstupné 30
K¢, Bijasek, pro déti.
Pa 12.a Ne 14.7.v 18.00
Kralovstvi lesnich strazcu
Novy animak od tvirct Doby ledové a Ria
vam odhali neoby&ejny, skryty svét, ktery
jste si ani nedokazali predstavit. Pfibéh
véeného boje dobra, které chrani pfirodu,
a sil zla, které chtéji pfirodu zni€it.
USA, animovany, 2D, pfistupny, dabing,
102 min., vstupné 110 K¢, pro déti.
S0 13.7.v 20.00
Jara Cimrman: Proso
Pfimy pfenos ze svétové premiéry ope-
rety Jary Cimrmana Proso (v koncertnim
provedeni) z Obecniho domu v Praze v
ramci hudebniho festivalu Prague Proms.
Diriguje Libor PeSek, rezie pfenosu Jan
Svérak. Délka pfenosu je 100 min. (bez
prestavky), predprodej od 10. 6. 2013.
Vstupné 300 K¢. Pfimy prenos.
S0 13.7.

Letni kino Biograf Laska
Namésti Svobody. Vice na www.kulturafm.cz
Po 15.7. v 20.00
Pozvanka na LFS - Zlata éra
Hollywoodu: Slamény vdovec
Slavna konverzaéni komedie podle hry G.
Axelroda. V pfibéhu muze, ktery se poku-
si odolat nové sousedce, se Marilyn opét
objevuje jako blondaté sexy stvoreni a

probouzi fantazie muzt po celém svété.
USA, komedie, 2D, rezie B. Wilder, 1955,
pfistupny, titulky, 105 min., vstupné 90
K&/pro Cleny FK 70 K&, Filmovy klub.

Ct 18.-Pa 19. 7. v 20.00

Muz z oceli

Nova dobrodruzstvi chlapika s pismenem
,3" na hrudi. Nejslavnéjsi komiksovy hrdi-
na vSech dob je zpét! USA/Kanada/Vel-
k& Britanie, akéni/dobrodruzny, 2D, 12+,
titulky, 143 min., vstupné 90 K&.

Pa19.a Ne 21.7.v 18.00

Univerzita pro priSerky
Tad, snilek pracujici na stavbé, je diky za-
méné za slavného archeologa poslan na
expedici do Peru. S pomoci Sary — neo-
hroZené archeolozky, Jeffa — svého vér-

Cerven 2013

ného psa, némého papouska a podvod-
nicka Fredda, se pokusi zachranit bajné
Ztracené mésto Inkl pred zlou skupinou
loved pokladd. USA, animovany, 2D, pfi-
stupny, dabing, 109 min., vstupné 120 K&/
déti do 10 let 100 K&, pro déti
S0 20.-Ne 21. 7. v 20.00
Pacific Rim: Utok na Zemi 3D
Guillermo del Toro tak, jak ho mate radi.
Velkolepé sci-fi, v némz se vSechny na-
rody svéta musi spojit, vyrobit gigantické
roboty a porazit monstra z vesmiru, ktera
chtéji znicit svét. USA, akéni/sci-fi, 3D, ti-
tulky, vstupné 130 K¢, premiéra
Po22.7.v20.00
Pozvanka na LFS - Novinky Visegra-
du: Muj pes Killer
Film ocenény hlavni cenou na 42. rocniku
MFF v Rotterdamu je pfibéhem chlapce,
jehoz Zivotem nahle otfese shledani se
ztracenou matkou a jejim tajemstvim. SK/
CR, drama, 2D, rezie M. Fornay, 2012,
12+, 87 min., vstupné 100 K¢&/pro ¢leny
FK 80 K¢, Filmovy klub.
Ct25.a Ne 28. 7. v 20.00
Wolverine
Wolverine (Hugh Jackman), nejslavnéjsi
hrdina ze sagy X-Men, se v novém vy-
pravném akénim dobrodruZstvi podiva do
soucasného Japonska. USA, akéni, 2D,
12+, titulky, vstupné 125 K&, premiéra.
Pa 26.7.v 10.00
. Pasmo pohadek pro nejmensi
CR, animovany, pfistupny, vstupné 30
K&, Bijasek, pro déti.
Ne 28. 7. v 18.00
Kovar z podlesi
Nova Ceska vypravna pohadka kombinu-
jici animaci a hrany film. Hraje B. Polivka,
J. Somr, J. Pecha a dalsi. CR, pohadka,
2D, pfistupny, 100 min., vstupné 80 K&,
pro déti.
Po0 29.7.v 20.00
Péna dni
Filmové adaptace slavného romanu fran-
couzského spisovatele Borise Viana. V
typickém vytvarném a vizualnim stylu
reziséra Michela Gondryho se predstavi
Audrey Tatou, Omar Sy a Romain Duris.
Francie, drama, 2D, rezie M. Gondry, 2013,
pfistupny, titulky, 125 min., vstupné 100 K&/
pro Eleny FK 80 K&, Filmovy klub, premiéra.
. VYSTAVY
Ct4.7.-8031. 8.
Gallova/Stastna/Molinova/Matera
Nas vesmir
Art by Heart, kolektiv vytvamiku a literatd,
uvadi vystavu obrazli s ndzvem ,N&s ves-
mir“. Jedna se o skupinku umélcd, pro kte-
ré je laska k uméni obdobné jako laska k
Clovéku. Barevny svét se snazi tvofit vZdy
tak, aby v kazdém, kdo obrazy pozoruje,
navodil pfiiemnou atmosféru plnou pozitiv-
ni energie. Kolektiv ma 12 ¢lent a pfijima
dal$f. Obrazy kazdého z umélcd vyjadFfuji
jeho vidéni vesmiru, pocity a vnimani svéta
kolem néj. VernisaZ vystavy probéhne 4. 7.
v 16.30 ve foyer Nové scény Viast.

HUDEBNI KLUB STOUN.

JIRIHO Z PODEBRAD 3109, FRYDEK-MISTEK, PSC: 738 01
TELEFON A FAX: 597 43 18 88 EMAIL: STOUN@APPLET.CZ, WWW.STOUN.CZ
OTEVRENO (DLE PROGRAMU): PO 18:00 - 02:00, UT aZ CT 18:00 - 24:00,

PA a S0 18:00 - 04:00 ZACATKY AKCI V 20:00, ZACATKY KONCERTU VE 21:00

POZOR - OD 17. 5. OTEVRENA TAKE LETNi SCENA STOUNU V ZAHRADE NAROD-
NiHO DOMU! PROGRAM STOUNU POBEZI OD 17. 5. DO 30. 6. NA DVOU SCENACH!

PROGRAM LETNi SCENY STOUNU (v zahradé Narodniho domu)
NA CERVENEC A SRPEN 2013
CTVRTKY — LETNI KINA, VSTUPNE DOBROVOLNE
PATKY - HITY ZE ZAHROBI 18 PLUS, VSTUPNE 20,-
SOBOTY - AKCE, PARTY, KONCERTY!!! INFO NA www.stoun.cz
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= PLASTICKA CHIRURGIE

L MORAVA
i Poliklinika Mistek, 1. patro
MUDr. Libor POLAK

SPECIALISTA FPRO ESTETICKOU CHIRURGI
| i e i r -

zvétSovaci, zmenSovaci a modelaéni operace prsou, liposukce
viech lokalit, korekee nosu, operace ofnich vitek a odstivajicich
usnich boltei, transpl vlasl, op pfevislého bficha, zvétSeni
Cervené i, laserové operace chripini a béleni zubil, korekce
jizev a odstrafiovini znamének

-k

P cany

Dlouhodoba zkuSenost - zaruka kvality

www. plastika-morava.cz E-mail: plastika.polak@seznam.cz

Ordinaéni hodiny: pondéli 13 - 16 h.

nebo konzultace po domluveé na tel.: 607 115 715

Provadime zatepleni fasad

Cena 700 K¢/m?

s certifikovanym materialem:
+ zakladova lista

* polystyréntl. 10 cm

* perlinka

* lepidlo | o
* silikonova omitka

* sleenim

Celkova cena bez materialu
330 K&/m? (prace + leseni)

Déle provadime
elektroinstalace, sadrokartonarské
a zednické prace.

Drace

"

Kamil Literak, FM774 628 988, www.fasadyfm.cz

CTYRLETE
GYMNAZIUM A STREDNi ODBORNA SKOLA,
FRYDEK-MISTEK, CIHELNI 410, p. 0.

—I | Ve 3kolnim roce 2013/2014
)
DENNi CTYRLETE STUDIUM

nabizime nékolik volnych mist
v L. roéniku
68-43-M/01 VEREJNOSPRAVNI CINNOST

v oboru vzdélani:

A
VECERNI PETILETE STUDIUM
68-43-M/01 VEREJNOSPRAVNI CINNOST

Skolné se neplati, je hrazeno stitem.
Blize webové stranky Skoly www.gsos.cz

INFORMACE: 558 441 351 p. Sackova (referentka)
558 441 370 Dr. Krulikovska (zi.)

W) M7
=0z 16 =0¢

KOCIAN & MECNER

MALTSTVE
NATERACSTVI
ZAVUZNE
UrUDOVE FRACE

Jsme tu pro vas 18 let
Telefon:
603 745 292, 604 145 641

Konzultace u Vs zdarmma.
Malujeme velmi cisté!

Vivv 0
Eisténi koberei
a talounéného nabytku
prondjem stroju
KARCHER
558 631 535

Telefon: 2,4 g4 607

~MILATA

www.cistenikobercumilata.estranky.cz

LIKVIDUJEME
AUTOVRAKY
ROZEBRANE

NEKOMPLETNi

TAKY
606 78 11 11
958 655 144
www.stuchla.cz

HODINOVY MANZEL

OPRAVY VBYTECH

ELEKTRO,VODAPLYN
FM 77633995

Cerven 2013

KOMPLEXNi >~
SLUZBY sr{%;’rfu
e kreativnf grank iR

e digitalni a ofsetovy tisk
vizitky, letaky, katalogy, merkantil,
osobni tiskoviny, knihy aj.

velkoplosSny tisk
plakaty, bannery, cedule,
rezana reklama vcetné
realizaci aj.

el remns

KLEINWACHTER
GRAFIKA » REKLAMA = TISK

" Tiskdrna Kleinwiichter

Cajkovského 1511, 738 02 Frydek-Mistek
tel.: 558 437 147, e-mail: tiskarnaklein@tiskarnaklein.cz

www.tiskarnaklein.cz

ZASKUVANY, cont A 10021
BEZRAMOVY SYSTEM OPTIMI

FRYDEK-MISTEK, TEL: 776 690 085
WWW.BALKONY-FM.CZ

KB

Mate jiz optimalizovan
prijem DIGITALNI TELEVIZE?
1594, F-M

Karel Kohut - KBB, Wolkerova 159.

® Antény - satelity
® Prodej a poradenstv.

LEVNA KOLA

Priborska ul. 586 = tel. 595 171382 = Mistek u TESCO
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